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RESUMEN 

La educación superior en ciencias de la salud pasa por integrar docencia, clínica e investigación. El 

objetivo del estudio ha sido identificar los países que han colaborado con universidades cubanas 

sobre investigaciones en ciencias de la salud para 2018. Para ello se ha realizado un estudio 

bibliométrico. La fuente consultada fue PubMed. Los indicadores analizados fueron nivel y fuerza 

de colaboración y grado de centralidad e intermediación. Se han recuperado 135 artículos 

(27,55%). Las universidades cubanas colaboran con instituciones de 42 países. Los países que 

más cooperan con Cuba son Brasil (18,91%) y España (16,89%). Es preciso que Cuba establezca 

vínculos con países con mayor impacto en la comunidad científica. 

Palabras clave: salud, educación superior, investigaciones, colaboración, Cuba. 

 

ABSTRACT 

Higher education in health sciences involves integrating teaching, clinical and research. The 

objective of the study has been to identify the countries that have collaborated with Cuban 

universities on research in health sciences for 2018. For this, a bibliometric study has been carried 

out. The source consulted was PubMed. The indicators analyzed were level and strength of 

collaboration, degree of centrality and intermediation. 135 articles have been recovered (27.55%). 

Cuban universities collaborate with institutions in 42 countries. The countries that cooperate most 

with Cuba are Brazil (18.91%) and Spain (16.89%). It is necessary that Cuba establish links with 

countries with greater impact on the scientific community. 
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INTRODUCCIÓN 

La educación superior en ciencias de la salud tiene por objetivo desarrollar competencias 

profesionales durante la formación de pregrado y posgrado para la mejor atención de los usuarios 

del sistema de salud.1 Una educación eficiente no solo debe desarrollar competencias en docencia 

y clínica, sino que ha de integrar la actividad investigadora.2  

Cada país tiene unas características propias, lo que requiere investigaciones para cada uno de 

ellos para diseñar y analizar estrategias de mejora.3 Sin embargo, también es preciso realizar 

estudios de ámbito internacional. Actualmente, las investigaciones tienden a realizarse en 

colaboración, ya sea nacional como internacional, para mejorar el rendimiento de la 

investigación.4 Al investigar con otros científicos es más fácil buscar soluciones y compartir 

conocimiento. A su vez, se reducen costes, se acrecienta la productividad de la investigación y 

acelera el desarrollo en políticas de salud.5 La colaboración internacional por parte de los países 

en vías de desarrollo con instituciones altamente desarrollados, de Europa occidental y América 

del Norte, facilita la realización de investigaciones.6 La globalización de la educación debe 

llevarnos a desarrollar y gestionar estudios con múltiples instituciones de origen geográfico 

diverso. Aunque la cultura, el idioma o la experiencia y los recursos en investigación al ser distinta 

puede ser un hándicap, también pueden facilitar el desarrollo de proyectos a gran escala7 y con 

una mayor ventaja competitiva. 

Si bien en Latinoamérica la formación y asistencia clínica es buena, existe un déficit en la 

formación investigativa, hecho que puede afectar al buen desarrollo de la educación superior en 

ciencias de la salud.8 Pero Cuba, en concreto, ha conseguido superar esta barrera, gracias a la 

consolidación de líneas de investigación a partir de temas relacionados con problemas de la salud 

establecidos en el plan de estudios. La regulación de la actividad científica en educación superior 

está determinada en las Resoluciones 210 del Ministerio de Educación Superior, la 15 del 

Ministerio de Salud Pública y en el Reglamento del Destacamento «Carlos Juan Finlay».9 Además, 

para potenciar iniciativas de colaboración en educación superior conjugada con investigación, 

Cuba ha participado en distintos programes Erasmus+ de la Unión Europea y colaborado en 

proyecto Horizonte 2020.10 

El objetivo del estudio ha sido identificar los países que han colaborado con universidades cubanas 

para llevar a cabo investigaciones sobre ciencias de la salud durante 2018.  

Los resultados podrán orientar a las instituciones cubanas a establecer nuevas estrategias en 

políticas de colaboración.11  

 

MÉTODO 

El presente trabajo es un estudio descriptivo de enfoque bibliométrico.  

La fuente consultada ha sido Medline con el buscador PubMed para 2018. La ecuación para la 

recuperación de los registros utilizada fue: Cuba[Affiliation] AND ("2018/01/01"[PDAT]: 



3 
 

"2018/12/31"[PDAT]). Así, se recuperaron 490 registros que tras aplicar los criterios de inclusión 

y exclusión resultaron 135. 

Criterios de inclusión: artículos en cuya autoría esté presente como mínimo una universidad 

cubana. 

Criterio de exclusión: artículos firmados únicamente por instituciones cubanas. 

Los indicadores bibliométricos analizados han sido:  

- Producción total para 2018, número de trabajos. 

- Nivel colaborativo. Éste indicador se refiere a la relación entre el número total de países y el 

número total de publicaciones, para reflejar la profundidad de la colaboración.  

- Tasa de colaboración para medir la amplitud de la colaboración científica. Se refiere al 

porcentaje de publicaciones de 2 o más países del total de publicaciones. 

- Fuerza colaborativa. La fuerza de la colaboración entre los países A y B se mide de la siguiente 

forma: 

 

                          
        

√           

 

 

Donde 

CoPubsAB se refiere al número de co-publicaciones entre el país A y el país B 

PubsA y PubsB atiende al número total de publicaciones por país A y B 

- Análisis de redes sociales para medir y mostrar las relaciones que se establecen entre los 

países responsables de las investigaciones. Los indicadores de redes posibilitan analizar las 

conexiones entre los distintos actores. La cuantificación de la red social identifica los nodos más 

relevantes e informa del grado de conectividad. El grado de centralidad expresado por el 

número de interacciones entre nodos informa del actor con mayor número de vínculos. 

Igualmente, se midió la posición de un actor que permite que la información pase de una parte 

a otra de la red con el grado de intermediación. De estos indicadores se desprende que países 

son más influyentes, y van a disponer mejor de los recursos.5  

Los registros obtenidos en PubMed se han exportado a Refworks y posteriormente se han pasado 

a un Excel para el mejor manejo de los datos. Los softwares utilizados para la elaboración de 

redes sociales ha sido UCINET 6.0 y VOSviewer. 

 

RESULTADOS 

Se han recuperado 135 artículos. La tasa de colaboración representa el 27,55% de toda la 

producción científica en PubMed (2018) firmada por Cuba.  

Las universidades cubanas colaboran con instituciones de 42 países. El 68,09% de las 

investigaciones firmadas por universidades cubanas ha cooperado con países de Europa, el 51,83% 

se ha realizado en colaboración con instituciones de Latinoamérica, el 15,54% con Asia y Oriente 
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Medio, prácticamente un 12% con Estados Unidos y Canadá, y tan solo el 3,7% con instituciones 

africanas. Los países que más cooperan con Cuba son Brasil (18,91%) y España (16,89%), por lo 

que son los países con mayor fuerza colaborativa (Tabla 1). 

Tabla 1. Países que colaboran con universidades cubanas 

Países 
Nºartículos 

(%artículos) 

 Fuerza 

colaborativa 
Países 

Nºartículos 

(%artículos) 

Fuerza 

colaborativa 

Alemania 9 (6,66) 0,25 Israel 1 (0,74) 0,08 

Arabia Saudí 1 (0,74) 0,08 Italia 6 (4,44) 0,21 

Argentina 3 (2,22) 0,14 Japón 2 (2,22) 0,14 

Australia 1 (0,74) 0,08 México 13 (9,62) 0,31 

Austria 3 (2,22) 0,14 Noruega 1 (0,74) 0,08 

Bélgica 10 (7,4) 0,27 Nueva Zelanda 1 (0,74) 0,08 

Brasil 28 (20,74) 0,45 Pakistán 2 (2,22) 0,12 

Camerún 1 (0,74) 0,08 Panamá 1 (0,74) 0,08 

Canadá 8 (5,92) 0,24 Polonia 1 (0,74) 0,08 

Chile 7 (5,18) 0,22 Portugal 5 (3,7) 0,19 

China 4 (2,96) 0,17 Puerto Rico 4 (2,96) 0,17 

Colombia 3 (2,22) 0,14 Reino Unido 9 (6,66) 0,25 

Dinamarca 3 (2,22) 0,14 República Dominicana 2 (2,22) 0,12 

Ecuador 6 (4,44) 0,21 Rusia 1 (0,74) 0,08 

España 25 (18,51) 0,43 Sudáfrica 1 (0,74) 0,08 

Estados Unidos 9 (6,66) 0,25 Suecia 2 (2,22) 0,12 

Filipinas 1 (0,74) 0,08 Suiza 2 (2,22) 0,12 

Francia 12 (8,88) 0,29 Uganda 2 (2,22) 0,12 

India 2 (2,22) 0,12 Uruguay 1 (0,74) 0,08 

Irán 1 (0,74) 0,08 Venezuela 4 (2,96) 0,17 

Irlanda 1 (0,74) 0,08 Vietnam 5 (3,7) 0,19 

Las universidades cubanas con mayor producción en colaboración internacional son: Universidad 

de la Habana (73,33%), Universidad de Oriente (10,37%), Universidad de Ciencias Médicas de 

Villa Clara (8,14%) y Universidad Central Marta Abreu (5,18%). 

El nivel de colaboración internacional ha sido de 2,48 (DE 1,19). Los tres países que colaboran con 

Cuba con mayor grado de centralidad, y por tanto con mayor número de vínculos, son España, 

Brasil y Reino Unido.  
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Figura 1. Densidad de los países que colaboran con Cuba 

La red de colaboración solo representa el 13,52% y el 68,22% de todos los vínculos e 

intermediación posible, respectivamente. El grado de intermediación es superior en España, Reino 

Unido y Brasil. (Figura 2) 
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Figura 2. Descripción estadística de la centralidad e intermediación de la red 

 

 

En la figura 3 puede observarse la red de colaboración de Cuba, el diámetro de los nodos y grosor 

de las líneas marcan la fuerza de colaboración con el resto de países. 
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Figura 3. Red de colaboración 

 

DISCUSIÓN 

Pese a las dificultades a las que se ha tenido que enfrentar la educación superior de Cuba, como 

elevadas matrículas o sobrecarga docente y/o asistencial, entre otras, ha logrado tener éxito en la 

formación de los profesionales de la salud, al ser capaz de integrar docencia, asistencia e 

investigación, esta última realizada tanto por parte de los docentes como estudiantes.12  

La colaboración internacional todavía es débil como sucede con la mayor parte de países de 

Latinoamérica,3 posiblemente porque también son países con baja producción científica.13 Las 

universidades cubanas colaboran principalmente con Europa, y países de Latinoamérica por 

afinidad geográfica, cultural o idiomática. Si bien Estados Unidos es uno de los países con los que 

Cuba más se vincula en sus publicaciones,14 tal dinámica no se ha observado en los resultados. Lo 

mismo sucede con Canadá, Australia y Países Bajos.13 Por el contrario, España y Brasil han sido 

los principales colaboradores. Ambos países desde 1990 han sido dos de los once países con 

mayor número de investigaciones publicadas en ciencias médicas,16 situándose éste último en la 

cabecera de las publicaciones de Latinoamérica. Reino Unido, uno de los principales productores 

en educación médica,14 es el tercer país que tiende a colaborar con países con recursos 

económicos más pobres. Reino Unido, en nuestros resultados, pese a tener poca fuerza 

colaborativa con Cuba, es uno de los países capaces de tender puentes y gestionar grupos de 
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trabajo por tener un alto grado de centralidad e intermediación. Afianzar el desarrollo de las 

investigaciones en salud pasa por las evaluaciones económicas y estudios de calidad de vida. 

Empero, tan solo Reino Unido, Australia y Estados Unidos que se rigen por ambas premisas. Así, 

presentar colaboraciones con Reino Unido supone llevar a cabo investigaciones de calidad. En 

otros casos como España, todo y ser uno de los países con capacidad para liderar estudios de 

calidad y generar un volumen significativo de trabajos, la actividad investigadora todavía es 

deficiente.16  

La Universidad de Ciencias Médicas de La Habana destaca por ser uno de los centros de educación 

superior más importante del país, el cual ha sabido buscar estrategias para estimular la 

investigación en el ámbito universitario.17  

El estudio presenta limitaciones al haberse consultado una sola base de datos. Por otro lado, pese 

a que los científicos cubanos realizan investigaciones, en muchas ocasiones no presentan la 

visibilidad deseada en revistas de impacto, lo que puede dificultar la identificación de registros.18  

 

CONCLUSIONES 

Las universidades cubanas en ciencias de la salud tienden a colaborar con países de Europa. Los 

países que contribuyen más a la creación de conocimiento y más control de la información en la 

red de coautoría con las universidades cubanas son España, Reino Unido y Brasil. Sería 

interesante poder generar más producción con países con mayor facilidad a tener recursos de 

financiación como de publicación en revistas de impacto, como es el caso de Estados Unidos. 
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