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RESUMEN

Un proceso docente educativo eficiente se expresa en graduados capaces de cumplir el encargo
que le plantea la sociedad, lo cual se logra, en parte evaluando pertinentemente al educando
durante toda la carrera. En nuestra Universidad existi6 dificultad con los resultados evaluativos de
la asignatura Salud Publica lo que afectd los indicadores de calidad en esta materia y en el afio
académico, elemento que constituyd la motivacion de la presente investigacion. Nos propusimos
caracterizar el examen tedrico de esta asignatura que se impartié en la primera rotacion del
primer semestre del quinto afio de la carrera de medicina.

Se realizd un estudio de evaluacion, descriptivo, de corte transversal, la poblacion fue constituida
por 170 examenes aplicados en ocho grupos, quedando configurada la muestra por 80 examenes
seleccionados a través de un muestreo aleatorio simple. Para el analisis de los resultados se
utilizaron métodos tedricos, empiricos y procedimientos estadisticos.

Los principales resultados estuvieron relacionados con la presencia de correspondencia general

entre el fondo de tiempo en el programa y los items evaluados aunque no ocurrié asi en todos los



temas, predominaron los items dificiles al analizar el indice de dificultad de los mismos en el
instrumento, considerandose un examen de dificultad media por contenido tematico por lo que se
recomendé proponer en el colectivo de asignatura, el desarrollo de una correcta planeacién de los
instrumentos evaluativos.
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ABSTRACT

An efficient educational teaching process is expressed in graduates capable of fulfilling the
commission the society requests, which is achieved, partly evaluating the student pertinently
during the whole career. In our University there was difficulty with the evaluative results of Public
Health subject, an aspect that affected the quality indicators in this subject and in the academic
year,being this element the motivation of the present investigation. We set out to characterize the
theoretical exam of this subject taught in the first rotation of the first semester of the fifth year of
the medical career. A descriptive, cross-sectional study was carried out. The sample consisted of
170 exams applied in eight groups, and the sample was composed by 80 selected exams through
simple random sampling. For the analysis of the results, theoretical, empirical and statistical
methods were used. The main results were related to the presence of general correspondence
between the timealloted to the program and the items evaluated, although this did not occur in all
subjects, the difficult items predominated when analyzing their level of difficulty in the instrument,
considering it an examination of average difficulty by thematic content so it was recommended to
analyze the development of a correct planning of the evaluation instruments in the staff meeting.

Key words: Evaluation, Medical Education, Difficulty index.

INTRODUCCION

La sociedad contemporanea requiere de cambios cualitativos en el sistema de salud, a fin de
incrementar la satisfaccién de las necesidades de la poblacion y de la comunidad, mediante el
empleo éptimo de los recursos humanos y materiales existentes, esto nos plantea la necesidad de
promover la formacién de un nuevo profesional.?

La Educacion Médica Superior es la encargada de formar a un profesional que responda a las
necesidades de salud de la sociedad, que trabaje en la solucion de los problemas médicos del
individuo, familia y la comunidad y a partir de la promocion de salud reviertan los indices de
enfermedades.?

Un proceso docente educativo eficiente se expresa en graduados capaces de cumplir con maxima
calidad, el encargo que le plantea la sociedad. Por ello es necesario que a lo largo de la carrera se
compruebe en qué medida se preparan los educandos para enfrentar exitosamente su
responsabilidad social y si su aprendizaje se corresponde con los objetivos de cada asignatura,

disciplina, afio de estudio y la carrera en general. La evaluacion es un componente esencial del
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proceso ensefianza aprendizaje como via de retroalimentacidon para su propia direccion y
perfeccionamiento y como parte de ella, el control y la valoracién de los modos de actuacién que
los estudiantes adquieren a través del desarrollo del proceso docente.?

Uno de los pilares fundamentales para conseguir un adecuado desarrollo de la capacidad
integradora lo constituye la evaluacion y es justamente en ella donde encontramos mas
dificultades.?

El examen debe ser un instrumento cientificamente propiciador de desarrollo del aprendizaje y
revelador de los cambios experimentados por el alumno a partir de la experiencia previamente
adquirida, permitiendo la valoracion de en qué medida dichos aprendizajes han llegado a ser
realmente significativos, lo que reflejara el tipo y el caracter de las actividades desarrolladas por
el estudiante durante el proceso docente educativo y hasta donde ha sido acertado el desempefio
pedagdgico del profesor.

Resulta productiva la realizacion de entrevistas y encuestas periddicas a los estudiantes, lo que
permite recoger y valorar sus opiniones acerca de los examenes realizados y del proceso
evaluativo en general. De esta manera es posible perfeccionar los procedimientos y concepcién
con que se disefiaron dichos instrumentos, lo que deviene en un importante elemento
metaevaluativo del proceso.

En nuestra Universidad no existen evidencias sobre bases cientificas que demuestren las
caracteristicas y elementos valorativos de inferencia de calidad de los examenes de la asignatura
Salud Publica, siendo la misma una de las asignaturas en las que presentan mayores dificultades
los educandos en el quinto afio de la carrera y cuyos indicadores de calidad no estan en
correspondencia con los resultados esperados y las estrategias trazadas por el claustro de
profesores para el perfeccionamiento del trabajo docente educativo.

Todos estos antecedentes nos llevan a formular el problema cientifico de la presente
investigacion:

¢Qué caracteristicas tiene el examen final tedrico ordinario de Salud Publica aplicado en el quinto
afno de la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de Holguin, en el curso 2016-
20177

Por lo antes expuesto consideramos que la investigacién aporte resultados que permiten la
retroalimentacion del proceso docente educativo y se revierta en acciones que garanticen elevar
la calidad de los educandos, profesores e instrumentos de evaluacion.

Objetivos.

General.

Caracterizar el examen tedrico final de la asignatura Salud Publica, aplicado al quinto afio de la
carrera de Medicina en la primera rotacion del primer semestre del curso 2016-2017.

Especificos.



1. Analizar la correspondencia entre el fondo de tiempo por areas tematicas y la cantidad de
items explorados.

2. Verificar la relacidon entre los objetivos del programa de la asignatura y su representacion
en los contenidos tematicos explorados en el examen.

3. Determinar el indice de dificultad del examen por Items y tematica.

MATERIALES Y METODOS

Se realizd una investigacién de evaluacién, descriptiva de corte transversal en el campo del
proceso de ensefianza aprendizaje donde el universo estuvo constituido por el total de 170
examenes finales tedricos ordinarios aplicados a la primera rotacién del primer semestre del curso
2016-2017 en la asignatura Salud Publica, en el 5to afio de la carrera de medicina. El mismo se
aplicé a 8 grupos. Fueron seleccionados por muestreo aleatorio simple1l0 exdmenes de cada uno,
guedando conformada una muestra de 80 examenes.

Se utilizaron métodos tedricos, empiricos y procedimientos estadisticos.

Métodos Tedricos:

- Historico légico: Para relacionar diferentes momentos y concepciones vinculadas con el
desarrollo historico de la asignatura, de la evaluacién del aprendizaje e instrumentos de
evaluacion.

- Analisis- sintesis: En el procesamiento de la informacion tedrica y empirica, al realizar el analisis
de los examenes, la elaboracién de los resultados y conclusiones sobre la caracterizacion del
examen aplicado.

- Induccién deduccién: Para arribar a generalizaciones acerca de las potencialidades y limitaciones
gue presenta el instrumento de evaluacién aplicado.

Métodos Empiricos:

- Guia de observacién documental: Para la revisién del programa y otros documentos normativos
de la asignatura que tributan al examen, los resultados de los exdmenes y de la metodologia para
el analisis de los resultados finales.

- Entrevista a especialistas: Para caracterizar los items del examen segin su complejidad, los
contenidos que evallan y el criterio de respuestas correctas en los items de tipo ensayo y
determinar el nivel en que el examen evalla los objetivos del programa, para ello fueron
seleccionados tres profesores del Departamento de Salud Puablica, con mas de cinco afios de
experiencia docente y con categoria de Auxiliar. (Anexo 1).

Para la recoleccidon de la informacion se elabor6 una hoja de calculo en Microsoft Excel, se
tabularon los resultados de los exdmenes objeto de estudio, se incluyeron los resultados de cada
inciso del examen categorizados en Correcto (C) e incorrecto (I), el de cada pregunta y la nota
final del examen segun la calificacion obtenida en funcién de 5.

Para caracterizar el examen se tuvieron en cuenta los siguientes elementos:



e Cantidad de preguntas del examen, tipo de pregunta y cantidad de items.

e Resultados generales obtenidos en el examen, por preguntas y por contenido tematico.

e Correspondencia entre el fondo de tiempo y los items explorados

e Relacién entre los objetivos del programa y su representacién en el examen.

e Indice de dificultad del examen por items y tematica.
Se determinara el nUmero de Items por preguntas, el que debe estar en el rango de evaluacion de
la metodologia para la calificacién de examenes parciales y finales en las Carreras de Ciencias
Médicas segun Resolucién No. 210 de fecha 31 de julio de 2007.
En cada pregunta, se determinard el contenido tematico que explora y se distribuiran los
resultados obtenidos en las evaluaciones de los examenes seglin la escala de 2 a 5 vy se
determinaran los temas y preguntas con mejores y peores resultados.
Para determinar la correspondencia entre el fondo de tiempo y los items explorados se tuvo en
cuenta el tiempo de cada tema en el programa de estudio de la asignatura, a partir de esta
informacion se determind el por ciento que representa cada uno respecto al total de horas y la
cantidad de items explorados en cada tema con su respectivo por ciento respecto al total de
incisos.
El procesamiento estadistico se realizé mediante el analisis de frecuencia simple y la distribucion
porcentual para presentar los resultados en tablas, ademas se utilizd el paquete estadistico
Medcalc para obtener el Test de correlacion de Spearman.
Se analizaron los objetivos del programa por tema y se verificaron si fueron o no explorados en el
examen, determinandose el nimero de objetivos examinados y comparandose con la cantidad de
objetivos a examinar en cada tema, expresandose en por ciento para determinar el grado de
cumplimiento de los mismos.
Se determind el indice de dificultad por items y temas, el nivel de dificultad de un item se
entiende como la proporcion de personas que responden correctamente una pregunta de una
prueba. Entre mayor sea esta proporcién, menor sera su dificultad, por lo que se trata de una
relacion inversa.
Usualmente, a esta proporcion se le denota con una D y se utilizd la siguiente féormula.® 101!

D=A/N

Donde D = Indice de dificultad del inciso.
A = NUmero de aciertos del inciso.
N: = Namero total de presentados en el examen.
Con el apoyo de los especialistas se elabord la escala de clasificacion del nivel de dificultad de los
items del examen, se definieron los intervalos segln la proporcién de estudiantes aprobados en
ellos para establecer la clasificacién de los incisos de acuerdo a la dificultad real presentada.
Se determind que los items que tuvieran una proporcion de aprobados:

e Menor de 0,60 se consideran dificiles.



e Entre 0,61 y 0,69 se consideran medianamente dificiles.
e Entre 0,7 y 0,80 se consideran de dificultad media.
e Entre 0,81 y 0,90 se consideran medianamente faciles.
e Entre 0,91 y 1,0 se consideran faciles.
.Es considerado por la literatura que el examen debe tener.
¢ 5 9% para items faciles.
¢ 20 % para items medianamente faciles.
e 50 % para items de dificultad media.
e 20 % para items medianamente dificiles.
e 5% para items dificiles.
Para calcular el indice de dificultad de las tematicas se sumé el total de estudiantes que
respondieron correctamente cada uno de los incisos que corresponden a la tematica y se dividid
entre el nimero de incisos que explord la tematica, se obtuvo la media de respuestas correctas
para esa pregunta y se dividio por el total de examinados. Se utilizo la siguiente formula:
S (Aot Apa+Ags +...AL)

Nt

Donde:

D, = Indice de dificultad de la temética.

A: = NUmero de respuestas correctas de los incisos de la tematica.
n. = NUmero de incisos de la tematica.

N: = NUmero total de presentados en el examen.

Con la escala de clasificacion de la dificultad por items, se evalué la dificultad por tematica.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

El examen final tedrico de la asignatura Salud Publica, aplicado al quinto ano de la carrera de
Medicina en la primera rotacién del primer semestre del curso 2016-2017, en la Facultad de
Ciencias Médicas de Holguin, consté de un total de 7 preguntas elaboradas con variedad en su
tipologia, de ellas, 1 pregunta de desarrollo, 2 de ensayo de respuestas cortas y 4 de tipo test
objetivo en sus diferentes variantes, lo que a criterio de los autores de la presente investigacion
fue valorado positivamente ya que el predominio de las preguntas tipo Test se prefieren cuando
el examen se destina a grandes cantidades de examinados como en este caso que fue aplicado a
170 estudiantes, semejantes resultados encontramos en un estudio realizado por Zayas en Villa
Clara, en su Tesina de terminacion de Diplomado en Pedagogia donde predominé este tipo de

preguntas.?



El nimero de Items por preguntas oscild6 entre 6 y 10, lo que permite la aplicacion de la
Instruccién 3 como elemento de actualizacién del Reglamento de organizacion docente
metodoldgico de la Educacién Superior y su tabla de decisiones.?® Existidé una distribucién
proporcional del nUmero de Items segun los diferentes tipos de preguntas empleadas que oscila
entre un 12.0% y un 20.0% de los Items por tipo de pregunta. Lo planteado se puede precisar en
el Cuadro 1.

Cuadro 1. Tipo de pregunta y cantidad de items.

Pregunta Tipo de Pregunta No. de Items %
1 Ensayo o desarrollo 6 12.0
2 Test de seleccion multiple. 7 14.0

Complemento agrupado

Test de Asociacion simple 6 12.0
4 Test de Verdadero o Falso 10 20.0
5 Test de seleccion multiple 7 14.0

complemento simple

6 Ensayo de respuestas cortas 6 12.0
Ensayo de respuestas cortas 8 16.0
Total 50 100.0

Fuente: Examen final tedrico ordinario de la asignatura Salud Publica.

En el Cuadro 2 se exponen los resultados generales cuantitativos alcanzados en el examen. De un
total de 80 alumnos presentados, aprobaron 67 para una promocion de un 83.75%, resultado que
los especialistas consideran aceptable teniendo como base el promedio histérico de promocién
para este tipo de examen en cursos anteriores. La dificultad fundamental radica en los bajos
indicadores de calidad de los aprobados, donde 54 estudiantes para un 67.50% obtuvieron
calificacién de 3. El indice de calidad del instrumento es de 0.16 %, considerado bajo. Esta
situacion puede estar condicionada por factores dependientes del estudiante y/o del examen,
entre los primeros pudieran encontrarse, la masividad para el ingreso a las carreras de Ciencias
Médicas que genera un producto con baja calidad. También influyen; el poco interés del
estudiantado por la asignatura asi como la realidad de que numerosos educandos no vencieron
con éxito determinados objetivos de las areas tematicas evaluadas. Entre los factores
dependientes del examen tenemos la presencia en el mismo, de 5 a 6 veces mas la cantidad de
items dificiles que idealmente debia contener como se puede observar en el Cuadro 6. indice de
dificultad del examen por Items esperados y reales.Estos resultados difieren con el estudio

realizado por Ortiz Romero en el examen final de Metodologia e Investigacién Estadistica.!?



Cuadro 2. Resultados generales cuantitativos del examen

Calificacion Cantidad de estudiantes %
5 2 2.50
4 11 13.75
3 54 67.50
2 13 16.25
Total 80 100.0

Fuente: Examen final tedrico ordinario de la asignatura Salud Publica.

En el Cuadro 3 se expone la distribucion de los resultados de las evaluaciones por pregunta y area
tematica, donde podemos observar que los contenidos correspondientes al area de Vigilancia en
Salud de la pregunta 3, e Investigaciones en Salud en la pregunta 7 con un 29.5% de los
examinados respectivamente, obtuvieron resultados deficientes, con calificacion de 2. A criterio de
los autores, esta situacion puede estar influenciada por la presencia en el examen de una mayor
cantidad de items correspondientes a estos temas que los que debian contener, teniendo en
cuenta que es menor el fondo de tiempo dedicado a estos temas en el programa. El mayor
numero de estudiantes obtuvo evaluacion de 3, siendo los temas de Enfermedades y otros dafios
a la Salud con un 21.14% vy Vigilancia en Salud con un 17.14%, los temas con mayores
dificultades. Es necesario consignar que en este ultimo tema el nivel de dificultad del contenido se
clasificdé como dificil, lo que esta estrechamente relacionado con estos resultados como se puede
precisar en el Cuadro 7.indice de dificultad del examen por tematica.

La evaluacién de 5, fue alcanzada por la menor cantidad de examinados y los temas con mejores
resultados fueron Investigacién en Salud con un 27.83% y Analisis de la Situacion de Salud con
un 19.95%.

Cuadro 3. Resultados obtenidos por area tematica.

Pregunta Temas Evaluaciones
2 % 3 % 4 % 5 %
1 VI.Enfermedades y otros 7 5.73 37 21.14 20 12.06 16 16.49

dafos a la Salud.

2 I.Salud Publica 10 8.20 22 12.57 33 19.87 15 15.46
3 VII.Vigilancia en Salud 36 29.51 30 17.14 11 6.64 3 3.09
4 III.Intervenciones en Salud 10 8.20 25 14.28 39 23.49 6 6.19

V. Ambiente y Salud

5 VI. Enfermedades y otros 9 7.38 28 16.0 32 19.28 11 11.35

dafos a la Salud.



6 II.Andlisis de la Situacion de 14 11.47 20 11.44 27 16.26 19 19.59
Salud de la poblacion

7 IV.Investigaciones en Salud 36 29.51 13 7.43 4 2.40 27 27.83
| Total | 122 100.0 175 100.0 | 166 100.0 |97 100.0

Fuente: Examen final tedrico ordinario de la asignatura Salud Publica.

A continuacién, en el Cuadro 4, se puede observar como en los temas I, IV, V y VII no existe
correspondencia entre el fondo de tiempo en el programa tematico y su exploracion a través de
los Items utilizados en el examen. Excepto el tema V, el resto de los contenidos anteriores
tuvieron una representacion en el examen proporcionalmente superior al tiempo empleado para
su abordaje en el programa. Los temas II, III y VI se comportaron acorde a los estandares
esperados. Se determiné el Test de Correlacién de Spearman en 0.59% que indica que existié una
adecuada correlacidon general entre el fondo de tiempo y los Items explorados. No obstante los
autores consideran que los resultados de baja calidad obtenidos en determinados temas se
vinculan a la falta de correlacion en los mismos.

Cuadro 4. Correspondencia del fondo de tiempo por temas y los items explorados

Fondo de tiempo Presencia en examen

Tema Horas % Items %
Tema I. Salud Publica 10 4.27 7 14.0
Tema II. Analisis de la Situacidon 52 22.22 8 16.0
de Salud de la poblacion
Tema III. Intervenciones en Salud 18 7.70 3 6.0
Tema IV. Investigaciones en 10 4.27 6 12.0
Salud
Tema V. Ambiente y Salud 58 24.78 7 14.0
Tema VI. Enfermedades y otros 74 31.62 13 26.0
dafios a la Salud.
Tema VII. Vigilancia en Salud 12 5.14 6 12.0

Total 234 100.0 | 50.0 | 100.0

Fuente: Programa de la asignatura Salud Publica y examen final tedérico ordinario.

En el Cuadro 5, nos percatamos que en el tema II. Andlisis de la Situaciéon de Salud, tema III.
Intervencién en Salud y tema IV. Investigaciones en Salud se exploran el 30.76%, el 40.0 % vy el
60.0% de los objetivos respectivamente, que aunque representan bajos por cientos en el
examen tedrico, es necesario sefialar que el resto de los objetivos correspondientes a estos tres

temas fueron evaluados como parte de los contenidos y sistema de habilidades en la realizacion



del examen practico mediante la elaboracién y discusion del Analisis de la Situaciéon de Salud. En
las preguntas que evaluan los temas V. Ambiente y Salud y el tema VI. Enfermedades y otros
dafios a la Salud, se evidencia la verificacién del 66.6% de los objetivos, el resto es evaluado de
la misma manera que los temas del II al IV, en el examen practico. De manera general, los
autores consideran que el examen esta elaborado en total correspondencia con los objetivos de

contenidos tedricos de la asignatura.

Cuadro 5. Objetivos del programa de la asignatura y su representacién en los

contenidos explorados.

Tema No de objetivos del | No. objetivos | % objetivos
programa explorados explorados

Tema I. Salud Publica 3 2 66.66

Tema II. Andlisis de la

Situacién de Salud. 13 4 30.76

Tema III. Intervenciones 5 2 40.0

en Salud

Tema IV. Investigaciones 5 3 60.0

en Salud

Tema V. Ambiente y Salud 3 2 66.66

Tema VI. Enfermedades y 7 4 57.14

otros dafios a la Salud.

Tema VII. Vigilancia en 3 2 66.66

Salud

Total 39 18 46.15

Fuente: Programa de la asignatura Salud Publica y examen final tedrico ordinario.

Como un elemento valorativo de inferencia de calidad del examen se tuvo en cuenta el indice de
dificultad por Items. Se determinaron los Items esperados segin su grado de dificultad teniendo
como premisa la clasificacion de la literatura analizada por Salas Purea, de acuerdo a la escala
establecida por el criterio de especialistas, con un comportamiento diferente en el porcentaje de
los items medianamente dificiles que no se encuentran representados en el instrumento y el
predominio de los Items dificiles, presentes en un 28% en contraposicion con lo esperado del 5%.
Los Items medianamente faciles y los de dificultad media tampoco fueron proporcionales a lo
esperado, por lo que de manera general la distribuciéon del indice de dificultad puede estar
relacionado directamente con los resultados cuanti-cualitativos obtenidos en el examen, como se

puede precisar al analizar el Cuadro 6.
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Cuadro 6. Indice de dificultad del examen por Items esperados y reales.

Dificultad de items Items % Items %
esperados reales
Faciles. 3 5.0 2 4.0
Medianamente faciles. 10 20.0 14 28.
Dificultad media. 24 50.0 20 40.
Medianamente dificiles. 10 20.0 0 0.0
Dificiles. 3 5.0 14 28.0
Total 50 100.0 50 100.0

Fuente: Programa de la asignatura Salud Publica y examen final tedrico ordinario.

La distribucion del Indice de dificultad del examen por temética la podemos apreciar al analizar el

Cuadro 7. Se determind que 5 de los 7 temas explorados presentan un grado de dificultad media,

lo que representa el 71.44% de los contenidos del mismo, superando el 50% esperado para este

tipo de dificultad en un 20%.

El tema de Investigaciones en Salud fue clasificado como medianamente dificil (14.28%) y el de

Vigilancia en Salud como dificil (14.28%). No hubo tema considerado medianamente facil ni facil,

lo que nos infiere que el examen de manera general posee un grado de dificultad media que

puede haber influido en los resultados de calidad obtenidos.

Cuadro 7. indice de dificultad del examen por tematica.

Tema

Indice de dificultad

Tipo de dificultad

Tema I. Salud Publica

Tema II. Analisis de la Situacién
de Salud de la poblacién

Tema III. Intervenciones en Salud

Tema IV. Investigaciones en Salud
Tema V. Ambiente y Salud

Tema VI. Enfermedades y otros
dafios a la Salud.

Tema VII. Vigilancia en Salud

0.79
0.73

0.77
0.68
0.77
0.77

0.54

Dificultad Media
Dificultad Media

Dificultad Media
Medianamente dificil
Dificultad Media
Dificultad Media

Dificil

Fuente: Examen final tedrico ordinario de la asignatura Salud Publica.
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CONCLUSIONES

1. Para la elaboracién del instrumento fueron empleadas varias tipologias de preguntas,
siendo las mas utilizadas las de tipo test objetivo, en correspondencia con las
caracteristicas de un examen a aplicar a grandes grupos estudiantiles.

2. La correspondencia general entre el fondo de tiempo por dreas tematicas y la cantidad de
items explorados fue adecuada segun el Test de Correlacion de Spearman, aunque se
identifico la falta de correspondencia en determinados temas.

Los objetivos del programa de la asignatura estuvieron correctamente representados.

4. El indice de dificultad de los Items en el examen no estuvo en correspondencia con el
esperado, existiendo un predominio de los Items dificiles.

5. El indice de dificultad del examen por tematica de manera general tuvo una dificultad
media.

RECOMENDACION

Proponer en el colectivo de asignatura, el desarrollo de una correcta planeaciéon de los

instrumentos evaluativos que contribuya a elevar la calidad del proceso de ensefianza-

aprendizaje
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ANEXO 1
Entrevista a especialistas.
Estimado profesor:
La presente investigacion se realiza con el objetivo de perfeccionar el proceso docente de la
asignatura Salud Publica del 5to afio de la carrera de Medicina. Para ello necesitamos su
colaboracién para obtener informacion acerca de las caracteristicas del examen tedrico final de la
asignatura Salud Publica. Primera Rotacion. Primer Semestre. Curso 2016-2017.
Agradecemos su disposicion.
1. ¢Qué tipo de formato se utilizo en la elaboracidén de cada inciso del examen?
2. ¢Qué contenidos tematicos de las asignaturas fueron explorados en cada uno de los items?

3. ¢Qué objetivos de la asignatura fueron explorados en cada uno de los items?
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4, ¢COomo deben tomarse en consideracion los resultados porcentuales de promocion
para clasificar la dificultad de los incisos y temas del examen en: Dificiles, medianamente
dificiles, dificultad media, medianamente faciles vy faciles.

5. ¢Qué puede influir en el comportamiento de la dificultad alcanzada en cada item?

6. ¢Qué puedo influir en que unos temas sean mas dificiles que otros?

ANEXO 2.
Examen tedrico final de la asignatura Salud Pablica. Primera Rotacion. Primer
Semestre. Curso 2016-2017.

Universidad de Ciencias Médica

Facultad de Ciencias Médica Holguin

Examen Final de Salud Publica. Curso 2016-2017 ler Semestre

Nombre y Apellidos: Grupo: Sede:

1. En un area de salud del municipio deMoa, cuya poblacion es de 35000 habitantes en
el afio 2016 se realiz6 un estudio epidemioldgico del cancer y se encontré un
acumulado de 370 personas con esta enfermedad, de las cuales 45 fueron casos
nuevos, segun lo aprendido por usted en el tema VI Enfermedades y otro daiios a la
salud. Responda:
a) Calcule la tasa de prevalencia del cancer en esta poblacion.
b) Desde el punto de vista epidemioldgico como se clasifica esta enfermedad:
c) Teniendo en cuenta las prioridades en Cuba en la lucha contra el cancer enuncie 6 de las
principales localizaciones de dicha enfermedad.
d) Sefale 6 factores de riesgo que inciden directamente en esta enfermedad.
e) Mencione 6 medidas que favorezcan la prevencion de la enfermedad.
f) ¢Qué examenes usted le indicaria para el diagndstico precoz de los principales cancer en
Cuba?

2. La Salud Publica es la ciencia que estudia el processo salud enfermedad para
asegurar a cada individuo en la comunidad un nivel de vida adecuado para el
mantenimiento de la salud. Teniendo en cuenta los conocimientos generales adquiridos
sobre la misma en el tema I. Seleccione con una X las alternativas correctas.

__ La Salud Publica se considera una ciencia integradora y multidisciplinaria. *

____ Se denomina Biocenosis al grupo de animales y vegetales mutuamente acoplados que

pueblan una misma zona natural.
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El Monitoreo y analisis de la situacion de salud de la poblacidon es un principio de la salud
publica.
__ El modelo de causalidad en salud que se acepta en la actualidad es el multicausal.
__ Para que se desarrolle la enfermedad los factores primarios son imprescindibles y
suficientes.
__ Elriesgo es la probabilidad de que ocurra un hecho o dafio a la salud y se expresa en tasas.
__El Principio mas importante de la Salud Publica cubana es la Profilaxis
3.- Teniendo en cuenta lo aprendido en el tema 7 Vigilancia en Salud. Seinale en la
columna B los elementos que corresponden, segun el tipo, vertiente o componente de

vigilancia que aparece en la columna A.

Columna A
(Tipos, vertientes y componentes de

vigilancia ).

Columna B

(Elementos a que pertenecen )

a) Vigilancia centinela .

Investigacién epidemiolégica de brotes

epidémicos.

b)Vigilancia activa.

Diagndstico clinico.

c) Vigilancia tactica.

_____ Partes diarios.

Se

especifica, oportuna y confiable.

d)Vigilancia pasiva. implanta para obtener informacion

subsistemas de Enfermedades
(PRS).

Anuarios estadisticos .

e) \Vertientes o prevenibles por vacunas

vigilancia.

f) Vigilancia especializada.

------ Analisis de La Situacidon de Salud.

4. De los conocimientos adquiridos durante la rotacion por Salud Puablica referente al
ambiente vy sobre intervencion en salud, en los siguientes enunciados identifique con
V (verdadero) o con F (falso) seglin corresponda.

1. __ Lafiltracion es el método mas seguro para la purificacién del agua de consumo.

A Una letrina sanitaria debe estar ubicada aguas arriba del pozo y a una distancia de
20 metros del mismo.

3. __ Equidad significa dar a cada cual lo que necesita segun sus necesidades.

4, __ La prevencién de la progresién es una estrategia que estd encaminada a cambiar
estilos de Vida.

5. ___lLainterpretacion del examen bacterioldgico del agua indica contaminacién fecal.

6. __ En las epidemias de transmision hidrica generalmente hay una distribucion geografica

particular de los casos.
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7. . El ciclo de vida del mosquito transcurre por una metamorfosis completa.
8. __ Hacemos promocién cuando realizamos campafa informativa dirigida a la poblacién
sobre factores de riesgo de una enfermedad
9. ____El vertedero a cielo abierto es el método mas recomendado para la disposicion final de
los desechos sélidos.

10.__ La medida de control mas importante en la fase larvaria en los mosquitos son las

transitorias.

5- En el tema 6 sobre las Enfermedades y otros dafos a la salud relacionado con la
cadena epidemiolégica de las enfermedades transmisibles. Seleccione con una X la
alternativa correcta en cada una de las siguientes enfermedades.
1. Zika Su periodo de incubacién es de

a) _ 5a7dias

b) _ 1 a14dias

c) _ 3al2dias

2. Célera. La via de transmision es

a) __ Por contacto
b) _ Digestivay por contacto
c) __ Digestiva
3. VIH/sida- La puerta de entrada es a través de
a) ___ Piel, ano e introito vaginal
b) __ Piel, ano, introito vaginal y meato uretral
Cc) __ Ano, meato uretral e introito vaginal

4. Fiebre Amarilla. La via de transmision es

a) Vectorial
b) Vectorial y por contacto
C) Por contacto

5. Rabia o Hidrofobia. Su reservorio es

a) Humano
b) Animal
c) Mixto

6. Paludismo. El reservorio es
a) __ Humano enfermo
b) __ Mosquito
c) ___ Humano enfermo y mosquito
7. tripanosomiasis americana o enfermedad de Chagas. Su agente etioldgico es

a) Trypanosoma gambiense
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b)
c)

Trypanosoma cruzi

Trypanosoma rhodesiense

6. Teniendo en cuenta lo aprendido sobre investigaciones en salud durante su rotacion

en Salud Publica. Complete los espacios en blanco en cada uno de los siguientes

enunciados.

a)
b)

c)
d)

e)

f)

7. El

La investigacion en salud publica se realiza a nivel

Las investigaciones epidemioldgicas cuantitativas se clasifican en y

La técnica mas utilizada en la priorizaciéon de problemas es

El objeto de estudio del método epidemioldgico es la

La etapa del método epidemiolégico donde se utilizan métodos simples que ofrecen la

l6gica formal para determinar relaciones causales se denomina

La técnica cualitativa de caracter participativo estudiada para la determinacion de

alternativa de solucién de problemas es

Anadlisis de la Situacion de Salud es la investigacion mas importante a nivel

poblacional en el sistema de salud y una herramienta cientifico metodologico para el

trabajo en la atencién primaria que consta de diferentes etapas para su elaboracion.

Segun lo planteado ordene cronolégicamente los elementos de las diferentes etapas

que a continuacion se relacionan.

Identificacion de problemas

Analisis de alternativas de solucion

Recolecciéon de la informacion

Andlisis epidemioldgico

Plan de accion

Establecer las prioridades

Evaluacion y control

Descripcidn del contexto
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