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RESUMEN 

El perfeccionamiento de la educación médica y la preparación sistemática del profesor en los 

aspectos científico-técnico, didáctico, filosófico, político-ideológico e informáticos. Para cumplir con 

esta demanda, en sus ediciones, la revista EDUMECENTRO ha contribuido a través de sus 

publicaciones en la calidad de los procesos formativos en las ciencias médicas, publicando temas 

relacionados con los resultados del quehacer investigativo pedagógico de los educadores en 

ciencias de la salud, teniendo como premisa fundamental la preparación del profesor. 

DeSC: capacitación, capacitación de recursos humanos en salud, capacitación profesional, 

publicaciones seriadas, educación médica. 

 

ABSTRACT 

The improvement of medical education and the systematic preparation of the teacher in the 

scientific-technical, didactic, philosophical, political-ideological and computer aspects. To meet this 

demand, in its editions, the magazine EDUMECENTRO has contributed through its publications in 

the quality of training processes in medical sciences, publishing issues related to the results of the 

pedagogical research work of educators in health sciences , having as fundamental premise the 

teacher's preparation. 



MeSH: training, health human resource training, professional training, serial publications, 

education, medical. 

 

 

INTRODUCCION 

Las revistas científicas constituyen un elemento fundamental en la trasmisión de información, por 

lo que desempeñan un papel esencial en la comunicación entre los científicos. En ellas se atesoran 

los resultados de la actividad investigativa individual o colectiva, así como la red de relaciones 

entre las diferentes disciplinas científicas. Partiendo de esta realidad, los autores se han 

propuesto, con la presente investigación, expresar la contribución que la revista EDUMECENTRO 

ofrece, desde sus páginas, al perfeccionamiento de la educación médica en general y 

particularmente a la preparación de los profesores de las ciencias médicas. 

Una adecuada formación de los docentes constituye un factor clave para la calidad de los procesos 

académicos de la universidad y el logro de egresados de excelencia en lo profesional y humano, lo 

que influye entre otros aspectos, en el desarrollo económico, social y cultural de un país.1 

Al ser una revista especializada en temas relacionados con los resultados del quehacer 

investigativo pedagógico de los educadores en ciencias de la salud, su aporte a la educación 

médica, ha sido de gran utilidad para el desarrollo y perfeccionamiento del proceso docente 

educativo en las universidades cubanas y de diferentes partes del mundo, toda vez que en ella 

publican los resultados de sus investigaciones autores de Cuba y diferentes países.  

El objetivo del estudio fue expresar la contribución que la revista EDUMECENTRO ofrece, desde 

sus páginas, al perfeccionamiento de la educación médica y la preparación de los profesores de 

las ciencias médicas. 

 

METODOS 

Se realizó un estudio documental en la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara, en el año 

2018. Se utilizaron métodos teóricos; análisis-síntesis, e histórico lógico, así como empírico; la 

revisión documental, para lo cual se utilizó como fuente de información los contenidos de las 

ediciones de la revista EDUMECENTRO durante 6 años. Se efectuó una búsqueda bibliográfica 

relacionada con este tipo de estudios; y luego de localizada, recuperada y analizada esta 

información, se obtuvieron los antecedentes y argumentos necesarios para el cumplimiento del 

objetivo propuesto. 

Fueron consultados 26 números de la revista durante el periodo 2012-2018, incluyendo 4 

suplementos. Se revisaron: 295 artículos originales, 54 comunicaciones, 38 artículos de revisión, 

36 cartas al editor, 19 editoriales, 7 entrevistas y 3 artículos de historia. 



La información obtenida se concentró en cinco temas fundamentales a consideración de los 

autores. Los temas básicos que los autores consideraron pertinentes a tener en cuenta fueron los 

siguientes: 

 Trabajo metodológico. 

 Profesionalidad del docente universitario.  

 Diagnóstico de necesidades de aprendizaje. 

 Preparación del profesor de las ciencias médicas. 

 

RESULTADOS Y DISCUSION 

Tema 1. El Trabajo metodológico. 

Referente al trabajo metodológico se constataron una entrevista y cuatro artículos originales que 

tratan sobre esta temática. El trabajo metodológico (docente-metodológico y científico-

metodológico) constituye una herramienta imprescindible que garantiza el eficiente desarrollo del 

proceso docente educativo y la adecuada integración de la actividad docente con la investigativa y 

laboral. Para emprenderlo se requiere de una correcta preparación del profesor en los aspectos 

científico-técnico, didáctico, filosófico, político- ideológico e informáticos, y es premisa 

fundamental para la efectividad del trabajo colectivo que se lleva a cabo en los subsistemas de 

carrera, año, disciplina e interdisciplinarios, y de asignatura. 

n la entrevista realizada a Pernas Gómez,2 ella expone que: "…para decidir acertadamente lo que 

hace falta garantizar con el pregrado y/o con el posgrado y poder proyectar y dirigir bien esa 

formación, no basta con dominar las ciencias médicas particulares, hace falta saber ser profesor y 

directivo universitario y eso se aprende en el trabajo metodológico, que no es un algoritmo de 

tareas, sino la vía para dirigir el proceso de enseñanza aprendizaje…". 

Al respecto, los autores de esta investigación se adscriben al constructo que lo expresa como el 

sistema de actividades que de forma permanente, y apoyados en la didáctica, se ejecuta con y 

por los docentes en los diferentes niveles de la educación, con el objetivo de elevar su preparación 

político-ideológica, pedagógico-metodológica y científica, jerarquizando la labor educativa desde la 

instrucción; para garantizar las transformaciones dirigidas a la ejecución eficiente del proceso 

docente educativo. 

Por otra parte, Caballero Rubiella et al.3 muestran en su artículo su acuerdo en relación a que las 

nuevas tendencias en el ámbito universitario redimensionan los enfoques y prioridades del trabajo 

metodológico del claustro de profesores y de los directivos de este nivel de enseñanza a partir de 

la necesidad de impulsar la educación basada en competencias por su contribución al desarrollo 

social, pero exponen que no siempre los claustros universitarios están preparados para asumir 

estos cambios. En su investigación se evidencia la presencia de numerosas dificultades en la 

aplicación de métodos para asesorar y gestionar convenientemente el ámbito de aprendizaje de 



los alumnos, lo que se convierte en una necesidad para la preparación de los profesores tutores 

del perfil analizado.  

Autores como Santos Martínez et al.,4 y Treto Bravo et al.5 exponen la esencialidad del trabajo 

metodológico para la formación permanente del profesor; ellos demostraron en sus 

investigaciones que existen deficiencias en el conocimiento de los documentos rectores del trabajo 

metodológico por parte de los docentes, lo cual incide en la labor de los colectivos de año y en la 

preparación de las asignaturas, así como en carencias para la realización de investigaciones 

pedagógicas.  

Tema 2. El docente universitario y su profesionalidad. 

La profesionalidad del docente universitario, es un tema significativo en la educación superior en 

general y la educación médica en particular; es fundamental la integralidad del profesor 

universitario en su preparación, por cuanto la educación médica asume el encargo social de 

formar así a los profesionales que entregará para iniciar su desempeño laboral en los escenarios 

del Sistema Nacional de Salud Pública cubano o en otros que se les asignen fuera de sus 

fronteras. 

Se encontraron en las páginas de la revista dos editoriales y dos cartas al editor, que se refieren a 

esta temática, en los que se plantea con certeza que de las universidades médicas se espera 

egresados con conocimientos, habilidades, hábitos, actitudes y valores que conformen correctos 

modos de actuación profesional lo cual no sería posible si no se cuenta con un profesor 

universitario competente y comprometido con estos tiempos 6-9. 

Sobre este tema, Franco Pérez10 parte de la pregunta: ¿están los profesores realmente dotados de 

todas las dimensiones que contribuyen a su desempeño con profesionalidad? y se responde que 

en su opinión, aún queda mucho por trabajar en este sentido pues se requiere de profesores 

universitarios que no solo estén comprometidos con la materia que enseñan, sino que también 

sean verdaderos científicos, prestos a la superación permanente, a la investigación, a la 

publicación de su quehacer científico, conjuntamente con el desarrollo de una docencia de calidad, 

y al mismo tiempo, fieles exponentes de la educación humanista, lo cual constituye además un 

aspecto clave para el desarrollo exitoso del proceso pedagógico que desempeñan. 

Tema 3. La importancia del diagnóstico de necesidades de aprendizaje. 

Seis artículos originales inciden en el diagnóstico de necesidades de aprendizaje del claustro en 

diferentes esferas. 11-15 

El diagnóstico del nivel previo de preparación y las necesidades de aprendizaje son el primer paso 

del camino correcto en todo proceso encaminado a proponer cualquiera de las figuras de la 

superación profesional. Una de las principales causas del fracaso de planes y estrategias de 

capacitación está asociada a la no correspondencia de los contenidos que se proponen impartir 

con las necesidades reales de los receptores, teniendo en cuenta sus niveles previos y aquellos 

que necesitan alcanzar. 



En la revisión realizada, en tres de los artículos originales se analiza en relación a la 

imprescindible figura del tutor (dos en relación a tutores de Salud Pública y uno en relación a 

tutores de Enfermería) dos sobre aspectos específicos del conocimiento (informática educativa en 

los docentes de Tecnología en Salud y desarrollo de tareas docentes integradoras en 

Morfofisiología) y uno, donde se estudian las necesidades de aprendizaje gerenciales en jefes de 

departamentos docentes de la sede central de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara, el 

cual los autores consideran muy acertado.  

Tema 4. La superación permanente del profesor de las ciencias médicas 

El tema es abordado en la revista a través de 10 artículos originales y dos comunicaciones. 

Constituye una de las vías para lograr la preparación psicopedagógica e investigativa de los 

docentes, lo cual les permite desarrollar una actitud crítica y reflexiva hacia el vínculo de la teoría 

con su práctica e incrementar su sensibilidad para identificar los problemas que demandan una 

rápida solución, además de reafirmar en estos profesionales las motivaciones como docentes e 

investigadores.  

Actualmente es muy generalizada la tendencia de identificar el éxito de la formación de 

profesionales de la salud solo con el dominio de la ciencia que enseñan los profesores, 

subvalorando el papel desempeñado por la formación pedagógica.16 

Al respecto Franco Pérez17 expuso su experiencia al referirse a la labor desplegada por los 

profesores asesores del Programa de Formación del Médico Integral Comunitario en la República 

Bolivariana de Venezuela así como en el Nuevo Programa de Formación de Médicos 

Latinoamericanos, lo que constituyó, sin dudas, una experiencia pedagógica muy significativa al 

aportar elementos novedosos, tanto desde el punto de vista pedagógico, metodológico como 

humano; y al mismo tiempo contribuyó al fortalecimiento de la labor profesional y en particular de 

la labor docente de los profesores asesores que participaron. 

Al abordar el perfeccionamiento de las competencias docentes de los profesores de las ciencias 

básicas biomédicas Cañizares Luna et al.18 aseguraron que constituye una necesidad para 

garantizar la calidad del proceso enseñanza aprendizaje. Los resultados permitieron concluir que 

existen evidencias suficientes sobre la necesidad de diseñar e implementar acciones de superación 

a corto y mediano plazos, encaminadas a alcanzar niveles de competencias docentes que 

garanticen una mayor calidad en la enseñanza y aprendizaje de los contenidos básicos 

biomédicos. 

Suárez González et al.19 refieren que, para lograr una verdadera dirección científica del proceso 

pedagógico, se requiere que los profesores y tutores tengan una sólida preparación en pedagogía 

y didáctica, teniendo en cuenta el nuevo paradigma de la pedagogía cubana en su nuevo modelo.  

 

CONCLUSIONES 



La revisión de varios artículos publicados en EDUMECENTRO ha evidenciado la inclusión en esta 

revista de diversos temas relacionados con el proceso docente educativo. La lectura de sus 

páginas ha permitido, mediante el análisis, comprobar la pertinencia de las investigaciones 

pedagógicas y las experiencias compartidas para continuar profundizando en el campo de la 

educación médica, específicamente en cuanto a trabajo metodológico, profesionalidad del docente 

universitario, diagnóstico de necesidades de aprendizaje y la preparación del profesor de las 

ciencias médicas.  

 

RECOMENDACIONES 

Los autores y el colectivo editorial de la revista compuesto por profesionales de la salud en su 

totalidad instan a los lectores, particularmente los profesores que trabajan directamente en la 

docencia médica, a incrementar las investigaciones pedagógicas en aras de perfeccionar la 

enseñanza-aprendizaje en esta importante rama del saber y a su propio crecimiento como 

docentes e investigadores de la universidad contemporánea.  
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