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RESUMEN 

Introducción: La preparación pedagógica de los docentes de Medicina General Integral (MGI) en el 

área del Policlínico Mártires del 4 de agosto está limitada. Requiere de un instrumento que pueda 

medir los conocimientos y dimensiones del problema para poder demostrarlo y planificar acciones 

para solucionarlo. Objetivo: Diseñar una encuesta para caracterizar la preparación pedagógica de 

los docentes de la disciplina Medicina General. Método: Se realizó una investigación cuasi-

cualitativa y se llevó a cabo una amplia revisión bibliográfica sobre el tema, después de diseñada 

la encuesta se sometió a criterios de expertos utilizando la escala de Likert. Resultados: Todas las 

preguntas calificaron con validación de sí y fueron mostrados en una tabla. Posteriormente se 

aplicó una prueba piloto con 20 docentes de la Atención Primaria del municipio de Guantánamo 

que permitió evaluar a los profesores, facilitó el diagnóstico inicial para posteriormente diseñar 

acciones y programas de superación profesional dirigidos a solucionar los problemas. Se concluyó 

que la validación de la encuesta fue positiva y puede ser aplicada. 

Palabras claves: Preparación pedagógica; instrumento; validación; Atención Primaria de Salud. 
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ABSTRACT 

Introduction: The pedagogical preparation of Integral General Medicine (IGM) professors in the 

Polyclinic Mártires del 4 de agosto is limited. An instrument to measure the knowledge and 

dimensions of the problem to demonstrate and plan actions to solve it is needed. Objective: 

Design a survey to characterize the pedagogical preparation of Integral General Medicine (IGM) 

professors. Methods: A quasi-qualitative research was made and a broad bibliographic revision 

about the topic was made, after the design of the survey it was subjected to the criteria of experts 

using the Likert scale. Results: All the questions were qualified with a valuation of yes and were 

show in a table. Subsequently a pilot test was applied with 20 professors of Primary Attention in 

the Guantánamo municipality that allow evaluate the professors, provided the initial diagnostic to 

design actions and professional improvement programs targeted to solve the problems. It was 

concluded that the validation of the survey was positive and can be applied.  

Key words: pedagogical preparation; instrument; validation; Primary Health Attention. 

 

INTRODUCCIÓN 

En la actualidad, la Educación Superior hizo un llamado a la formación de profesionales acorde a 

las necesidades reales y sentidas de la población, en relación a los principales adelantos científico-

técnicos de la sociedad; lo cual exige de los profesores una mejor preparación para poder 

desarrollar un proceso docente-educativo integral y con la calidad requerida.1,2 

La antropología médico-pedagógica se remonta hasta la tradición greco-romana, en los discursos 

filosóficos humanistas, las corrientes aristotélicas, las médico-filosóficas del hipocratismo y el 

galenismo, son objetos de recurrencias, proporcionan información y elementos para enjuiciar los 

términos del saber pedagógico.3 

Sin embargo, Moreu plantea que, en el nuevo milenio la debilidad epistemológica de la pedagogía 

radica en la tardía institucionalización universitaria, de esta rama.3 

En Cuba la Resolución Nº 85/16 del Ministerio de Educación Superior establece que dentro de las 

funciones del profesor está la preparación metodológica y la autosuperación en los aspectos 

políticos, ideológicos, económicos, científico-técnicos, pedagógicos, metodológicos, profesionales y 

culturales. 4 

La preparación pedagógica entre los docentes es uno de los problemas más serios de la actualidad 

y a lo cual Enríquez Clavero y colaboradores sugieren priorizar, pues tributa a la calidad de los 

procesos formativos y egresados de la Educación Médica Superior. 5 

Huguet Blanco y colaboradores especifican que el trabajo docente requiere de una correcta 

autopreparación del profesor y es además premisa fundamental para la efectividad del trabajo 
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colectivo desarrollado en los subsistemas de carrera, año, disciplina e interdisciplinario, y de 

asignatura. 6 

Varios son los autores que han propuesto estrategias y programas para erradicar los problemas, 

pero las herramientas utilizadas para determinar las necesidades de aprendizaje y superación de 

los profesores o docentes no cubren las expectativas en su totalidad.7-10 

La preparación pedagógica constituye por tanto un elemento significativo para organizar y dirigir 

de manera adecuada el proceso de enseñanza y mejorar la formación académica, lo cual permite 

elevar esta en los profesores y por ende una mejor preparación de los futuros médicos. 11-15 

Esta realidad impone un reto al proceso docente-educativo pues debe brindar además de los 

contenidos de la carrera, las herramientas para el desarrollo de las competencias necesarias y les 

facilite la solución de los problemas en su futura práctica profesional. 16-18 

El plan de estudio de la carrera de Medicina no tributa lo suficiente al componente pedagógico 

para aportar los conocimientos y habilidades al futuro médico- docente, a pesar de estar dentro 

del perfil del profesional la función docente educativa, y existir una estrategia curricular para la 

formación pedagógica que tiene como objetivo desarrollar la formación pedagógica sobre la base 

del perfil profesional del médico general con respeto a las leyes y principios de la didáctica, en 

tres direcciones fundamentales; la autoformación, la educación para la salud y la participación en 

el proceso docente educativo en ciencias médicas, aspectos estos que no se logran en los 

momentos actuales. 

Elevar el grado de preparación para poder satisfacer las exigencias de la práctica educativa a este 

nivel, es esencial para los docentes los cuales deben actuar como guías, ejemplos a seguir, 

asesores, modelos o puntos de referencias en el proceso de aprendizaje. 19-22 

El dominar un tema, el dominio de una disciplina, no aporta los elementos para el desempeño de 

la docencia en forma profesional, es necesario hacer énfasis en los aspectos metodológicos y 

prácticos de la enseñanza: la preparación docente del profesor. 21-24 

Rodríguez Aguilera y colaboradores responsabilizan al profesor de la calidad requerida en el 

proceso formativo, pero concluyen que existen carencias en la preparación pedagógica y 

producción científica de estos.25 

Pastro Fiad en México generaliza las grandes ausencias acerca del campo de la pedagogía en el 

ejercicio de la docencia en educación superior. 17 

Hasta el momento en Cuba existe deficiencias con los instrumentos para medir y evaluar la 

preparación pedagógica, incluso no todos estos profesionales tienen suficiente conocimiento y se 

manifiesta en el poco dominio de los componentes de este proceso y sus fundamentos filosóficos 

para valorar el objeto pedagógico; esto provoca el desarrollo de clases tradicionales, y a juicio de 

los autores, con exigua calidad, sin contribuir a la creatividad e independencia de los educandos. 
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Por ello se plantea que existe insuficiente preparación pedagógica de los docentes que imparten 

las asignaturas de Medicina General Integral de la disciplina Medicina General en el Policlínico 

Mártires del 4 de agosto.             

Objetivo. 

Diseñar una encuesta para caracterizar la preparación pedagógica de los docentes de la disciplina 

Medicina General del Policlínico Mártires del 4 de agosto en el municipio de Guantánamo. 

 

MÉTODO 

Se realizó una investigación cuasi-cualitativa y se llevó a cabo una amplia revisión bibliográfica 

sobre el tema, después de diseñada la encuesta se sometió a criterios de expertos utilizando la 

escala de Likert. 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Se realizó una investigación cuasi-cualitativa en la cual se utilizó el método de criterio de expertos 

para la validación del instrumento, en este caso una encuesta para los docentes de Medicina 

General Integral en el escenario de la Atención Primaria de Salud.23 

Los expertos se escogieron por criterios: 

 Ser experto en Educación Médica para lo cual nos basamos en tener categoría de Máster o 

Doctor en Ciencias en el tema. 

 Ser Doctor en Ciencias Pedagógicas y estar vinculado como docente en la carrera de 

medicina. 

 Tener categoría docente de auxiliar, consultante, titular o de mérito. 

 Tener 1 o varias publicaciones acerca del tema. 

De estos criterios al menos 3 se consideraron para seleccionar al experto para los propósitos de 

esta investigación. 

A criterio de los autores y luego de haber realizado una amplia revisión bibliográfica se diseñó una 

encuesta para los docentes de la disciplina Medicina General con la posterior validación por 

expertos seleccionados. 

Se utilizó el método materialista dialéctico, el cual permitió emplear métodos teóricos y empíricos: 

Histórico-lógico; posibilitó obtener información del tema, su comportamiento y actualidad; 

Analítico-sintético: permitió diseñar la encuesta, así también obtener los datos, desmembramiento 

de los conceptos y su simplificación en un todo; Inductivo-deductivo: garantizó realizar inferencias 

y deducciones de los principales elementos teóricos para fundamentarlos y elaborar la propuesta, 

la generalización del proceso de datos y arribar a conclusiones al respecto; Sistémico-estructural: 

propició la coherencia y estructuración interna de la encuesta y cohesión de los diferentes 
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criterios; Análisis documental: se analizaron las orientaciones metodológicas, objetivos y 

contenidos de las asignaturas y disciplina, habilidades, sistema de valores, plan temático, sistema 

de evaluación y bibliografía, y Encuesta: se aplicó a 7 expertos relacionados con el nivel de 

actualización de la propuesta, con la emisión de sus valoraciones al respecto, triangulándose las 

informaciones recibidas. 

Se empleó el procesador de texto Microsoft Word 2012 en la confección de la investigación. 

Fueron cumplidos los principios bioéticos para la investigación con seres humanos, así como para 

la redacción científica. El consejo científico y comité de ética institucional aprobaron el desarrollo 

del presente estudio.  

Se entrevistaron 7 expertos a los cuales se les dió una copia de la Encuesta, se recogieron los 

criterios y se vertieron en una base de datos Excel a lo cual se le aplicaron cálculos estadísticos. 

Nota aclaratoria: 

1. La puntuación va de 1 a 6 («muy en desacuerdo» a «muy de acuerdo»), se asigna el 

promedio de adecuación y el promedio de pertinencia de cada pregunta del cuestionario.  

2. Si el promedio de puntuaciones de los expertos es 4 o más, tanto en adecuación como en 

pertinencia, entonces la pregunta se considera validada. 

Se utilizó la escala tipo Likert: 

1 = muy en desacuerdo  2 = en desacuerdo           3 = en desacuerdo más que en acuerdo  4 

= de acuerdo más que en desacuerdo 5 = de acuerdo 6 = muy de acuerdo 

Los resultados se muestran en la siguiente tabla: 

Tabla 1. Puntuación de expertos para la validación de la Encuesta a los docentes del Policlínico 

Mártires del 4 de agosto.  

PREGUNTA PUNTUACIÓN EXPERTOS VALIDACIÓN2 

pregunta 

SÍ/NO n.º Evaluación 11 21 31 41 51 61 71 SUMA 

puntuación 

PROMEDIO 

puntuación 

1 Adecuación 6 5 6 6 5 5 3 36 5 SI 

 Pertinencia 6 5 6 6 5 5 3 36 5  

1.1 Adecuación 6 5 5 6 4 5 6 33 4 SI 

 Pertinencia 6 5 6 6 5 5 6 39 5  

1.2 Adecuación 6 5 6 6 5 5 3 36 5 SI 

 Pertinencia 6 5 6 6 5 5 3 36 5  

1.3 Adecuación 6 5 6 6 5 5 6 39 5 SI 

 Pertinencia 6 5 6 6 5 5 6 39 5  

2 Adecuación 6 5 4 5 5 5 6 36 5 SI 



6 

 

 Pertinencia 6 5 6 6 5 5 6 39 5  

2.1 Adecuación 6 5 6 6 5 5 6 39 5 SI 

 Pertinencia 6 5 6 6 5 5 6 39 5  

2.2 Adecuación 5 5 5 5 5 5 6 36 5 SI 

 Pertinencia 5 5 5 5 5 5 6 36 5  

3 Adecuación 6 5 6 6 5 5 6 39 5 SI 

 Pertinencia 6 5 6 6 5 5 6 39 5  

4 Adecuación 6 5 5 6 5 5 6 38 5 SI 

 Pertinencia 6 5 5 6 5 5 6 38 5  

5 Adecuación 5 5 3 4 5 5 6 33 4 SI 

 Pertinencia 5 5 3 4 5 5 6 33 4  

6 Adecuación 6 5 5 6 5 5 6 38 5 SI 

 Pertinencia 6 5 5 6 5 5 6 38 5 SI 

7 Adecuación 5 5 5 6 5 5 6 37 5 SI 

 Pertinencia 5 5 5 6 5 5 6 37 5 SI 

8 Adecuación 2 5 5 6 5 5 6 34 4 SI 

 Pertinencia 2 5 5 6 5 5 6 34 4 SI 

Los resultados muestran que todas las preguntas de la encuesta fueron validadas, por los 

expertos entrevistados. 

Las primeras cuatro preguntas del instrumento van dirigidas a caracterizar al médico encuestado, 

donde se recogen aspectos como grado científico, años de experiencia, si posee categoría docente 

o no y si ha realizado alguna maestría. Las preguntas siguientes están enfocadas en el proceso 

docente-educativo, evaluando los conocimientos sobre las estrategias curriculares, las formas 

organizativas de la enseñanza en la Educación Superior, los objetivos como categoría rectora, los 

métodos empleados en clases, el logro de las habilidades y los documentos normativos, se 

efectúan preguntas sobre actividades de autosuperación pedagógica y didáctica, criterio del 

encuestado sobre las limitaciones de la investigación pedagógica en las asignaturas que tienen 

como escenario la Atención Primaria de Salud y la disciplina Medicina General, importancia que le 

concede a la preparación pedagógica y la realización o no de investigaciones de corte pedagógico. 

Posteriormente se realizó una prueba piloto con 20 docentes de diferentes áreas de salud del 

municipio de Guantánamo, los cuales contestaron todas las preguntas y no se percibió ninguna 

dificultad con el lenguaje, ni gramática del instrumento para su comprensión. De manera general, 

se obtuvo que 14 de los 20 docentes a los cuales se les aplicó la encuesta son especialistas en 

primer grado de MGI con menos de 10 años de experiencia y a predominio de la categoría 
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docente principal de profesor Instructor, sin maestrías y con escasas actividades de superación 

pedagógica y didáctica.  

Esta encuesta permite evaluar a los profesores, facilita el diagnóstico inicial para posteriormente 

diseñar: sistemas de acciones, estrategias o programas de superación profesional que den 

soluciones a los problemas identificados. 

Alberro Fernández y colaboradores encontraron en su estudio carencias en los programas y 

orientaciones metodológicas para que el docente pueda operar de forma interdisciplinaria, lo cual 

repercute en la concepción de tareas docentes integradoras.24 

Moreu también encontró paradoja del reconocimiento de la pedagogía y la enseñanza, pero 

carente de un conocimiento fuerte y consolidado en la universidad médica española actual. 3 

Como expresó León de Hernández: “Sin embargo nos encauza ubicarnos en las características del 

profesor universitario para las Ciencias Médicas, que carece de una formación pedagógica inicial y 

que tiene dentro de sus funciones la educación de estudiantes, pacientes y familiares”. 25 

 

CONCLUSIONES 

El instrumento diseñado, encuesta para los docentes de Medicina General Integral en el escenario 

de la Atención Primaria de Salud, fue validado de sí en todas las preguntas propuestas con buena 

aceptación por los expertos. 
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ANEXO 

 

Encuesta a especialistas de Medicina General Integral con categoría docente del Policlínico 

Mártires del 4 de Agosto. 

Objetivo: Identificar el nivel de conocimientos que usted posee acerca del proceso enseñanza-

aprendizaje en la disciplina Medicina General de la carrera de Medicina.  

Su opinión es de gran importancia para nosotros, es voluntaria y anónima. 

1. Especialidad que posee: 

___ Especialista en Primer Grado de Medicina General Integral. 

___ Especialista en Segundo Grado de Medicina General Integral. 

 

1.1-Años de experiencia como profesor: 

____ Menos de 5 años       ____ De 5 a 10 años            ____ Más de 10 años 

 

1.2- Categoría docente:  

___ Instructor            ___ Auxiliar             ___ Titular 

___ Asistente            ___ Consultante       

 

1.3-Ha realizado alguna Maestría: 

____No 

____Si. ¿Cuál? _____________________________________________________ 

 

2-Con relación a las Estrategias Curriculares marque con una X las que corresponden a la 

disciplina Medicina General de la carrera de Medicina.  

__ Estrategia educativa de la carrera.    

__ Investigación e Informática Médica. 

__ Dominio del idioma Inglés. 

__ Medicina Natural y Tradicional. 

__ Salud Pública y Formación Ambiental. 

__ Formación pedagógica. 

__ Actuación médico legal. 

__PAMI 

2.1- Identifique las formas organizativas fundamentales del trabajo docente en la Educación 

Superior seleccionándolas con una X:  

__La clase.                                                __La autopreparación de los estudiantes.  
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__ La práctica de estudio.                           __La consulta. 

__ La práctica laboral.                                __La tutoría.  

__El trabajo investigativo de los estudiantes.  

2.2- Seleccione con una X las acciones que usted realiza para determinar el logro de los objetivos 

de una clase impartida. 

___ Realizar preguntas de control 

___ Efectuar preguntas de control. 

___ Realizar evaluaciones parciales. 

___ Desarrollo y cumplimiento de las habilidades del tema. 

___Cumplimiento de la tarea docente. 

 

3-Seleccione con una X las actividades de superación pedagógica y didáctica en las que Usted ha 

participado. 

___ Curso básico de Pedagogía 

___ Curso de Didáctica. 

___Curso de Diseño Curricular. 

___ Talleres. 

___ Diplomado en Educación Médica. 

___ Maestría en Educación Médica. 

___ Entrenamientos en Pedagogía. 

 

4- ¿Ha realizado alguna investigación de corte pedagógico? 

____No 

____Sí. ¿Cuál? _______________________________________________ 

5-Con relación a la investigación pedagógica ¿Cuál(es) considera usted sea(n) la(s) principal(es) 

limitación(es) para su desarrollo científico- pedagógico en la disciplina Medicina General: 

___Escaso o nulo fondo de tiempo para la superación pedagógica y didáctica. 

___ Falta de motivación de profesores y tutores. 

___ Elevada presión asistencial. 

___ Insuficiente preparación en metodología de la investigación. 

___ Falta de competencia profesional. 

 

6- Con relación a la importancia de la preparación pedagógica y metodológica  de los docentes en 

la formación de los estudiantes en la disciplina Medicina General usted considera que: 

____No es importante     ____Importante      ____Muy importante 
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7-Con relación a los documentos normativos de la Educación Superior, identifique los que son del 

proceso docente de pregrado. 

____Resolución 85/2016   _____Resolución 111/2018 

____Resolución 2/2018   _____Resolución 108/2009 

 

8- En una escala del 1 al 5 cómo usted valoraría su preparación pedagógica y didáctica para 

desarrollar un proceso docente educativo con calidad en la formación de médicos: 

___1 (Sin preparación) 

___2 (Mal preparado) 

___3 (Preparado) 

___4 (Bien Preparado) 

___5 (Muy bien preparado)  

 

 


