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RESUMEN

Introduccidn: La preparacion pedagogica de los docentes de Medicina General Integral (MGI) en el
area del Policlinico Martires del 4 de agosto esta limitada. Requiere de un instrumento que pueda
medir los conocimientos y dimensiones del problema para poder demostrarlo y planificar acciones
para solucionarlo. Objetivo: Disefiar una encuesta para caracterizar la preparacion pedagdgica de
los docentes de la disciplina Medicina General. Método: Se realiz6 una investigacién cuasi-
cualitativa y se llevd a cabo una amplia revision bibliografica sobre el tema, después de disefiada
la encuesta se sometid a criterios de expertos utilizando la escala de Likert. Resultados: Todas las
preguntas calificaron con validacion de si y fueron mostrados en una tabla. Posteriormente se
aplicé una prueba piloto con 20 docentes de la Atencién Primaria del municipio de Guantanamo
que permitid evaluar a los profesores, facilitd el diagndstico inicial para posteriormente disenar
acciones y programas de superacién profesional dirigidos a solucionar los problemas. Se concluyé
que la validacién de la encuesta fue positiva y puede ser aplicada.
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ABSTRACT

Introduction: The pedagogical preparation of Integral General Medicine (IGM) professors in the
Polyclinic Martires del 4 de agosto is limited. An instrument to measure the knowledge and
dimensions of the problem to demonstrate and plan actions to solve it is needed. Objective:
Design a survey to characterize the pedagogical preparation of Integral General Medicine (IGM)
professors. Methods: A quasi-qualitative research was made and a broad bibliographic revision
about the topic was made, after the design of the survey it was subjected to the criteria of experts
using the Likert scale. Results: All the questions were qualified with a valuation of yes and were
show in a table. Subsequently a pilot test was applied with 20 professors of Primary Attention in
the Guantanamo municipality that allow evaluate the professors, provided the initial diagnostic to
design actions and professional improvement programs targeted to solve the problems. It was
concluded that the validation of the survey was positive and can be applied.

Key words: pedagogical preparation; instrument; validation; Primary Health Attention.

INTRODUCCION

En la actualidad, la Educaciéon Superior hizo un llamado a la formacion de profesionales acorde a
las necesidades reales y sentidas de la poblacidn, en relacién a los principales adelantos cientifico-
técnicos de la sociedad; lo cual exige de los profesores una mejor preparacion para poder
desarrollar un proceso docente-educativo integral y con la calidad requerida.'?

La antropologia médico-pedagdgica se remonta hasta la tradicion greco-romana, en los discursos
filosoficos humanistas, las corrientes aristotélicas, las médico-filosoficas del hipocratismo y el
galenismo, son objetos de recurrencias, proporcionan informacion y elementos para enjuiciar los
términos del saber pedagdgico.?

Sin embargo, Moreu plantea que, en el nuevo milenio la debilidad epistemoldgica de la pedagogia
radica en la tardia institucionalizacidn universitaria, de esta rama.’>

En Cuba la Resolucidon N° 85/16 del Ministerio de Educacion Superior establece que dentro de las
funciones del profesor esta la preparacion metodoldgica y la autosuperacion en los aspectos
politicos, ideoldgicos, econdmicos, cientifico-técnicos, pedagodgicos, metodoldgicos, profesionales y
culturales. *

La preparacién pedagdgica entre los docentes es uno de los problemas mas serios de la actualidad
y a lo cual Enriquez Clavero y colaboradores sugieren priorizar, pues tributa a la calidad de los
procesos formativos y egresados de la Educacién Médica Superior. >

Huguet Blanco y colaboradores especifican que el trabajo docente requiere de una correcta

autopreparacion del profesor y es ademas premisa fundamental para la efectividad del trabajo



colectivo desarrollado en los subsistemas de carrera, afio, disciplina e interdisciplinario, y de
asignatura. ©

Varios son los autores que han propuesto estrategias y programas para erradicar los problemas,
pero las herramientas utilizadas para determinar las necesidades de aprendizaje y superacion de
los profesores o docentes no cubren las expectativas en su totalidad.”°

La preparacién pedagodgica constituye por tanto un elemento significativo para organizar y dirigir
de manera adecuada el proceso de enseflanza y mejorar la formacion académica, lo cual permite
elevar esta en los profesores y por ende una mejor preparacion de los futuros médicos. '*'1°

Esta realidad impone un reto al proceso docente-educativo pues debe brindar ademas de los
contenidos de la carrera, las herramientas para el desarrollo de las competencias necesarias y les
facilite la solucion de los problemas en su futura practica profesional. 1718

El plan de estudio de la carrera de Medicina no tributa lo suficiente al componente pedagdgico
para aportar los conocimientos y habilidades al futuro médico- docente, a pesar de estar dentro
del perfil del profesional la funcion docente educativa, y existir una estrategia curricular para la
formacion pedagdgica que tiene como objetivo desarrollar la formacidon pedagdgica sobre la base
del perfil profesional del médico general con respeto a las leyes y principios de la didactica, en
tres direcciones fundamentales; la autoformacién, la educacién para la salud y la participacion en
el proceso docente educativo en ciencias médicas, aspectos estos que no se logran en los
momentos actuales.

Elevar el grado de preparacion para poder satisfacer las exigencias de la practica educativa a este
nivel, es esencial para los docentes los cuales deben actuar como guias, ejemplos a seguir,
asesores, modelos o puntos de referencias en el proceso de aprendizaje. 1922

El dominar un tema, el dominio de una disciplina, no aporta los elementos para el desempefio de
la docencia en forma profesional, es necesario hacer énfasis en los aspectos metodoldgicos vy
practicos de la ensefianza: la preparacién docente del profesor. 2124

Rodriguez Aguilera y colaboradores responsabilizan al profesor de la calidad requerida en el
proceso formativo, pero concluyen que existen carencias en la preparacion pedagdgica y
produccion cientifica de estos.?®

Pastro Fiad en México generaliza las grandes ausencias acerca del campo de la pedagogia en el
ejercicio de la docencia en educacién superior. '’

Hasta el momento en Cuba existe deficiencias con los instrumentos para medir y evaluar la
preparacién pedagogica, incluso no todos estos profesionales tienen suficiente conocimiento y se
manifiesta en el poco dominio de los componentes de este proceso y sus fundamentos filosoficos
para valorar el objeto pedagdgico; esto provoca el desarrollo de clases tradicionales, y a juicio de

los autores, con exigua calidad, sin contribuir a la creatividad e independencia de los educandos.



Por ello se plantea que existe insuficiente preparacion pedagdgica de los docentes que imparten
las asignaturas de Medicina General Integral de la disciplina Medicina General en el Policlinico
Martires del 4 de agosto.

Objetivo.

Disefiar una encuesta para caracterizar la preparacién pedagdgica de los docentes de la disciplina

Medicina General del Policlinico Martires del 4 de agosto en el municipio de Guantanamo.

METODO
Se realizd una investigacién cuasi-cualitativa y se llevd a cabo una amplia revisién bibliografica
sobre el tema, después de disenada la encuesta se sometid a criterios de expertos utilizando la

escala de Likert.

RESULTADOS Y DISCUSION
Se realizé una investigacion cuasi-cualitativa en la cual se utilizé el método de criterio de expertos
para la validacion del instrumento, en este caso una encuesta para los docentes de Medicina
General Integral en el escenario de la Atencién Primaria de Salud.?
Los expertos se escogieron por criterios:

e Ser experto en Educacion Médica para lo cual nos basamos en tener categoria de Master o

Doctor en Ciencias en el tema.
e Ser Doctor en Ciencias Pedagogicas y estar vinculado como docente en la carrera de
medicina.

e Tener categoria docente de auxiliar, consultante, titular o de mérito.

e Tener 1 o varias publicaciones acerca del tema.
De estos criterios al menos 3 se consideraron para seleccionar al experto para los propositos de
esta investigacion.
A criterio de los autores y luego de haber realizado una amplia revisién bibliografica se disefié una
encuesta para los docentes de la disciplina Medicina General con la posterior validacion por
expertos seleccionados.
Se utilizé el método materialista dialéctico, el cual permitié emplear métodos tedricos y empiricos:
Histérico-ldgico; posibilitd obtener informacién del tema, su comportamiento y actualidad;
Analitico-sintético: permitié disefiar la encuesta, asi también obtener los datos, desmembramiento
de los conceptos y su simplificacién en un todo; Inductivo-deductivo: garantizé realizar inferencias
y deducciones de los principales elementos teoricos para fundamentarlos y elaborar la propuesta,
la generalizacién del proceso de datos y arribar a conclusiones al respecto; Sistémico-estructural:

propicid la coherencia y estructuracion interna de la encuesta y cohesion de los diferentes
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criterios; Analisis documental: se analizaron las orientaciones metodoldgicas, objetivos vy
contenidos de las asignaturas y disciplina, habilidades, sistema de valores, plan tematico, sistema
de evaluacién y bibliografia, y Encuesta: se aplico a 7 expertos relacionados con el nivel de
actualizacién de la propuesta, con la emisién de sus valoraciones al respecto, triangulandose las
informaciones recibidas.
Se empled el procesador de texto Microsoft Word 2012 en la confeccién de la investigacion.
Fueron cumplidos los principios bioéticos para la investigaciéon con seres humanos, asi como para
la redaccién cientifica. El consejo cientifico y comité de ética institucional aprobaron el desarrollo
del presente estudio.
Se entrevistaron 7 expertos a los cuales se les dié una copia de la Encuesta, se recogieron los
criterios y se vertieron en una base de datos Excel a lo cual se le aplicaron calculos estadisticos.
Nota aclaratoria:
1. La puntuacion va de 1 a 6 («muy en desacuerdo» a «muy de acuerdo»), se asigna el
promedio de adecuaciéon y el promedio de pertinencia de cada pregunta del cuestionario.
2. Si el promedio de puntuaciones de los expertos es 4 o mas, tanto en adecuacién como en

pertinencia, entonces la pregunta se considera validada.

Se utilizé la escala tipo Likert:
1 = muy en desacuerdo 2 = en desacuerdo 3 = en desacuerdo mas que en acuerdo 4
= de acuerdo mas que en desacuerdo 5 = de acuerdo 6 = muy de acuerdo
Los resultados se muestran en la siguiente tabla:
Tabla 1. Puntuacion de expertos para la validacion de la Encuesta a los docentes del Policlinico

Martires del 4 de agosto.

PREGUNTA PUNTUACION EXPERTOS VALIDACION?
pregunta
n.° Evaluacién 1' 2' 3' 4! 5' 6' 7' SUMA PROMEDIO Si/NO
puntuacion puntuacion

1 Adecuacion 6 5 6 6 5 5 3 36 5 SI
Pertinencia 6 5 6 6 5 5 3 36 5

1.1 Adecuacion 6 5 5 6 4 5 6 33 4 SI
Pertinencia 6 5 6 6 5 5 6 39 5

1.2 Adecuacion 6 5 6 6 5 5 3 36 5 SI
Pertinencia 6 5 6 6 5 5 3 36 5

1.3 Adecuacion 6 5 6 6 5 5 6 39 5 SI
Pertinencia 6 5 6 6 5 5 6 39 5

2 Adecuacion 6 5 4 5 5 5 6 36 5 SI



Pertinencia 6 5 6 6 5 5 6 39 5

2.1 Adecuacion 6 5 6 6 5 5 6 39 5 SI
Pertinencia 6 5 6 6 5 5 6 39 5

2.2 Adecuacion 5 5 5 5 5 5 6 36 5 SI
Pertinencia 5 5 5 5 5 5 6 36 5

3 Adecuacion 6 5 6 6 5 5 6 39 5 SI
Pertinencia 6 5 6 6 5 5 6 39 5

4 Adecuacion 6 5 5 6 5 5 6 38 5 SI
Pertinencia 6 5 5 6 5 5 6 38 5

5 Adecuacion 5 5 3 4 5 5 6 33 4 SI
Pertinencia 5 5 3 4 5 5 6 33 4

6 Adecuacion 6 5 5 6 5 5 6 38 5 SI
Pertinencia 6 5 5 6 5 5 6 38 5 SI

7 Adecuacion 5 5 5 6 5 5 6 37 5 SI
Pertinencia 5 5 5 6 5 5 6 37 5 SI

8 Adecuacion 2 5 5 6 5 5 6 34 4 SI

Pertinencia 2 5 5 6 5 5 6 34 4 SI

Los resultados muestran que todas las preguntas de la encuesta fueron validadas, por los
expertos entrevistados.

Las primeras cuatro preguntas del instrumento van dirigidas a caracterizar al médico encuestado,
donde se recogen aspectos como grado cientifico, afios de experiencia, si posee categoria docente
o no y si ha realizado alguna maestria. Las preguntas siguientes estan enfocadas en el proceso
docente-educativo, evaluando los conocimientos sobre las estrategias curriculares, las formas
organizativas de la ensefianza en la Educacién Superior, los objetivos como categoria rectora, los
métodos empleados en clases, el logro de las habilidades y los documentos normativos, se
efectian preguntas sobre actividades de autosuperacién pedagdgica y didactica, criterio del
encuestado sobre las limitaciones de la investigacién pedagdgica en las asignaturas que tienen
como escenario la Atencion Primaria de Salud y la disciplina Medicina General, importancia que le
concede a la preparacion pedagdgica y la realizacidon o no de investigaciones de corte pedagdgico.
Posteriormente se realizd una prueba piloto con 20 docentes de diferentes areas de salud del
municipio de Guantanamo, los cuales contestaron todas las preguntas y no se percibié ninguna
dificultad con el lenguaje, ni gramatica del instrumento para su comprensién. De manera general,
se obtuvo que 14 de los 20 docentes a los cuales se les aplicd la encuesta son especialistas en

primer grado de MGI con menos de 10 afios de experiencia y a predominio de la categoria



docente principal de profesor Instructor, sin maestrias y con escasas actividades de superacion
pedagdgica y didactica.

Esta encuesta permite evaluar a los profesores, facilita el diagndstico inicial para posteriormente
disefiar: sistemas de acciones, estrategias o programas de superacidén profesional que den
soluciones a los problemas identificados.

Alberro Ferndndez y colaboradores encontraron en su estudio carencias en los programas y
orientaciones metodoldgicas para que el docente pueda operar de forma interdisciplinaria, lo cual
repercute en la concepcidn de tareas docentes integradoras.®*

Moreu también encontré paradoja del reconocimiento de la pedagogia y la ensefianza, pero
carente de un conocimiento fuerte y consolidado en la universidad médica espafiola actual. 3
Como expresé Ledn de Hernandez: “Sin embargo nos encauza ubicarnos en las caracteristicas del
profesor universitario para las Ciencias Médicas, que carece de una formacién pedagdgica inicial y

que tiene dentro de sus funciones la educacién de estudiantes, pacientes y familiares”. 2°

CONCLUSIONES
El instrumento disefiado, encuesta para los docentes de Medicina General Integral en el escenario
de la Atenciéon Primaria de Salud, fue validado de si en todas las preguntas propuestas con buena

aceptacion por los expertos.
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ANEXO

Encuesta a especialistas de Medicina General Integral con categoria docente del Policlinico
Martires del 4 de Agosto.
Objetivo: Identificar el nivel de conocimientos que usted posee acerca del proceso ensefianza-
aprendizaje en la disciplina Medicina General de la carrera de Medicina.
Su opinidn es de gran importancia para nosotros, es voluntaria y anénima.

1. Especialidad que posee:

__ Especialista en Primer Grado de Medicina General Integral.

Especialista en Segundo Grado de Medicina General Integral.

1.1-Afos de experiencia como profesor:
Menos de 5 afos De 5 a 10 afios Mas de 10 afios

1.2- Categoria docente:
Instructor Auxiliar Titular

Asistente Consultante

1.3-Ha realizado alguna Maestria:
No

Si. éCuadl?

2-Con relacion a las Estrategias Curriculares marque con una X las que corresponden a la
disciplina Medicina General de la carrera de Medicina.

__ Estrategia educativa de la carrera.

__ Investigacién e Informatica Médica.

___Dominio del idioma Inglés.

__ Medicina Natural y Tradicional.

__ Salud Publica y Formacién Ambiental.

___ Formacién pedagdgica.

__Actuacion médico legal.

_ PAMI

2.1- Identifique las formas organizativas fundamentales del trabajo docente en la Educacion
Superior seleccionandolas con una X:

__Laclase. __La autopreparaciéon de los estudiantes.
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__ La practica de estudio. ___La consulta.

__ La préactica laboral. ___La tutoria.

__El trabajo investigativo de los estudiantes.

2.2- Seleccione con una X las acciones que usted realiza para determinar el logro de los objetivos
de una clase impartida.

__ Realizar preguntas de control

__ Efectuar preguntas de control.

__ Realizar evaluaciones parciales.

__ Desarrollo y cumplimiento de las habilidades del tema.

Cumplimiento de la tarea docente.

3-Seleccione con una X las actividades de superacién pedagdgica y didactica en las que Usted ha
participado.

__ Curso basico de Pedagogia

____ Curso de Didactica.

__ Curso de Disefio Curricular.

____ Talleres.

___ Diplomado en Educacion Médica.

____ Maestria en Educaciéon Médica.

Entrenamientos en Pedagogia.

4- ¢Ha realizado alguna investigacion de corte pedagdgico?
No
Si. ¢éCudl?

5-Con relacién a la investigacién pedagdgica ¢Cual(es) considera usted sea(n) la(s) principal(es)

limitacién(es) para su desarrollo cientifico- pedagdgico en la disciplina Medicina General:
__ Escaso o nulo fondo de tiempo para la superacién pedagdgica y didactica.

__ Falta de motivacion de profesores y tutores.

__ Elevada presién asistencial.

___Insuficiente preparacion en metodologia de la investigacion.

Falta de competencia profesional.

6- Con relacién a la importancia de la preparacion pedagogica y metodoldgica de los docentes en
la formacién de los estudiantes en la disciplina Medicina General usted considera que:

No es importante Importante Muy importante
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7-Con relacién a los documentos normativos de la Educacion Superior, identifique los que son del
proceso docente de pregrado.

______Resolucion 85/2016 ______Resolucion 111/2018

______Resolucion 2/2018 _____Resolucion 108/2009

8- En una escala del 1 al 5 como usted valoraria su preparacién pedagdgica y didactica para
desarrollar un proceso docente educativo con calidad en la formacién de médicos:

__ 1 (Sin preparacién)

__ 2 (Mal preparado)

__ 3 (Preparado)

___ 4 (Bien Preparado)

__ 5 (Muy bien preparado)
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