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RESUMEN

Introduccidon: La Imagenologia pertenece a las ciencias incluidas dentro de los Medios de
Investigaciones Diagnodsticas y constituye un complemento importante en la aplicacién del
procedimiento rector de todo médico. Guarda una estrecha relacién con el Método Clinico ya que
aporta valiosa informacion en el diagnéstico de diversas enfermedades, para la toma de
decisiones que conlleve a un tratamiento oportuno.

Objetivos Implementar un programa de Intervencion Educativa en Médicos Generales para la
Interpretacién de la Radiografia Digital, junio 2018 a junio 2019.

Disefio Metodoldgico Se realizd una investigacion cuasi-experimental, basada en un estudio de
intervencidon educativa en Médicos Generales Pertenecientes al Municipio Holguin, junio 2018 a
junio 2019, las variables utilizadas fueron nivel de conocimiento antes y después y valoracién de
la intervencidn .Se distribuyeron los pacientes teniendo en cuenta los criterios de inclusiéon y de

exclusion.
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Resultados: entre los principales resultados encontramos que . Se elevo el nivel de conocimiento
luego de la intervencidén educativa, logrando buena valoraciéon de la misma Se procesé la
informacién y los resultados fueron presentados en tablas.

Conclusiones: Se implement6 satisfactoriamente un programa de intervencién educativa. Se
recomienda la necesidad de realizar intervenciones educativas con el objetivo de educar a la
poblacion y asi disminuir la frecuencia de factores estresantes de la mucosa gastrica.

Palabras Claves: Radiologia digital, Médicos Generales, Iintervencion Educativa.

ABSTRACT

Introduction: Imaging belongs to the sciences included in the Diagnostic Research Means and
constitutes an important complement in the application of the guiding procedure of every doctor.
It is closely related to the Clinical Method since it provides valuable information in the diagnosis of
various diseases. for decision making that leads to timely treatment.

Objectives To implement an Educational Intervention Program in General Physicians for the
Interpretation of Digital Radiography, June 2018 to June 2019.

Methodological Design A quasi-experimental investigation was carried out, based on an
educational intervention study in General Physicians belonging to the Holguin Municipality, June
2018 to June 2019, the variables used were level of knowledge before and after and evaluation of
the intervention, patients taking into account the inclusion and exclusion criteria.

Results: Among the main results we find that. The level of knowledge was raised after the
educational intervention, achieving good evaluation of it. The information was processed and the
results were presented in tables.

Conclusions: An educational intervention program was successfully implemented. The need for
educational interventions is recommended in order to educate the population and thus reduce the
frequency of stressors of the gastric mucosa.

Keywords: Digital radiology, General Physicians, Educational Intervention.

INTRODUCCION

Desde que el fisico aleman Wilhelm Conrad Roentgen experimentdé por primera vez incidir
radiacion sobre las manos de su esposa, con la intencion de visualizar sus huesos y demas
elementos internos en 1895, la tecnologia médica evolucion6 mucho. Con ese experimento se
inicid una nueva era en la medicina diagndstica y son significativos los progresos cientificos y
tecnoldgicos que se registran cada dia.

Comprometiendo al hombre de hoy con el uso de la tecnologia de la informatizacién y las
comunicaciones en las relaciones econémicas, politicas y socio-culturales, que llega a la formacion
de hombres competentes, que posean conocimientos, habilidades y actitudes integrales ante la

vida, para la solucion de los problemas desde los analisis y decisiones inteligentes, asi como las
2
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actuaciones coherentes en las esferas de la salud y la educacién para el cuidado de la salud y el
desarrollo de sus potencialidades.®

En Cuba, el triunfo de la revolucion sefald el inicio de los cambios acontecidos en todas las
esferas de la actividad humana. La ampliacion de las posibilidades de adquisicién de la cultura,
marca la historia del pueblo cubano por el caracter masivo de las oportunidades de estudio, que
se legalizd en el Primer Congreso del Partido Comunista con la aprobacién de la politica
educacional que define el Fin de la Educacién Cubana:

“(...) Formar las nuevas generaciones y a todo el pueblo en la concepcion cientifica del mundo, es
decir, la del materialismo dialéctico e histdrico; desarrollar en toda su plenitud humana las
capacidades intelectuales, fisicas y espirituales del individuo y fomentar en él elevados
sentimientos y gusto estético; convertir los principios ideopoliticos en convicciones personales y
hébitos de conducta diaria(...)"*

Estas exigencias sociales, vistas desde los parametros de vida compatibles con el desarrollo del
hombre actual, demandan la excelencia en la preparacion de los profesionales de la salud , para el
triunfo de un proyecto de vida humanista, sostenible y solidario. De ahi que se requiere el
perfeccionamiento continuo de este proceso en correspondencia con los principios de la medicina,
con una formacién humanista, cientifica y con una visién integral de los problemas de salud a los
que se enfrenta, para ofrecer una atenciéon preventiva, sistematica y continua a lo largo del
tiempo, de manera que su practica médica profesional se convierta de un quehacer cotidiano y
sea expresion de sus cualidades humanas ante su relacién con los pacientes.? 3

En particular, la Universidad de Ciencias Médicas, se encarga de la formacién de recursos
humanos competentes para su desempefio profesional en el Sistema Nacional de Salud (SNS),
cuyo eje metodoldgico para la gestion de la calidad de los servicios lo constituyen el proceso
docente educativo a tono con un profesional que domine los avances tecnoldgicos puestos a su
disposicién sobre el sustento de la necesaria actualizacion del conocimiento, para asumir las
transformaciones y avances tecnoldgicos en aras del bienestar social.

Problema cientifico: No existe una investigacion cientificamente fundamentada para elevar el
nivel de conocimiento de médicos generales en la radiologia digital.

Objetivos

General

1. Implementar un programa de Intervencion Educativa en médicos Generales para la
Interpretacién de la Radiografia Digital, junio 2018 a junio 2019.

Especificos

1. Evaluar el Nivel de conocimiento antes y después de la intervencién educativa asi como el nivel

de satisfaccién de los pacientes sobre la intervencion realizada.



METODO

Se realizé una investigacion cuasi-experimental, basada en un estudio de intervencién educativa
en Médicos Generales Pertenecientes al Municipio Holguin, junio 2018 a junio 2019 , las variables
utilizadas fueron nivel de conocimiento antes y después y valoracidon de la intervencion

Universo de Estudio

El universo de estudio lo integran los Médicos Generales Pertenecientes al Municipio Holguin. Para
lo anteriormente explicado se tomaron en cuenta criterios de inclusidn y exclusion.

Para dar salida a los objetivos se disefidé e implemento un Programa de Intervencion Educativa, el
cual sera estructurado siguiendo las siguientes etapas: diagnostico, intervencién y evaluacion.
Fase Diagnodstica: Primeramente se les explicd a los participantes las caracteristicas del estudio.
Con el fin de obtener el consentimiento informado para participar en la investigacion, luego se les
aplicd un cuestionario inicial en base a 100 puntos ( anexo 2 ) para identificar las necesidades de
aprendizaje sobre el tema , cuyos valores se expresaron en dos categorias segun la puntuacion
obtenida observandose la problematica . Las preguntas se disefiaron por especialistas de acuerdo
al conocimiento que debe de tener los Médicos Generales , para la respuesta del cuestionario se
empled un tiempo de 45 minutos para la solucidn a las preguntas, los examenes se realizaron en
dos etapas la primera fue antes de la intervencion educativa y la segunda después de aplicada.
Fase de Planificacion e intervencion: Se planificaran diferentes actividades con el fin de
informar a la muestra en estudio se desarrollara un curso de 196 horas con dos frecuencias
semanales a partir de los desconocimientos detectados en el sondeo inicial . Para Capacitar al
personal médico sobre la radiologia digital y sus principales alteraciones en la practica clinica, al
individuo sano y enfermo.

Fase de evaluacion: se aplicara la entrevista bajo los mismos criterios de la etapa diagnostica
donde se obtendran resultados antes y después de la intervencién, de modo que se podra
comparar y considerar el resultado. La escala que se tendra en cuenta para medir la intervencion
en las preguntas del cuestionario que se le dard un valor de 10 puntos a cada una para un total de
100 puntos. Se considerara al evaluar los resultados un conocimiento adecuado a los que

obtengan 70 o mas puntos y como inadecuado a los que obtengan menos de 70.



Resultados

Tabla 1. Nivel de conocimiento de los Médicos Generales antes y después de la

Intervencion.

ADECUADO
ANTES
INADECUADO
ADECUADO
DESPUES
INADECUADO

CANTIDAD TOTAL
% 40
11
27.5
29 72,5
37 92.5
3
7.5 40

En la tabla 1 se pone de manifiesto que antes de la intervencidon los resultados de la prueba

arrojaron que 29 de los médicos obtuvieron nota de inadecuado, lo que representa un 72.5 % del

total. Después de la utilizacion de la pagina los resultados de la prueba demostraron que 37

obtuvieron nota de adecuado lo que representa 92,5 % del total y solo 3 obtuvieron calificacién

de inadecuado representando el 7.5% de la muestra.

Tabla 2. Valoracion de la intervencion.

Criterio Cantidad Por ciento (%)
B 39 97.5
R 1 2.5
M = =
Total 40

Se muestra la valoracién de la intervencion por la muestra de estudio donde observamos que el

97.5 % evaluaron de bien el aspecto sefalado.

DISCUSION



En la tabla 1 se pone de manifiesto que antes de la intervencion la mayoria obtuvieron
resultados inadecuados, y después de la misma tuvieron resultados adecuados, de todo lo
anterior podemos inferir que se logré adquirir nuevos conocimientos , se puede decir que
cumpliéd su propdsito para el que fue diseflada. Se empled entonces el test de McNemar para
determinar si existia diferencia significativa entre el nivel de conocimiento de los estudiantes
antes y después de la aplicacion de la Web, siendo los resultados significativos.

Sobre la aplicacidon de herramientas para la ensefianza, autores como Vigostky plantean que los
estudios demuestran que al aplicarse estas el nivel de conocimiento se eleva mas rapido %, en la
investigacion se coincidié con este ya que los resultados de la aplicacion asi lo avalan. Hellemstar
plantea que en la educacidén, ya sea desde la primaria hasta la superior el empleo de cursos
propios con fines educativo constituyen una herramienta de avance real y eficiente para alcanzar
el conocimiento de forma didactica y rapida. %

En las dimensiones identificadas para la medicién del nivel alcanzado por el médico general para
resolver problemas de salud mediante el diagnostico imagenoldgico, no sélo se tratan aquellos
aspectos referidos a las capacidades del médico general de conocer y transformar el proceso
salud- enfermedad mediante un diagndstico imagenoldgico como objeto de estudio, sino también
se valoraran sus actitudes de sentir, valorar, relacionarse con ese objeto, con las demas personas,
consigo mismo, con la sociedad en la que vive y en la que se debe desempefiar como profesional
y ciudadano activo, transformador, comprometido con el mejoramiento humano, en sintesis, con
los valores supremos, vigentes histérica, cultural y socialmente

En cuanto a la valoracién de la factibilidad de la intervencion. se indica como el medico por una
construccién ldgica del diagnostico imagenoldgico alcanzara los resultados pretendidos en el
entrenamiento y ejercitacion sistematica de la ejecucion de la habilidad en la aplicacion de
diagndstico imagenoldgico. Ademas, la capacidad de participar como sujeto activo en el proceso
de evaluacién del desarrollo de la habilidad y de autoevaluar su propio desarrollo. Esta dimensién
expresa la accién transformadora del aprendizaje, o sea, los cambios que se producen en el
estudiante y que pueden satisfacer en mayor o menor medida sus expectativas y las del proceso
de desarrollo de la habilidad de diagnédstico imagenoldgico. Incluye también los efectos producidos
en los servicios como consecuencia de la intervencion del médico. Consecuentemente, esta
dimensién tiene que ver con los avances y retrocesos en el desarrollo profesional de acuerdo con

los objetivos del proceso de desarrollo de la habilidad.

CONCLUSIONES

Se implementd satisfactoriamente un programa de intervencién educativa en en médicos
Generales para la Interpretacion de la Radiografia Digital, junio 2018 a junio 2019.

Se elevo el nivel de conocimiento luego de la intervencion educativa, logrando buena valoracién

de la misma.
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ANEXOS

ANEXO I: Modelo de consentimiento informado

Compaiiero(a):Nos encontramos realizando una investigacién cientifica con el objetivo de
Implementar un programa de Intervencién Educativa en médicos Generales para la
Interpretacion de la Radiografia Digital , junio 2018 a junio 2019, es por ello que necesitamos su
consentimiento como participante en este estudio. En el mismo se le realizara una encuesta. Su
participacion en esta investigacion es de forma voluntaria, no representando una obligacién, pero
si es importante y necesaria para el logro de nuestros objetivos de investigacion.

Si esta de acuerdo en participar en muestra investigacién complete el siguiente modelo:

Yo: Conociendo los motivos de esta

investigacion y su importancia para el desarrollo cientifico del pais; teniendo presente que mi
participacion en la misma es de forma voluntaria y que todo los datos que por mi sean aportados,
o los referentes a mi arroje la investigacidon, permaneceran en el anonimato, doy mi
consentimiento informado de participacion en este estudio.

Para que asi conste firmo la presente a los dias del mes del 20__.

Firma de participante. Firma del investigador.



