Edumed Folguin2(19

VIl Jornada Cientifica de la SOCECS
Sociedad Cubana de Educadores en Ciencias de la Salud de Holguin

Desempeiio docente para el desarrollo de habilidades semioldgicas

pediatricas en estudiantes de Medicina.

Educational acting for the development of skills pediatric semeiologys’ in students of

Medicine.

Yuleibis Duran Ruiz.

Especialista de Segundo grado en Pediatria. Profesora Asistente. Hospital General Docente “Martires de Mayari”.

Correspondencia: yuleibisduran@infomed.sld.cu

RESUMEN

Se realizé un estudio descriptivo con enfoque mixto, en la Filial de Ciencias Médicas en Mayari, en
el campo de la educacién médica de pregrado y como objeto el proceso de ensefianza y
aprendizaje de la Pediatria en los estudiantes de Medicina, con el objetivo de caracterizar el
desempefio docente en la conduccién del proceso de ensefianza y aprendizaje para el desarrollo
de las habilidades de la Semiologia pediatrica en los estudiantes de cuarto y sexto afio.

La muestra intencionada estuvo integrada por ocho profesores que participaron en la conduccion
del proceso docente educativo en la asignatura. Los métodos tedricos, empiricos y procedimientos
estadisticos permitieron el estudio de sus fundamentos y obtener la informacion.

Las principales deficiencias se encontraron en la preparacion colectiva, en el tratamiento a las
categorias didactica y en la integracién de la ensefianza, en los que se reflejé6 su cumplimiento
entre la escala de casi siempre y algunas veces.

Los profesores presentaron deficiencias metodoldgicas, didacticas y organizativas en la conduccion
de la ensefianza para el desarrollo de las habilidades de interrogar y examinar en los alumnos.

El estudio reveld la necesidad de elevar la preparacion pedagodgica de los docentes en la
conduccién del proceso de ensefianza y aprendizaje para el desarrollo de las habilidades de la
Semiologia pediatrica en los estudiantes.

DeCS: desempeno docente, habilidades, Semiologia, estudiantes de medicina, Pediatria.



ABSTRACT

It was carried out a descriptive study with mixed focus, in the Branch of Medical Sciences in
Mavyari, in the field of the medical education in the undergraduate and like object the teaching
process and learning of the Pediatrics in students of Medicine, with the objective of characterize
the educational acting in the conduction of the teaching process and learning for the development
of the skills pediatric Semeiologys’ in the fourth students and sixth year.

The intentional sample was integrated by eight professors that participated in the conduction of
the educational process in the subject. The theoretical, empiric methods and statistical procedures
allowed the study of their foundations and to obtain the information.

The main deficiencies were in the collective preparation, in the treatment to the categories
didactics and in the integration of the teaching, in those that it was reflected their execution
among the scale of almost always and sometimes.

The professors presented methodological, didactic and organizational deficiencies in the
conduction of the teaching for the development of the skills of to interrogate and to examine in
the students.

The study revealed the necessity to elevate the pedagogic preparation of the professors in the
conduction of the teaching process and learning for the development of the skills pediatric
semeiologys’ in the students.

DeCS: educational acting, skills, Semeiology, medicine students, Pediatrics.

INTRODUCCION

El proceso de perfeccionamiento de la educacién médica cubana se fundamenta en la necesidad
de garantizar un egresado, cuyo modo de actuacion profesional responda a las caracteristicas y
desarrollo de la sociedad en que desempefiara sus funciones, con una solida formacion tedrico-
practica para enfrentar una gama de problemas relacionados con su profesién.?!

Actualmente, la actividad docente se analiza con una perspectiva integral, hay que fortalecer las
capacidades productivas para formar a los estudiantes con habilidades que incluyen componentes
cognoscitivos, procedimentales y actitudinales y contribuyan a los correctos modos de actuacion
profesional. Se requiere de una docencia centrada en el aprendizaje, lo que exige que los
estudiantes aprendan a aprender. El papel del docente es ser guia y verificador para el
cumplimiento de los objetivos educacionales.?

La dinamica de la ensenanza de la medicina exige a los profesores desarrollar y fortalecer sus
competencias docentes orientadas al disefio y organizacion de métodos y recursos didacticos que
promuevan el avance cognoscitivo en los alumnos, la coordinacién de los procesos educativos, la
promocion del profesionalismo, el diseno y aplicacién de instrumentos evaluativos pertinentes y la

participacion en la generacién del conocimiento cientifico.?



El desempefio docente con enfoque de competencias se define como el comportamiento del
profesor durante la conduccién del proceso formativo, con el caracter ético-humanista que
caracteriza al modelo cubano de formacion, que parte de los problemas y requerimientos de salud
de la poblacién y que tiene como ejes la aplicacion de los métodos cientificos de la profesion y la
integracion docente-asistencial-investigativa, principalmente durante la educacién en el trabajo,
como principio rector de la educacién médica cubana y que tiene como base, las habilidades que
deben alcanzar los estudiante y las competencias pedagdgicas del docente para desarrollarlas.?

Se requiere de profesionales de la docencia, no sdlo de profesionistas en la salud, con la finalidad
de mejorar el proceso de ensefianza- aprendizaje en el nivel universitario y la calidad en los
componentes académico, asistencial e investigativo de los profesionales que se integraran al
desarrollo comunitario y social.?

Se necesita del progreso en la conduccion del proceso docente educativo, con un enfoque de
sistemas, donde se interrelacionan todos sus componentes y se vinculan al profesor y a los
estudiantes en direccion al desarrollo de las habilidades y a la formacién de la personalidad del
futuro profesional.?

El maestro ensefia y aprende, apoya al estudiante en la busqueda de la informacion y desarrollo
de las habilidades. Es mediador del aprendizaje, incentiva, orienta, supervisa y evalla. El
estudiante cumple doble funcién de objeto y sujeto en el proceso y regula su propio aprendizaje;
mientras mas activo y participativo, tendrd mas probabilidades de ser significativo.!

Diversos autores proponen estrategias para la formacion y desarrollo de habilidades. Su estudio
permite generalizar que transita por las etapas de planificacion, organizacion, ejecucion,
evaluacion y control. La planificacion se corresponde con la determinacion de los objetivos y los
contenidos. La organizacion, con la precision de las posibles formas, métodos y medios a emplear.
La ejecucidn es la accidn operativa y la evaluacion y control, la determinacion de la medida en que
el alumno en su desarrollo se acerca al cumplimiento de los objetivos.!™

El método clinico es considerado como el método cientifico aplicado al trabajo con los pacientes.
Su utilizacion adecuada es una prioridad en la ensefianza de la medicina y se ha convertido en el
centro de atencion del proceso docente educativo, al ser concebido como el método de actuacién
profesional.*

Dentro de las etapas del método clinico se encuentran la obtencién de la informacién para el
conocimiento de la situacion de salud, que se adquieren precisamente a través del interrogatorio
médico y del examen fisico. Ambas practicas representan los cimientos para el aprendizaje de la
Semiologia médica.*

La Semiologia es la rama de la medicina que se dedica al estudio de los sintomas y signos por los
que se expresan las enfermedades y desdrdenes organicos. Ofrece los fundamentos tedricos, el

concepto, la semiogénesis, semiotecnia, semiografia y el semiodiagndstico. Ensefia la forma de



vincular los aspectos tedricos a las técnicas de como obtener los sintomas y signos, identificarlos e
interpretarlos durante la actuacion.®

La decadencia en la practica de las habilidades de interrogar y examinar en la asistencia clinica, es
una preocupacién en el area de la educacion médica. El desorden y la superficialidad para el
dominio de la Semiologia, trae como consecuencia una incompleta definicion del proceso de salud
y enfermedad del paciente. La atencién debe iniciarse con un o6ptimo diagndstico clinico, de lo
contrario, no se concibe la correcta practica médica * °

La universalizacion demanda la necesidad de la preparacién de los profesores y de los escenarios
docentes para la enseflanza y asi, garantizar la pertinencia y calidad del egresado. Son esenciales
las capacidades académicas, didacticas y organizativas de los docentes, que permitan al alumno el
aprendizaje integrado, la solidez del contenido y la independencia cognoscitiva.

En el municipio de Mayari, a pesar de la labor encaminada para lograr la calidad en la formacion,
la practica cotidiana de los profesores, pone de manifiesto dificultades en los alumnos en las
habilidades de interrogar y examinar en la asignatura de Pediatria, que influyen
desfavorablemente en la correcta aplicacion del método clinico en los problemas de salud de los
pacientes.

En la atencién al nifio el interrogatorio es indirecto, se realiza a través de la madre, padre o tutor.
La informacién sobre los signos y sintomas puede estar influenciada por las condiciones
emocionales y socio-culturales de la madre o familiares, lo que ratifica la importancia de
desarrollar capacidades en los alumnos para la comunicacion desde el inicio de la carrera, las que
se consolidan y perfeccionan en la asignatura.®

El examen fisico depende de la edad del paciente y requiere de técnicas que se adapten a
situaciones de rechazo o aceptacion. La historia clinica muestra diferencias metodoldgicas en
relacion al adulto, por lo que los alumnos deben perfeccionar su confecciéon e incorporar los
elementos especificos del paciente pediatrico.®

En la esfera internacional, paises como Argentina, Chile y México se enfrentan a los desafios de la
ensefianza de la Pediatria, con cambios hacia el enfoque de la medicina ambulatoria y preventiva
y al desarrollo de las habilidades profesionales, con especial importancia a la interaccién fisica y
emocional del médico con los pacientes.”

Los aportes en investigaciones nacionales sobre el tema, reafirman que con el modelo de
formacion cubano y los avances en la educacién médica, los alumnos todavia presentan
deficiencias para realizar el interrogatorio médico y el examen fisico en la asignatura de Pediatria,
lo que representa un descenso progresivo en el desempefio estudiantil.® °

En este sentido, Ortiz Garcia y colaboradores?® en La Habana, disefian un modelo pedagdgico para
el mejoramiento del desempefio docente con enfoque de competencias en la especialidad de

Pediatria.



La desestimacion en el uso del método clinico, principalmente del valor empatico y diagndstico del
interrogatorio y del examen fisico, hace necesario promover el desarrollo de estas habilidades en
los estudiantes y su correcta aplicacién en la practica médica, que garantice la optima interaccion
con los pacientes y fomente el profesionalismo, pues en ocasiones se minimiza el principio de que
el acercamiento al enfermo conserva siempre su valor en la medicina moderna.

En los momentos actuales existe un progresivo avance en los estudios de diagndsticos, que
pueden influir en la cientificidad de la medicina y en la actuacion de los profesionales. Es tarea del
claustro ensefar a aprender a los alumnos, a enfrentar el ejercicio de la profesiéon con equilibrio,
donde el juicio clinico protagonice la actuacion.

En este sentido, debe existir una correlacién didactica entre el contenido de la asignatura, los
objetivos y la manera de impartirlos dentro del proceso docente educativo, o sea, entre el "qué"
ensefar, “para qué” y "como" hacerlo para potenciar el aprendizaje y el desarrollo de las
habilidades en los estudiantes.

Se necesita un enfoque integrador y reflexivo de la ensefianza, que responda a elevar la calidad
en la actuacién de los alumnos en el interrogatorio médico y en el examen fisico, por las
potencialidades que brindan en funcién del diagndstico y de la conducta a seguir en la atencion
meédica integral a los pacientes pediatricos.

Lo anterior permite declarar como Problema Cientifico:

¢Cuales son las deficiencias en el desempeiio docente en la conduccidn del proceso de ensefianza
y aprendizaje para el desarrollo de las habilidades semioldgicas pediatricas en los estudiantes de
cuarto y sexto afio de Medicina?

Objetivo.

General:

Caracterizar el desempefio docente en la conduccion del proceso de ensefianza y aprendizaje para
el desarrollo de las habilidades de la Semiologia pediatrica en los estudiantes de cuarto y sexto

ano de Medicina.

DISENO METODOLOGICO

Se realizé un estudio descriptivo con enfoque mixto, en los escenarios de la Filial de Ciencias
Médicas “Lidia Doce Sanchez” en Mayari, con el objetivo de caracterizar el desempefio docente en
la conduccion del proceso de ensefianza y aprendizaje para el desarrollo de las habilidades de la
Semiologia pediatrica en los estudiantes de Medicina.

El campo de la ciencia fue el proceso de ensefianza y aprendizaje en la educacién de pregrado.

El objeto de estudio se correspondid con el proceso de ensefianza y aprendizaje de la Pediatria en
los estudiantes de la carrera de Medicina.

El campo de acciéon fue el desempefio de los docentes en la conduccion de la ensefanza para el

desarrollo de las habilidades semioldgicas pediatricas en los alumnos de cuarto y sexto afio.



El universo de estudio estuvo representado por los docentes de la Filial en Mayari y el muestreo

intencional no probabilistico permitié conformar la muestra, la que quedd constituida por ocho

profesores que participaron en la conducciéon del proceso docente educativo en la asignatura.

Criterios de inclusién: los docentes de la asignatura, con pleno consentimiento de participar en

la investigacion.

Métodos de investigacion.

Nivel teorico.

Historico-16gico: permitié conocer la trayectoria del problema y hacer las recomendaciones
tedricas y practicas.

Analisis- sintesis: se utilizé para identificar los elementos que integran el objeto de estudio
y establecer los fundamentos tedricos metodoldgicos esenciales de la investigacion.
Induccidon-deduccion: se utilizd para definir las particularidades relacionadas con el
desarrollo de la investigacion a través del conocimiento general del problema.

Revision documental: se revisaron el plan de estudio de la carrera de Medicina, el
programa de la asignatura de Pediatria, las resoluciones relacionadas con la educacion
médica, el modelo del profesional en Medicina y el reglamento del trabajo docente vy
metodoldgico.

Holistico-dialéctico: Este método permitié obtener una vision del objeto y campo de accion
como un todo, lo cual permitié identificar deficiencias, para desarrollar la docencia médica

con resultados superiores.

Métodos del nivel empirico.

Encuesta: cuestionario a los profesores para conocer sus criterios sobre la conduccion de la
ensefianza para el desarrollo de las habilidades semioldgicas en los alumnos.

Se confeccioné con 28 items. Los items desde el uno hasta el ocho se correspondieron con
la organizacion y planificaciéon del proceso docente, tanto de forma colectiva como la
autopreparacién; desde el item nueve hasta el 19 midieron elementos relacionados con la
ejecucion de la ensefianza por el profesor para el desarrollo de las habilidades y los items
comprendidos entre el 20 hasta el 28 se relacionaron con la evaluacién, regulacién y
control del proceso en funcién al desarrollo de las habilidades de la Semiologia pediatrica
en los estudiantes. En su confeccidn se utilizd una escala de actitud de Likert (anexo 1).
Para la tabulacién de los resultados se otorg6 el valor de cinco a la expresién maxima de
cualidad y de uno a la minima expresiéon de la cualidad. Se considerd la siguiente
puntuacion:

Siempre: 5, Casi siempre: 4, Algunas veces: 3, Casi nunca: 2, Nunca: 1

Se aplicé el escalograma para obtener los resultados.

La observacién: se utilizd una guia de observacidon aplicada a los profesores en las

actividades de la educacion en el trabajo (pase de visita hospitalario y en interconsultas
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meédicas en la atencidn primaria de salud), que permitié conocer la forma de conduccion
del proceso docente-educativo para el desarrollo de las habilidades de interrogar y
examinar en los alumnos (anexo 2).
Operacionalizacion de la variable.
Variable Dependiente: Desempefio docente.
Concepto: Comportamiento de los profesores en la conduccién del proceso de ensefanza y
aprendizaje para el desarrollo de habilidades en los alumnos.
Dimensiones. Se tuvo en cuenta las etapas del proceso docente-educativo: planificacién y
organizacion, ejecucién y evaluacién y control, para el desarrollo de las habilidades de la
Semiologia pediatrica en los estudiantes.
Calificacidn: cualitativa nominal.
Procesamiento estadistico:
Se describieron los datos obtenidos para la variable. Se utilizd6 el escalograma y el célculo
porcentual para obtener los resultados, que se presentaron en tablas.
Se efectud la triangulacion metodoldgica de la informacion obtenida mediante la aplicacion de los
métodos teodricos, empiricos y procedimientos estadisticos, lo que permitié el analisis de los
resultados y arribar a conclusiones.
La informacion obtenida se procesé en computadora mediante el programa Excel.
Aspectos éticos: Se solicitd el consentimiento informado de la muestra que participd en el estudio,
se tuvo en cuenta los Principios Eticos para la investigacion de seres humanos de la World Medical
Association Declaration of Helsinki y la Guia de OMS para los Comité de Etica de las
Investigaciones, establecida por el Council for International Organization of Medical Sciences
(CIOMS) en el 2002 (anexo 3).

RESULTADOS
Cuadro 1. Organizacion y planificacidon de la ensefanza por los profesores para el desarrollo de las

habilidades de la semiologia pediatrica en los estudiantes.

Indicadores Valor promedio de %
indicadores

Preparacion colectiva 3,5 70,0
Preparacion individual 3,87 77,4
Tratamiento a la didactica 3,75 75,0
Situaciones aprendizajes 4,25 85,0
Planificacion evaluacion 3,62 72,4
n=8

Resultdé que la utilizacion de las situaciones de aprendizaje y en los diferentes escenarios de

atencién, el valor promedio del indicador fue 4,25, lo que evidencié que 85% de los docentes
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refirieron utilizarlos de forma optima entre una escala de siempre y casi siempre para el desarrollo
de las habilidades de la semiologia en la asignatura.

El valor promedio de los indicadores para la preparacidon colectiva (3,5), preparacién individual
(3,87), tratamiento a la didactica desde la planificacion (3,75) y planificacion de la evaluacion
(3,62), reflejaron que los docentes manifestaron ofrecer atencion a estos indicadores entre una
escala de casi siempre y algunas veces.

Cuadro 2. Ejecucion de la ensefanza por los profesores para el desarrollo de las habilidades de la

semiologia pediatrica en los estudiantes.

Indicadores Valor promedio de %
indicadores

Método clinico 5,0 100

Tratamiento didactico 3,62 72,4

Atencion a diferencias 4,0 80,0

individuales

Ensefianza integrada 3,75 75,0

n=8

En los resultados se encontré 100% de los docentes, que consideraron en la escala de siempre la
utilizacién del método clinico como método de ensefianza para el desarrollo de las habilidades de
interrogar y examinar en los estudiantes.

El valor promedio de los indicadores para el tratamiento didactico de las habilidades fue 3,62 y
para la atencién a la ensefanza integrada 3,75, lo que evidencidé que 72,4% y 75%
respectivamente de los profesores afirmaron cumplir con estos indicadores entre la escala de casi
siempre y algunas veces.

En cuanto a la atencion a las individualidades, 80% de los encuestados, segun promedio de los
indicadores (4,0) manifestaron propiciar la atencion diferenciada a los estudiantes con mayores
necesidades educativas y utilizar los alumnos con mas potencialidades (ayudantes e internos) en
la escala de casi siempre.

Cuadro 3. Evaluacion y control de la ensefianza por los profesores para el desarrollo de las

habilidades de la Semiologia pediatrica en los alumnos.

Indicadores Valor promedio de %
indicadores

Funcioén instructiva 4,0 80,0

Funcion de

retroalimentacién y 3,87 77,4

regulacién

Funcién desarro 3,87 77,4




lladora

Funcién pedagogica 3,87 77,4
Funcién educativa 4,87 97,4
n=8

En el cumplimiento de la funcidn instructiva de la evaluacion, el valor promedio del indicador fue
4,0 para 80% de educadores que sefialaron realizar casi siempre las evaluaciones de las
habilidades de interrogar y examinar de forma sistematica, en correspondencia con los temas y
objetivos del programa, las actividades de la practica laboral y el nivel del estudiante.

En lo que respecta a las funciones de retroalimentacién, regulacién, desarrolladora y pedagdgica
de la evaluacion, el valor promedio de los indicadores resulté 3,87 para 77,4% de los docentes
gue sefialaron entre casi siempre y algunas veces cumplir con estos indicadores.

En cuanto al tratamiento de los objetivos educativos a través de la evaluacion, se obtuvo 4,87
como valor promedio de los indicadores para 97,4% de los docentes, que expresaron fomentar
entre siempre y casi siempre en los estudiantes los valores y principios éticos durante la

instruccién y evaluacion de las habilidades.

DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Los resultados evidenciaron dificultades organizativas y de planificacién para la conducciéon del
proceso docente. Se reflejo deficiencias en el funcionamiento del colectivo de la asignatura, segun
criterio de los docentes, sobre el analisis de temas relacionados con la atenciéon al desarrollo de
las habilidades de interrogar y examinar en los estudiantes.

La labor metodolégica en el desarrollo del proceso docente educativo es esencial para lograr los
objetivos formativos, suplir las exigencias del perfil de egreso y elevar la calidad del futuro
profesional. La ensefianza debe planificarse con una perspectiva integradora, para realizar las
actividades con motivacion, flexibilidad, creatividad y paralelamente fortalecer los valores éticos
en los estudiantes.

La autopreparacion del docente es fundamental para que resulte efectivo el trabajo metodoldgico
gue se realiza de forma colectiva. La preparacion de la asignatura previo al trabajo docente, con la
planificacion y organizacion de los elementos principales, sustentados en la didactica, aseguran su
desarrollo eficiente.

Toledo Hernandez!® previo a una intervencidn educativa, encontrd resultados desfavorables en la
actuacion estudiantil en la realizacion del examen fisico, demostré la importancia del tratamiento
metodoldgico mediante un sistema de ejercicios, para favorecer el desempefio de los alumnos en
las dimensiones cognoscitiva, procedimental y motivacional.

Pernas Gémez!! enfatizd en el valor de la organizaciéon y planificacion del proceso docente

educativo, para no perder con la improvisacion el prestigio que ha acumulado la educacién médica



cubana durante décadas y para darle estabilidad y profundizacion a la preparacion del claustro,
opinién que comparte la autora.

La autora coincide con Tejera Concepcién'? en la importancia de la participacién, vinculacién y
socializacion de los profesores a través de los niveles organizativos, que garantice la proyeccion
l6gica del proceso de ensefianza-aprendizaje y propicie la preparacién para la formacion,
desarrollo y sistematizacién de las habilidades.

Los resultados correspondientes con el criterio de los profesores en la ejecucién del proceso
docente educativo para el desarrollo de las habilidades de interrogar y examinar en los
estudiantes en Pediatria, evidenciaron que no todos los profesores tienen la preparacion didactica
para el desarrollo de las habilidades en los alumnos desde la motivacion, orientacién, explicacion,
demostracién dosificada de la habilidad frente al alumno y grupo, ejercitacién, sistematizacion,
evaluacion y retroalimentacion.

A consideracion de la autora, la motivaciéon permite que se active la voluntad de aprender, las
perspectivas del estudiante y las metas que se pretenden alcanzar, ademas, influye en el
desempefio académico y en los resultados docentes. El balance adecuado entre la motivacion,
explicacion y la demostraciéon, facilita que los contenidos se asimilen y recuerden con mayor
facilidad, lo que favorece su aplicacion en la practica.

La autora reflexiona también, sobre la mediaciéon del aprendizaje, que el profesor dinamiza el
proceso, propicia la participacion activa de los estudiantes y los responsabiliza en cumplir con su
papel. Los alumnos son protagonistas de regular su aprendizaje, siempre bajo la guia y control del
docente. El educador debe conocer y respetar el ritmo de aprendizaje de los estudiantes, el que
sirve de base para la proyeccion de las actividades.

La integracion de la ensefianza para el desarrollo de las habilidades de la Semiologia, reflejo
deficiencias de acuerdo a lo referido por los docentes, sobre la frecuencia de vincular los saberes
precedentes con los nuevos de la materia, orientar y controlar tareas docentes integradas para
potenciar el aprendizaje, promover el estudio independiente y favorecer la solidez del contenido.
La autora considera, que la conducciéon del proceso de aprendizaje exige continuidad, donde sus
partes se interrelacionan y tributan a un todo; sobre las bases y lo general, se ensefia y desarrolla
lo particular de la asignatura, de esta manera, se perfeccionan las habilidades, para su
generalizacion.

Betancourt Bethencourt!® sefialé que la fragmentacion en el aprendizaje en la formacién de los
profesionales de la salud, resulta desfavorable para la sistematicidad, generalizacion y desarrollo
de habilidades; opinién compartida por la autora.

A criterio de la autora, es vital que el profesor conozca cémo ensefiar, para garantizar los
aprendizajes significativos de los contenidos; entre mas se propicie la busqueda de informacion, la

construccién de conceptos sélidos, la vinculacidén de lo precedente con lo novedoso y la aplicacidon
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en la practica con los pacientes, en la educacion en el trabajo, mas se favorece el desarrollo de
capacidades y el fortalecimiento de los valores.

Ademas, se tendra en cuenta, que la asimilacion de los contenidos por parte del estudiante, eleva
su calidad, al ocurrir en actividades vinculadas a su futura practica profesional y en el marco de
los problemas basicos y generales que deberan ser resueltos en su esfera de trabajo.

Emma Aurora Bastar’ en Santiago de Cuba, caracterizé la formaciéon y desarrollo de las
habilidades practicas en los estudiantes de Medicina en Pediatria, donde se evidencio
insuficiencias en la dinamica del proceso, falta de integralidad, predominio de lo reproductivo,
pasividad de los alumnos y las actividades en la educacién en el trabajo no se estructuraron para
desarrollar creatividad e independencia cognoscitiva; los resultados del estudio se corresponden
con los encontrados por la autora.

Otras publicaciones sobre el tema sefialaron, que no es suficiente poner en practica de manera no
planificada las modalidades de la educacién en el trabajo para desarrollar las habilidades practicas
en los estudiantes, se requiere de la intencion, organizacion y planificacion para ejecutar con
calidad la ensefianza y cumplir con los objetivos.

A criterio de la autora, fue satisfactorio que el total de los docentes reconocieran el valor del
meétodo clinico para desarrollar habilidades practicas en los alumnos. Brindar la atencion requerida
a los estudiantes para que comprendan y apliquen correctamente el método cientifico en la
prestacion del servicio, es tarea priorizada, lo que permitira al alumno en formacion, enfrentar con
éxito las situaciones de salud, la interaccion con los pacientes, realizar diagnosticos oportunos,
evitar complicaciones y propiciar el ahorro de recursos.

Estudios realizados sobre el tema, consideraron en decadencia las habilidades de los médicos para
interrogar y examinar, no se aprovechan las oportunidades empaticas y diagndsticas que brindan
y se realizan con rapidez, por lo que se aboga por recobrar la aplicacion adecuada de las
habilidades sensoperceptuales en la atencidn médica; criterio compartido por la autora.> & 8 1°

En la investigacion se evidencié dificultades de los profesores en cumplir con todas las funciones
de la evaluacion para el desarrollo de las habilidades de la Semiologia y la integralidad en los
estudiantes.

La utilizacion oportuna del error para la retroalimentacion individual y grupal es importante,
ademads se debe considerar los logros y las deficiencias en la actuacién de los alumnos, asi como,
involucrarlos en la regulacion de su propio aprendizaje.

Es esencial que el estudiante sea capaz de autoevaluarse y se proyecte hacia la mejoria continua.
Tiene importancia involucrar al resto de los estudiantes; la interacciéon entre ellos puede
enriquecer la experiencia para alcanzar el dominio de la habilidad, contribuye a regular el avance
del aprendizaje y ayuda a fortalecer actitudes positivas para un adecuado modo de actuacién

profesional.
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La reorientacion educativa es necesaria. Los profesores deben ensefiar a aprender a los alumnos a
lo largo del proceso y redisefiar la tactica docente en funcién al cumplimiento de los objetivos. Las
insuficiencias de los estudiantes, permiten al docente medir el desarrollo del aprendizaje durante
la estancia y precisar el resultado, para propiciar la retroalimentacién en todas las dimensiones.

A consideracion de la autora, fue favorable para la ensefianza que el claustro se sienta
comprometido con la formacién y fortalecimiento de principios éticos y convicciones en los
estudiantes, lo cual debe reflejarse en la forma de pensar, sentir, decir y actuar de los futuros
profesionales.

La autora comparte el criterio de autores como Corona Martinez!®> que abogé por la interaccién
metodoldgica sustentada en el aprendizaje desarrollador de las habilidades desde la formacion
inicial en la carrera de medicina. Ademas, afianza la opinién de Garcia Herrera®® al sefialar que se
puede aprender de los errores, comprender por qué se debe mejorar, permitir la cooperacién del
grupo y la confrontacién de opiniones, lo que facilita que el alumno autoevalle su proceder y
perfeccione la practica.

Pedroso Jacobo y colaboradores,’

reflejaron lo basico del profesionalismo y la conducta ética en
el ejercicio de la medicina. Recalcaron la importancia de afiadir al conocimiento general y
especializado de las habilidades, el componente educativo, el compromiso de servir al paciente y
asegurar la integridad de los valores, opinidon que comparte la autora.

La observacion permitié conocer como los docentes conducen el proceso de ensefianza para
desarrollar las habilidades de la Semiologia infantil en los estudiantes.

Se comprobd que en las actas del colectivo de la asignatura no se aborda de forma sistematica
por tema, como dar tratamiento al desarrollo de las habilidades de interrogar y examinar en los
estudiantes, lo que evidencid dificultades en el trabajo metodoldgico colectivo para el desarrollo
de estas habilidades.

En los controles docentes realizados en las actividades de la educacion en el trabajo, hubo
dificultades con la existencia y utilizacién de guias de actividades docentes en los servicios
hospitalarios y en los escenarios de la atencién primaria para el desarrollo de la docencia, lo que
reflejé deficiencias en la organizacién y planificaciéon de la ensefanza.

Se observd escasa integraciéon del contenido para el desarrollo de las habilidades. No se
vincularon los aspectos tedricos de la comunicacién general, con el interrogatorio médico y las
particularidades en el paciente pediatrico. Los docentes ofrecieron tratamiento al desarrollo de las
habilidades comunicativas de manera espontédnea y no organizada ni planificada, a partir de sus
bases cientificas pedagodgicas.

Los profesores no observaron el interrogatorio realizado por los estudiantes a los pacientes y
familiares, por lo que no se aplicaron los principios de la didactica para el desarrollo de esta
habilidad. Se brind6 mayor atencién a la ensefianza del examen fisico, los docentes
particularizaron en las especificidades de los grupos de edades y recomendaron cumplir con los
12



principios establecidos para su ejecucidon. Todos enfatizaron en el empleo del método clinico y la
importancia de utilizar al maximo sus potencialidades.

De igual forma, para la instruccion del examen fisico, la relacién intermateria se manejé de
manera superficial, no se aprovecharon todos los nexos entre las disciplinas y asignaturas de
Ciencias Basicas y clinicas para potenciar el desarrollo de la habilidad y hubo predominio de la
ensefianza de los contenidos nuevos y particulares del paciente pediatrico.

Los docentes se apoyaron en los residentes para desarrollar la habilidad de examinar en los
estudiantes, no asi en los alumnos ayudantes e internos de mayores potencialidades.

La evaluacién de los alumnos en el examen fisico fue realizada y se reflejé la evidencia de la
evaluacion en la tarjeta de control, pero no se utilizaron instrumentos evaluativos segun las
acciones y operaciones que conforman cada procedimiento.

En cuanto a la utilizacion de las situaciones de salud en los distintos escenarios de atencién, se
comprobo que no se explotaron todas sus potencialidades, principalmente en la atencién primaria.
La interconsulta especializada y la consulta de puericultura permiten a los docentes ensefiar a los
estudiantes a interrogar, examinar, identificar signos clinicos, mensurar a los pacientes, realizar la
valoracion nutricional, pesquisar factores de riesgos y brindar informacidn, posibilidades que no se
aprovecharon al maximo.

Todos los docentes mantuvieron un intercambio de mensajes relacionados con la formacion
integral y el fortalecimiento de valores para desarrollar adecuados modos de actuacion en el
ejercicio de la profesion.

La autora considera, que la educacion en el trabajo ofrece la oportunidad al profesor de ensefiar al
alumno a aprender, el estudiante bajo la direccion del docente desarrolla y perfecciona las
habilidades, por lo que se debe contar con los recursos organizativos posibles.

El interrogatorio es una habilidad que debe ser practicada y evaluada, bajo la observacion directa
del docente, para conocer hasta donde los alumnos son capaces de actuar de forma independiente
y el momento oportuno para realizar las correcciones.

La apropiacion de las habilidades comunicativas en los estudiantes, facilita la armdnica relacién
con los pacientes y familiares, el éxito en conseguir y brindar informacién y junto a la ejecucién
del examen fisico con calidad, permitird ofrecer el valor cientifico del método clinico en el proceso
de atencion.

Se observo deficiencias metodoldgicas durante la conduccién de la ensefianza para el desarrollo
de las habilidades de interrogar y examinar en los estudiantes, fundamentalmente en el enfoque
sistémico e integrado de la ensefianza y en el cumplimiento de la didactica, ademas, la labor
organizativa del colectivo de la asignatura en funcién al desarrollo de las habilidades en los

alumnos no fue suficiente.
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Las literaturas consultadas sefialaron, que no se realizan sistematicamente las evaluaciones de las
habilidades practicas, no se otorga una calificacién al estudiante al concluir la actividad, se
observa pasividad ante el error y no se aprovecha para la retroalimentacién.!® °

Tejera Concepcién'? encontré en su estudio, que la habilidad de mayor dificultad donde el docente
no comprueba el progreso de los alumnos es el interrogatorio médico; no se evalia de manera
sistematica en la educacion en el trabajo y no se promueve su ejecucién por los estudiantes frente
al profesor; los resultados de la investigacion se corresponden con los reflejados por el autor.

 sobre la utilidad de explorar las bases tedricas del

La autora coincide con Barbara Barocela,?
interrogatorio y de comprobar su correcta aplicacion en las actividades practicas; identificar el
sintoma fundamental y los acompanantes, describirlos, medir la capacidad de comunicacién en el
propio escenario y corregir los errores, que muchas veces persisten durante toda la formacion.

Treto Bravo,?!

enfatizd en la responsabilidad del profesor de explorar las potencialidades que
posee el estudiante en las diferentes areas de desarrollo, propiciar la autorregulacién individual,
grupal, promover el trabajo en equipo y precisar el resultado de aprendizaje esperado; criterio
compartido por la autora.

Piloto Porras,?? destacé la importancia de la interdisciplinariedad para la solidez del contenido y el
desarrollo de habilidades sostenibles, opinién que la autora reafirma.

Santana Pérez,'® sefialé que no hay solidez en la ensefianza del método clinico, uniformidad en los
procesos basicos y no se exige el dominio tedrico requerido dado por el estudio independiente
principalmente, opinién compartida por la autora.

Maria Luz Zayas y colaboradores,*® en un estudio en Bayamo, sefialaron el valor de la motivacién
hacia el estudio y los resultados académicos favorables en los estudiantes, enfatizaron en la
funcion del docente de promover el interés de aprender y que el avance progresivo adquiera un
significado en lo volitivo.

A consideracién de la autora, desde el pregrado se debe desarrollar y emplear la formacién
docente en los estudiantes, principalmente en los alumnos ayudantes; esta es una de las cuatro
vertientes que exige su formacion, unido a lo asistencial, investigativo y gerencial.

Pernas Gdmez!! y Treto Bravo,?! reconocieron la importancia de la preparacion de los profesores y
su influencia en la formacion de los alumnos, abogaron por el disefio e implementacién de
acciones para preparar a los docentes, controlar su auto superacién y colectivamente elevar la
calidad del proceso docente educativo, criterio que comparte la autora.

Desde esa visidn se debe realizar una labor intencionada, planificada y estructurada en busqueda
de alternativas de soluciones, que respondan a la problematica identificada en la dindmica del

proceso docente educativo y su repercusion en el desarrollo de habilidades en los estudiantes.

14



CONCLUSIONES

En funcion del alcance del objetivo propuesto se arribé a las siguientes conclusiones:

Los profesores presentaron deficiencias metodoldgicas, didacticas y organizativas en la
conduccién de la ensenanza para el desarrollo de las habilidades de interrogar y examinar
en los alumnos.

Las principales insuficiencias en la conduccion del proceso de ensefanza y aprendizaje,
para el desarrollo de las habilidades de la Semiologia pediatrica en los alumnos, se
encontraron en la preparacion colectiva, el tratamiento a las categorias de la didactica y en
la atencidn a la ensefianza integrada.

El estudio reveld la necesidad de elevar la preparacién pedagdgica de los profesores, en la
conduccién del proceso docente para el desarrollo de las habilidades de la Semiologia

pediatrica en los estudiantes.

RECOMENDACIONES

Disefar e implementar acciones pedagogicas que contribuyan a elevar la preparacion del claustro

en la conduccion del proceso de ensefianza y aprendizaje, para el desarrollo de las habilidades

semiolodgicas pediatricas en los estudiantes de cuarto y sexto afio de Medicina.
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ANEXOS

Anexo 1. Cuestionario a los profesores.

Estimados profesores, se realiza una investigacién en el campo de la educacién médica en la Filial

de Ciencias Médicas de Mayari. Responda con una X o complete la linea en blanco en cada caso.

Los resultados sélo se utilizaran con fines investigativos.

Muchas gracias.

Interrogantes

Siem

pre

Algu
nas

Veces

Casi
Nun

ca

Nun

Ca

1. ¢En el colectivo de la asignatura se debaten
por temas cémo facilitar el desarrollo de la
habilidad de interrogar y examinar en los

alumnos?

2. {¢Usted tiene identificado cdmo dar
tratamiento a los temas de la asignatura que
propician el desarrollo de las habilidades de

interrogar y examinar en los estudiantes?

3. ¢En la preparacién de sus clases usted
planifica acciones que propicien el desarrollo
habilidades

estudiantes?

de las semioldgicas en los

4.iDesde la formulacion de los objetivos usted

propicia el desarrollo de las habilidades

semioldgicas ?

5. ¢Define usted como impartir el contenido

para el logro de las habilidades y en
correspondencia a las necesidades educativas

de los alumnos?

6..Considera usted estar preparado para

aprovechar de forma Optima todas las

situaciones de salud para la ensefianza de las

habilidades semioldgicas?

7..En qué medida usted planifica la evaluacion
de las habilidades de interrogar y examinar en

los estudiantes?

8.¢En cudl escala usted plasma la evidencia de
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la evaluacion de las habilidades en los

alumnos?

9. ¢En qué medida usted utiliza el método
clinico para desarrollar las habilidades

semioldgicas en los estudiantes?

10.éVincula usted la habilidad a desarrollar a

situaciones de la actividad profesional?

11.¢Realiza la explicacién de las acciones y

operaciones que conforman la habilidad?

12.¢ Realiza la ejecucidn dosificada de cada

operacién de la maniobra o procedimiento?

13.¢Realiza junto al estudiante el

procedimiento?

14.¢Exige la repeticion por el alumno del

procedimiento con los pacientes?

15.¢Exige la explicacion por el estudiante de
las acciones que conforman la habilidad
mientras la ejecuta para el grupo u otro

estudiante?

16.¢ Intenciona la demostracion de la
habilidad por alumnos ayudantes, internos o

residentes?

17.¢Propicia la atencidon diferenciada a
estudiantes por alumnos ayudantes, alumnos

del mismo afio, internos o residentes?

18.¢Propicia la articulacion de los saberes

previos con la habilidad a desarrollar?

19.iLas tareas docentes individuales vy
grupales que usted orienta fortalecen Ilos

fundamentos tedricos de la habilidad?

20.¢Realiza evaluaciones sistematicas de la
habilidad?

21. ¢Utiliza oportunamente el error para la

retroalimentacion del estudiante?

22.¢lUtiliza las respuestas o procedimientos

incorrectos para la retroalimentacion del
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grupo?

23. ¢En  la  regulacion del aprendizaje
considera los logros y los aspectos a mejorar
para el desempefio de mayor complejidad en

los alumnos?

24.¢En  cudl escala usted propicia la

autoevaluacion del alumno?

25.éEn cudl escala usted propicia la
participacion del grupo en el proceso de

evaluacion?

26.(En qué medida usted reorienta su
estrategia docente para la ensefianza de las
habilidades semioldgicas, segun los resultados

de la evaluacion?

27..Fomenta usted a través de la evaluacion
la responsabilidad por el estudio, Ia
honestidad, el espiritu critico y autocritico en

los alumnos?

28.iContribuye al fortalecimiento de la
disciplina, laboriosidad, solidaridad y
compromiso ante el estudio desde Ia
ensefianza de las habilidades de la Semiologia

infantil?

Anexo 2.

Guia de observacion para los controles docentes en las actividades de la educacién en el trabajo.
Objetivo: Conocer cédmo se conduce la ensefianza por el profesor para el desarrollo de las
habilidades de la Semiologia pediatrica en los alumnos en las actividades de la educacién en el
trabajo.

Sujetos de observacién:

Docentes de Categoria Docente:

Aspectos a observar:

Disponibilidad de recursos de aprendizaje para el proceso de ensefianza.
Utilizacién de guias de actividades en los diferentes escenarios.

Utilizacién de la tarjeta de habilidades para el control de la actividad en la educacién en el trabajo.
Indicadores SI NO
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1.Se motiva la habilidad a desarrollar( interrogatorio y examen

fisico).

2.Se vinculan o integran elementos de las habilidades con saberes

previos de otras disciplinas o asignaturas.

3.El docente aplica el enfoque integrado en la ensefianza, aborda
elementos generales y profundiza en los especificos del paciente

pediatrico.

4.Se exige realizar el interrogatorio segln las bases tedricas de sus

etapas y objetivos.

5.Se exige utilizar de forma adecuada las habilidades generales de la
comunicacién durante la ejecucion del interrogatorio a los pacientes y

familiares.

6.El docente demuestra el interrogatorio en diferentes situaciones de

salud y edades.

7.Se observa por el profesor la realizacion por el alumno del

interrogatorio a los pacientes, madre o tutor.

8.El docente guia al estudiante durante la ejecucion del

interrogatorio.

9.El docente evalla la ejecucién del interrogatorio por el alumno.

10.El profesor brinda retroalimentacion oportuna, segun las

insuficiencias.

11. El profesor propicia la autoevaluaciéon por el estudiante e

involucra al grupo en el proceso de evaluacion.

12.Se brinda atencién diferenciada a los alumnos de mayores

necesidades comunicativas.

13.El docente orienta o controla tareas individuales o grupales
integradas que potencien el dominio de la semiografia de sintomas y
signos, de aspectos a explorar en la anamnesis proxima, remota y de

factores de riesgos.

14.Se exige por el docente el cumplimiento de los principios para la

ejecucién del examen fisico pediatrico.

15.El profesor explica las acciones y operaciones que conforman la

maniobra mientras la ejecuta para el estudiante o grupo.

16.El docente repite la ejecucidén dosificada de cada operacién que

conforma una maniobra o procedimiento en diferentes edades.
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17.El profesor realiza junto al estudiante el procedimiento.

18.El profesor exige la explicacién por el estudiante de las acciones
que conforman la habilidad mientras la ejecuta para el grupo u otro

estudiante.

19.Se intenciona la demostracién de la habilidad por residentes,
alumnos ayudantes, de afios superiores o del mismo afio para el

resto de los estudiantes.

20.El profesor cumple con la atencién a las diferencias individuales,

segun los resultados.

21.Se realiza evaluacion del examen fisico a partir de la estructura

interna de cada maniobra.

22. El profesor aprovecha todas las funciones de la evaluaciéon para

el desarrollo de habilidad de examinar en los alumnos.

23. El docente comprueba los signos clinicos obtenidos por el

estudiante durante la exploracion fisica.

24.Se orientan o controlan tareas docentes integradas para potenciar

fundamentos tedricos del examen fisico pediatrico.

25. El profesor realiza la revision en la historia clinica de los aspectos
explorados por el estudiante durante el interrogatorio y el examen

fisico.

26.Se ofrece tratamiento a la formacién integral, el fortalecimiento
de valores y al desarrollo de adecuado modo de actuacién

profesional.

Anexo 3. Consentimiento informado.

YO: mmmmm oo conozco que, en la Filial de Ciencias Médicas de
Mayari, se realiza una investigacién que tiene el objetivo de caracterizar el desempefio docente en
la conduccién del proceso de ensefianza y aprendizaje para el desarrollo de las habilidades
semioldgicas pediatricas en los estudiantes de cuarto y sexto afio de Medicina.

Se me ha informado que los resultados del estudio seran conocidos por los investigadores y no se
revelaran sin autorizacién. Conozco que mi participacion sera util para el perfeccionamiento de mi
perfil.

Conocido lo antes planteado en este documento y aclaradas todas las dudas, expreso mi
disposicion de participar en esta investigacion, con todos los datos que me soliciten.

Para que asi conste, firmo el presente documento:

Nombre y Apellidos------===========-=-ommmmmommmmmmmo oo Firma-----------------
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