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RESUMEN

Objetivo: Caracterizar los resultados alcanzados en las asignaturas de MGI durante el curso 2018-
2019 en la Facultad de Ciencias Médicas de Guantanamo.

Método: Se realizd un estudio descriptivo en el campo de la Educacion Médica. El universo estuvo
constituido por todos los estudiantes que cursaron las asignaturas de Medicina General Integral en
el primero, segundo y quinto afio de la carrera de medicina en el curso 2018- 2019 en la FCM
Guantdnamo.

Resultados: Se constatd la calidad de la formacion en los estudiantes en las asignaturas de
Medicina General Integral en la Facultad de Ciencias Médicas de Guantanamo durante el curso
2018- 20109.

Conclusiones: Se demostrd con el estudio la preparacion del Proceso Docente Educativo en la
disciplina medicina general poniendo en evidencia la preparacion alcanzada por los estudiantes.

Palabras Claves: formacion de estudiantes, practica profesional, calidad en la formacion.



ABSTRACT

Objective: To characterize the results in the subjects of Guantanamo Medical Sciences Faculty
during 2018-2019 course.

Method: A descriptive study was made It in the fields of Guantanamo Medical Sciences Faculty.
The universe was all the students who studied the subjects of Integral General Medicine in the
first, second and five grades courses in medicine career in 2018-2019 course in FCM,
Guantanamao.

Results: The quality of the students was observed in the subjects general of MGI in Guantanamo
Medical Sciences Faculty during the course 2018-2019.

Conclusions: In the study was demonstrated the preparation of Docent Educative Process in the
subject general medicine showing the preparation achieved by the students.

Keywords: student’s formation, professional practice, formation quality.

INTRODUCCION

Las universidades desempefian un papel fundamental en la transformacion de la humanidad, a
través de ella se transmite a los individuos el conocimiento intelectual indispensable para la
modernizacion y la democratizacion de la sociedad, se proporcionan los esquemas y los valores
gue aseguran la estabilidad social, asistiendo y sirviendo a las comunidades en la solucién de los
complejos problemas asociados con su desarrollo y bienestar y conduciéndolos a formar parte del
proceso de integracidon que incidird sobre su futura organizacion.!

Le corresponde a las universidades la planificacién y la ejecucién de programas educativos de
nivel superior para la formacién de recursos humanos y para la produccién de conocimientos
cientificos, tecnoldgicos y culturales, los cuales deben perseguir la excelencia académica y la
formacion de universitarios comprometidos con la sociedad para que a través de su desempeno
profesional contribuyan al logro de una sociedad mas prdspera.?

El Siglo XIX es el del desbordamiento de la nacionalidad en los Estados Unidos. Fuertes corrientes
migratorias traen a América el ideal universitario europeo. América Latina, conformada por
republicas autéonomas, inicia la organizacion de su educacion, sin omitir la universitaria.>

Teniendo en cuenta el papel que juegan las instituciones de educacién superior en la conformacion
de nuevas expresiones de sociedad, de cultura, de relaciones sociales, de economia, de
globalidad, de movimientos y cambios locales intensos, de regionalizacién y de conformacion de
bloques subregionales o regionales diversos y contrastantes, se requiere impulsar un gran debate
sobre el caracter de los cambios que estan presentes en el marco de lo que se ha caracterizado de
forma diversa, y hasta contrastante, como el desarrollo hacia una “sociedad del conocimiento”.*
Por lo que no solo debemos entender dicha realidad sino de establecer la responsabilidad del

estudiante frente a ella, en cuanto a los valores y objetivos fundamentales que deben alcanzarse



asi como adquirir instrumentos de analisis y metodologias que aplicados en la actividad practica
conduzcan al logro de tales objetivos.®

La region de América Latina y el Caribe se encuentra determinada por su ubicacién de exclusidon
en el marco de brechas y asimetrias en las que ocurre la division internacional de los
conocimientos, de la innovacién tecnoldgica y de la revolucidn de la ciencia y de sus aplicaciones y
esto aparece dia a dia de manera contrastante y desalentadora para las instituciones educativas
de la regién, que se ven limitadas a llevar a cabo procesos que tienen que ver mas con la
transferencia de conocimientos o con su imitacién, que con la innovacion y creatividad desde la
perspectiva de una cultura propia y de una identificacion clara de las prioridades sociales y
econdémicas en beneficio de las mayorias de sus poblaciones.®

En el campo educativo, la mayoria de las facultades y escuelas de Medicina, asociaciones
nacionales e internacionales y colegios de profesionales del continente estan debatiendo sobre
como educar mejor a los futuros médicos para dar respuesta al problema de salud actual, la
sociedad necesita personas nuevas y creadoras.”®

La sociedad cubana actual se desenvuelve con una realidad social diferente a la del resto del
lamado tercer mundo; aunque las tendencias globalizadoras de hoy mantienen a Cuba bajo
influencias negativas, derivadas de un injusto sistema mundial de distribucién de las riquezas,
agravado por las politicas neoliberales.’

Esta situacion difiere radicalmente con relaciéon al resto de los paises de Latinoamérica, porque se
cuenta con un Sistema Nacional de Salud que ha logrado alcanzar indicadores del mismo nivel que
el de los paises mas desarrollados del mundo. Ademas la educaciéon médica cubana es un reflejo
del desarrollo del sistema de salud, lo que hace que la incorporacion y adecuacion pertinentes de
las nuevas tendencias de la educacién superior al sistema de educacion médica sea el elemento
de mayor prioridad y se lleven a cabo profundas transformaciones en todos los niveles del sistema
educacional para lograr mayor accesibilidad y equidad, con énfasis en la elevacion de la calidad de
la formacidn de su principal capital, el humano.*% !

La educacién médica es un proceso continuo de aprendizaje que empieza con la admision en la
Universidad de Ciencias Médicas y que termina con el retiro de la practica activa, su objetivo es
preparar profesionales de la salud que puedan aplicar los ultimos adelantos cientificos a los fines
de la profilaxis y la cura de las dolencias humanas y el alivio de las enfermedades actualmente
incurables. Se inculca también las normas éticas de pensamiento y conducta que ponen énfasis en
el servicio a los otros antes que a los beneficios personales, aceptando la responsabilidad de
mantener no solamente un alto nivel de estandares personales de educacion médica, sino también
mantener altos estandares de educaciéon médica para toda la profesion.'?

La misiéon de la universidad con los albores de los tiempos modernos y mas tarde con el
advenimiento de la era del progreso y la tecnologia reside en potenciar los procesos de formacién

humana y profesional, adecuandolos a este nuevo paradigma para asi enfrentar con éxito los
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desafios del presente y las dificultades que depara la sociedad del futuro. Asi como el nuevo orden
impone condiciones al proceso de educacién y formacion profesional de las nuevas generaciones,
este sera extremadamente exigente respecto a la competitividad y vigencia de los conocimientos
de los profesionales graduados.!?

Los ministerios de salud y educacion, las instituciones docentes y los representantes de
instituciones con un perfil publico deben vincular cuidadosamente sus politicas y programas para
asegurar una coherencia en la formacién y utilizacién del personal adiestrado. En las sociedades
donde no existen planes para la fuerza de trabajo de la salud, sera necesario desarrollar enfoques
coincidentes en las instituciones docentes y grupos de usuarios para hacer una determinacion
juiciosa de las necesidades.*

En Cuba, la Educacién Médica constituye un subsistema dentro del Sistema Nacional de Salud y
forma parte de las politicas y planes del Ministerio de Salud Publica con subordinacién
metodoldgica al Ministerio de Educacién Superior.’

En la actualidad, se le da importancia a la valoracion del clima organizacional en las instituciones
porque constituye un elemento esencial en el desarrollo de su estrategia organizacional
planificada y posibilita a los directivos una visién futura de la organizacién, ademads, es un
elemento diagndstico de la realidad cambiante del entorno, puesto que permite identificar las
necesidades reales de la institucion en relacidon con el futuro deseado, para de esta forma trazar
las acciones que deben iniciarse en el presente y que permitiran alcanzar la vision del futuro
disefiado para la institucion.®”’

El modelo de atencién primaria de salud demanda el comienzo de nuevos planes de estudio de
pregrado, asi como el nuevo programa para la formacion de especialistas en Medicina General
Integral, cambiando de un perfil inicialmente curativo a un perfil de promocion y prevencion, que
constituye hoy la base del sistema nacional de salud.*

Para Cuba la solidaridad y cooperacion internacional en servicios de salud y docencia médica es un
deber porque para la Universidad ni la evolucién de sus funciones, ni su servicio a la sociedad se
pueden desvincular del desarrollo histérico, social, politico, econdmico y cultural de las naciones.?
La Facultad de Ciencias Médicas de Guantdnamo con sus 5 areas de salud en la cabecera del
municipio Guantdanamo, donde se desarrolla la atencion del pre grado ocupa un lugar esencial en
la formacién de profesionales capaces de responder al encargo social que exigen las politicas
socioecondmicas, con el objetivo de lograr la excelencia en los servicios de salud.

Excelencia académica, pertinencia social, investigacion cientifica y disefio curricular que contemple
junto a la formacion cientifico-investigativa y profesional el desarrollo de valores éticos,
compromiso social de actualidad cientifica, flexibilidad en la ejecuciéon de los programas, caracter
multidisciplinario, interdisciplinario y transdisciplinario del objeto de estudio, asi como fomento de
la gestidén de la calidad, deben caracterizar la ensefianza superior para lograr el profesional que

demanda el pais.*®



La universidad concebida como parte del aparato del estado, tiene la dificil responsabilidad de
preparar los profesionales que la sociedad necesita para atender sus necesidades y garantizar su
pleno desarrollo.

Objetivo.

Caracterizar los resultados alcanzados durante el curso 2018-2019 en las asignaturas de Medicina

General Integral en la Facultad de Ciencias Médicas de Guantanamo.

METODO

Se realizd6 un estudio descriptivo en el campo de la Educacion Médica. El universo estuvo
constituido por todos los estudiantes que cursaron las asignaturas de Medicina General Integral
(MGI) en el primero, segundo y quinto afio de la carrera de medicina en el curso 2018- 2019 en la

Facultad de Ciencias Médicas de Guantanamao.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

La Facultad de Ciencias Médicas de Guantanamo tiene prestigio en la formacion de recursos
humanos con gran calidad y compromiso cientifico técnico necesarios para cumplir las tareas
asignadas, tanto de caracter nacional como internacional en respuesta al mejoramiento del estado
de salud de la poblacion cubana y de paises necesitados.

Tabla 1. Matricula de primer afio del curso 2018-2019.

Asignaturas Matricula | Matricula Asignaturas Matricula | Matricula
Primer Semestre Inicial Final Segundo Semestre Inicial Final
Introduccién a la MGI 585 569 Promocién en Salud 601 579
Curso Propio RCPC 596 581 - - -

Fuente: Departamento de Secretaria docente
La tabla 1 demuestra que la asignatura de Introduccién a la MGI fue la que obtuvo mayor
permanencia de los estudiantes en este ano con sélo 16 estudiantes que no permanecieron en la
matricula, siendo la asignatura de Promocion en Salud la que causé mayor baja de la matricula en
este afio con 22 estudiantes. Esto puede atribuirse al comienzo de una ensefianza nueva donde
debe existir mayor trabajo integral e interrelacion estudiante profesor en aras de mejorar estos
resultados y evitar deserciones escolares, aunque algunos de estos estudiantes solicitaron licencia
por diferentes causas para reincorporarse en el curso 2019-2020. Considero que el seguimiento
de los mismos es indispensable formando parte de un trabajo en conjunto e individualizado para

cada uno de los estudiantes.




Tabla 2. Matricula de segundo afio del curso 2018-2019.

Asignaturas Matricula | Matricula Asignaturas Matricula | Matricula
Primer Semestre Inicial Final Segundo Semestre Inicial Final
Prevencién en Salud 643 637 Medicina Comunitaria 648 629
- - - Introduccidn a la Clinica 654 633
- - - Curso Propio de salud y 650 630
determinantes sociales

Fuente: Departamento de Secretaria docente

La tabla 2 demuestra que aun la retencidn de los estudiantes en el segundo semestre de segundo
afio continua no favorable y hay que tener en cuenta que predomind en la asignatura de
Introduccién a la Clinica con 21 estudiantes que también decidieron continuar en el curso 2019-

2020, también por diferentes causas. Lo que reafirma reforzar el trabajo integral.

Tabla 3. Matricula de quinto afno del curso 2018-2019.

Asignatura Matricula Matricula
Inicial Final
MGI 642 634

Fuente: Departamento de Secretaria docente
La tabla 3 demuestra que solo 8 estudiantes no terminaron el quinto afio en la asignatura de
Medicina General Integral, cifra que mejora con relacién a los afios anteriores y se corresponde
que el trabajo que se fue desarrollando para mejorar esta cifra.

Tabla 4. Resultados finales del primer afo del curso 2018-2019.

Asignaturas de Aprobados Promocion
primer ano (%)
Introduccidén a la MGI 569 100,0
RCPC 569 97,9
Promocion de Salud 554 95,6

Fuente: Departamento de Secretaria docente
La tabla 4 demuestra que la asignatura de Introduccién a la MGI fue la que alcanzé los mayores
resultados de promociéon con un 100 %. Esto se atribuye al trabajo de todo un colectivo de
profesores, colectivo de asignatura, de afio. Preparacion individual de profesores y estudiantes,

constancia y permanencia de profesores en los grupos docentes.



Tabla 5. Resultados finales del segundo aifio del curso 2018-2019.

Asignaturas de Aprobados Promocion
segundo afo (%)
Prevencion en Salud 635 99,6
Medicina Comunitaria 623 99,0
Introduccion a la Clinica 621 98,1
Curso Propio de Salud y 623 98,8
Determinantes Sociales

Fuente: Departamento de Secretaria docente
La tabla 5 demuestra que la asignatura de Prevencion en Salud fue la que alcanzé los mayores
resultados de promocion con 99,6 %. También se destacé el trabajo y constancia de su claustro.

Tabla 6. Resultados finales del quinto afo del curso 2018-2019.

Asignatura Aprobados Promocion
de quinto afo (%)
MGI 630 99,3

Fuente: Departamento de Secretaria docente

La tabla 6 muestra la promocién de la asignatura de MGI de 99,3 %. Es excelente. Resultado este

acorde a estudiantes ya de un quinto afo de la carrera de medicina, préoximos a egresar como

médicos generales ya con competencias que dan salida al perfil del profesional.

Tabla 7. Promocion de las asignaturas del Departamento de MGI durante el curso 2018-
2019.

Asignaturas Matricula | Matricula | Aprobados | Promociéon
inicial final (%)

Introduccién a la | 585 569 569 100,0

MGI

Curso Propio | 596 581 569 97,9

RCPC

Promocion de | 601 579 554 95,6

Salud

Prevencién en | 643 637 635 99,6

Salud

Medicina 648 629 623 99,0

Comunitaria

Introduccién a la | 654 633 621 98,1

Clinica




Curso Propio de | 650 630 623 98,8
salud y
determinantes
sociales

MGI 642 634 630 99,3

Fuente: Departamento de Secretaria docente y Departamento de MGI
La tabla 7 demuestra que la asignatura de mayor promocién fue la de Introduccion a la MGI,
seguida de la asignatura de MGI en quinto afio. Es de destacar que estos resultados que se
observan en la tabla son excelentes gracias al proceso formativo que dirige y controla el
departamento de MGI y la preparacién docente de su claustro.
Estas asignaturas son las encargadas de dar salida al perfil del profesional y por ende debe

garantizarse la calidad de la formacién del estudiante que es lo que mostramos en esta tabla.

CONCLUSIONES

Se demostrd con el estudio la preparaciéon del Proceso docente educativo (PDE) en la disciplina
medicina general poniendo en evidencia la preparacion alcanzada por los estudiantes.

La historia del Departamento de MGI de la Facultad de Ciencias Médicas de Guantanamo ha
significado el alcance de una cosecha de futuro, construida en estos afios y representada en las

graduaciones de profesionales que hoy se efectlan en nuestra provincia.

RECOMENDACIONES

1. Continuar formando el capital humano requerido por el Sistema de Salud de nuestra provincia
cumpliendo compromisos nacionales e internacionales que satisfagan las necesidades
asistenciales con una sélida preparacion cientifica técnica, humanistica, politica e ideoldgica y
con los principios y valores éticos y morales de la Revolucion.

2. Garantizar la superacion posgraduada y la formacion cientifica de los trabajadores, dirigiendo
la actividad cientifico tecnoldgico del sistema a las nuevas prioridades y estrategias del
Ministerio de Salud Publica, el Estado, los Programas de la Revolucion; en busca de mejoria

del estado de salud de nuestro pueblo y la satisfaccion de la sociedad.
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