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RESUMEN

Fundamento: El analisis consecuente de los factores que en concreto inciden, y del rendimiento
académico que se alcanza en un centro educacional, puede resultar de gran utilidad para trazar
estrategias de intervencion que orienten a mejorar el desarrollo del proceso educativo.

Objetivo: Identificar la influencia del examen de ingreso a la universidad, la motivacién y el
Coeficiente intelectual sobre el rendimiento académico en Morfofisiologia, durante los cursos
2015-2016 y 2016-2017, en el Policlinico "Romarico Oro” de Puerto Padre.

Métodos: Se realizd un estudio descriptivo transversal en 95 estudiantes de medicina, durante los
tres primeros semestres de la carrera, con el objetivo de identificar como los indicadores antes
sefialados pueden influir en el rendimiento académico en Morfofisiologia. Se analizaron variables
como: motivacion, coeficiente de inteligencia, resultados de las pruebas de ingreso a la
Universidad y rendimiento académico. En el procesamiento estadistico se utilizaron pruebas
estadisticas descriptivas simples y en la comparacién de variables el test de Chi-cuadrado, asi

como el coeficiente de correlacion de Pearson.
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Resultados: El 13,68% de los estudiantes con buenos resultados presentaba una alta motivacion;
el 11,57% presentaban un coeficiente de inteligencia superior y el 18,94% de los estudiantes
presentaron un promedio en las pruebas de ingreso entre 90 y 100.

Conclusiones: Los resultados en los examenes de ingreso a la educaciéon superior, la motivacién y
el coeficiente de inteligencia, constituyen importantes indicadores del rendimiento académico en la
disciplina Morfofisiologia.

Palabras clave: Promedio de los examenes de ingreso; Motivacion; Rendimiento académico;

Coeficiente Intelectual.

ABSTRACT

Background: The consequent analysis of the factors that specifically affect, and of the academic
performance that is reached in an educational center, can be very useful to draw up intervention
strategies that orient to improve the development of the educational process.

Objective: Identify the influence of the university entrance exam, motivation and IQ on academic
performance in Morphophysiology, during the 2015-2016 and 2016-2017 courses, at the
"Romarico Oro" Polyclinic of Puerto Padre.

Methods: A descriptive cross-sectional study was carried out in 95 medical students, during the
first three semesters of the career, with the aim of identifying how the indicators mentioned above
can influence academic performance in Morphophysiology. Variables such as motivation,
intelligence coefficient, results of university entrance exams and academic performance were
analyzed. In the statistical processing simple descriptive statistical tests were used and in the
comparison of variables the Chi-square test, as well as the Pearson correlation coefficient.

Results: 13.68% of the students with good results presented a high motivation; 11.57% had a
higher intelligence coefficient and 18.94% of the students presented an average in the entrance
exams between 90 and 100.

Conclusions: The results in the examinations of entrance to the superior education, the motivation
and the intelligence coefficient, constitute important indicators of the academic performance in the
Morphophysiology discipline.

Keywords: Average of the entrance test; Motivation; Academic performance; Intelligence
coefficient (IQ).

INTRODUCCION

La ensefianza superior tiene la responsabilidad social de formar profesionales con una adecuada
preparacion tedrico-practica que responda de manera creadora a la soluciéon de problemas
vinculados con su profesion. Una de sus principales dificultades, es el pobre rendimiento

académico, asi como, la desercidn de alumnos y la baja eficiencia terminal de los egresados.?



Dentro de los factores causales encontramos elementos que pueden ser atribuibles al estudiante
como al profesor. En los que pueden incidir del orden motivacional, relacionados con el coeficiente
intelectual y de los procesos cognitivos, asi como los métodos y habitos de estudio y las
capacidades pedagdgicas entre otros.3

Los estudios durante el bachillerato, otorgan las bases sobre la cual los estudiantes construyen
todo el futuro de su progreso académico en la universidad, # sin embargo en los Ultimos afios, se
han incrementado las criticas a este nivel de ensefanza, al ponerse en evidencia que sus
metodologias acentdan el aprendizaje memoristico. **

Al respecto algunos autores plantean que, un niumero importante de los alumnos comienzan los
estudios universitarios mostrando grandes carencias, entre las cuales se observa, una pobre
calidad en la preparacién precedente, se esta haciendo una tendencia, que los estudiantes que
acceden a la carrera de medicina, no siempre lo hacen con los mejores resultados en las pruebas
de ingreso.®® Es relativamente comUn encontrar investigaciones que establecen relacion entre el
rendimiento universitario y las pruebas de ingreso a la educacién superior.”

Por otro lado numerosos investigadores sefialan a la motivacion, como uno de los factores que
mas incide en el aprendizaje y el rendimiento.>* Con respecto a ello, se ha demostrado que la
falta de motivacion, puede generar actitudes que obstaculizan el aprendizaje y provocan
problemas en el rendimiento de los estudiantes.?

Habitualmente, esta es tratada, como las acciones que realizan los docentes para que los alumnos
se motiven. Frecuentemente, se confunde la motivacién con el arte de estimular. Sin razonar, que
la motivacion es el interés que tiene el alumno por su propio aprendizaje o por las actividades que
a este le conducen.?

Otro de los factores que generalmente se relaciona con el rendimiento académico es la

inteligencia, %9

su concepto es muy amplio, e implica la capacidad del individuo para llevar a
término exitosamente una empresa. Incluye la Inteligencia Cognitiva (IC) y la Inteligencia
Emocional (IE). La IC se compone de facultades como la atencién, la memoria, el lenguaje y la
abstraccion, mientras que la IE incluye elementos sociales y emocionales.®

Algunos autores coinciden en afirmar que la inteligencia cognitiva es uno de los factores que
influyen con mas peso en la prediccion del rendimiento y que el uso de instrumentos
estandarizados (test) ayudaria a detectar grupos con riesgo de fracaso escolar.®

El analisis consecuente de los factores que en concreto inciden, y del rendimiento académico que
se alcanza en un centro educacional, puede resultar de gran utilidad para trazar estrategias de
intervencion que orienten a mejorar el desarrollo del proceso educativo. Por tanto nos
proponemos con esta investigacion identificar la motivacion, el coeficiente de inteligencia, los
resultados de las pruebas de ingreso a la educacion superior y su relacion con el rendimiento
académico en la disciplina Morfofisiologia, durante los cursos académicos 2015-2016 y 2016-
2017.



MATERIALES Y METODOS

Se realiz6 un estudio descriptivo, transversal, durante el primer y segundo semestre del curso
académico 2015-2016 y el primero del 2016-2017, en el Policlinico Universitario "Romarico Oro”
de Puerto Padre, con el objetivo de identificar la motivacién, el coeficiente de inteligencia y los
resultados de las pruebas de ingreso a la educacién superior, en los estudiantes de nuevo ingreso
de la carrera de Medicina y surelacidn con el rendimiento académico en la disciplina
Morfofisiologia, durante los tres primeros semestres de la carrera.

La poblacion de estudio estuvo constituida por los 95 estudiantes que se presentaron a los
examenes ordinarios de las asignaturas de la Morfofisiologia, de los cuales se obtuvo el
consentimiento informado para participar en la investigacion.

Previa validacién, se les aplicd un cuestionario anénimo, ademas se realizé una revisién de los
expedientes docentes y se les aplicd el Test de Inteligencia de Raven, el comportamiento
académico, se obtuvo a partir de los informes de promocién de las asignaturas, disponible en la
Secretaria de la Filial de Ciencias Médicas de Puerto Padre.

Se analizaron variables como: motivacion, coeficiente de inteligencia, resultados de las pruebas
de ingreso a la educacion superior y rendimiento académico.

La base de datos y el procesamiento estadistico se hizo a través del sistema Statistix. Se
utilizaron pruebas estadisticas descriptivas simples (distribuciones de frecuencia para las variables
discretas y medias, y desviaciones estandar para las continuas); en la comparacion de variables
cualitativas se utilizo el test de Chi-cuadrado, se consideré p<0,05, como nivel de significacion
estadistica; y en el andlisis de la correlacion entre las variables numéricas se empled el coeficiente

de correlacion de Pearson con una p=0,5.

RESULTADOS
Tabla 1. Distribucién de estudiantes segun motivacién y los resultados en Morfofisiologia.
Motivacion Resultados
Bueno Regular Malo
No. % No. % No. %
Alta 13 13,68 |7 7,36 13 13,68
Media 10 10,52 | 3 3,15 12 12,63
Baja 5 5,26 4 4,21 28 29,47
Total 28 29,47 14 14,73 53 55,78

X?=11,18 p= 0,0246
En la tabla 1, se muestra la distribucion de estudiantes seglin motivacién y los resultados en
Morfofisiologia, en esta se observa que de los estudiantes con buenos resultados académicos, el

13,68% presentaba una alta motivacion, en relacion a los de peores resultados en los que un



29,47% presentd baja motivacion, el andlisis estadistico de los datos mostrd significacion

(X*=11,18; p= 0,0246).

Tabla 2. Distribucién de estudiantes segun Coeficiente de inteligencia y los resultados en

Morfofisiologia.

Coeficiente de | Resultados
inteligencia Bueno Regular Malo

No. % No. % No. %
IT™™ 4,21 5 5,26 12 12,63
™ 8,42 2 2,10 19 20
ST™M 5,26 2 2,10 18 18,94
S 11 11,57 5 5,26 4 4,21
Total 28 29,47 | 14 14,73 53 55,78
Fuente: Test de Raven X*=16,84 p= 0,0099

Leyenda: ITM: Inferior al término medio, TM: Término medio, STM: Superior al término medio, S:
Superior.

Se observa en la tabla 2 que, de los 28 estudiantes con buenos resultados académicos, 11,57%
presentaban un coeficiente de inteligencia superior y soélo el 4,21% un coeficiente inferior al
término medio, la asociacidn fue estadisticamente significativa (X*=16,84; p= 0,0099)

Tabla 3. Distribucion de estudiantes segun el promedio de las pruebas de ingreso y los resultados

en Morfofisiologia.

Promedio de las | Resultados
Prueba de Ingreso | Bueno Regular Malo

No. % No. % No. %
70 -79 0 0 1 1,05 4 4,21
80 - 89 10 10,52 | 10 10,52 40 42,10
90 - 100 18 18,94 |3 3,15 9 9,47
Total 28 29,47 | 14 14,73 53 55,78

X?=20,37 p= 0,0004

La distribucién de estudiantes segun el promedio de las pruebas de ingreso y los resultados en

Fuente: Expedientes docentes

Morfofisiologia (Tabla 3), muestra que, el 18,94% de los estudiantes con buenos resultados
académicos obtuvieron un promedio en las pruebas de ingreso entre 90 y 100, ninguno en este
grupo presentd promedio entre 70 y 79, resultados muestran significaciéon estadistica (X*=20,37;
p= 0,0004).

El valor del coeficiente de Correlacién de Pearson calculado, fue de r=0,5554 con una correlacidon
positiva, siendo el valor asociado a éste coeficiente de correlacion mayor al nivel de significancia

establecido que fue de p=0,5.



DISCUSION
El estudio requiere de grandes cantidades de esfuerzo, dedicacién y disciplina. Pero también
requiere de impulsos, que pueden estar generados en las expectativas y motivaciones del
estudiante por el aprendizaje. Al igual, que en el presente trabajo, otros autores encuentran
relacion significativa entre esta variable y el rendimiento académico.>'%13 Al respecto Jaquinet
Aldanas y col. plantea que algunos estudiantes no se sienten motivados por la carrera que estan
estudiando, sobre todo si es una carrera muy dificil, que requiere mucho tiempo de estudio, o sea
mucho sacrificio, aseverando que la motivacién es una condicién inseparable para el éxito de
cualquier actividad.?
Los resultados muestran que la autodireccién en los aprendizajes esta vinculada con los aspectos
motivacionales que los estudiantes experimentan durante su proceso formativo, involucrando
tanto los aspectos gatillados por caracteristicas del estudiante como del profesor.'?
Otros autores observan relacion entre la IC y el rendimiento académico, similar a lo planteado en
este trabajo.®®9 Garcia Ortiz y col. en el articulo “Estudiantes universitarios con bajo rendimiento
académico, équé hacer?”, afirma que la inteligencia es uno de los factores que influyen con mas
peso en la prediccion del rendimiento y que el uso de instrumentos estandarizados (test) ayudaria
a detectar grupos con riesgo de fracaso escolar,® sin embargo las pruebas tradicionales se centran
en la medicion del aprendizaje anterior, el cual puede ser el resultado de la motivacion, aspecto a
tener en cuenta.
La preocupacidon por las pruebas de ingreso a la universidad, constituye una creciente tendencia
mundial y sus efectos se analizan sobre la base de estudios de seguimiento, que permiten
discriminar con mayor claridad, la capacidad predictiva que tienen los mismos en el desempefio
académico estudiantil universitario.”14-16
Jones Betancourt y col. en el trabajo “La evaluacién del rendimiento académico en estudiantes de
I afio de Medicina”, plantea que los estudiantes que ingresan con los peores rendimientos
académicos en las pruebas de ingreso, se comportaron de manera similar al concluir el tercer
semestre de la Carrera y aquellos con mejores resultados continuaron de igual forma al finalizar el
mismo periodo.?
En el presente trabajo se evidencid que existe una relacion significativa entre los resultados de las
pruebas de ingreso a la educacién superior y el rendimiento académico de los estudiantes en la
Morfofisiologia, como lo demuestra el valor del coeficiente de Correlacién de Pearson calculado.
Similar a los resultados obtenidos en este trabajo, otros autores refieren correlacion significativa
entre este predictor y los resultados de las asignaturas biomédicas.'®® Concluyéndose que el
indice académico y los resultados de las pruebas de ingreso pueden ser utilizados como
predictores del rendimiento académico.
Comprendemos que el rendimiento académico es multifactorial, por lo que ademas de las
variables que en este trabajo se analizaron, otras pueden estar incidiendo en el mismo. Por lo que
6



nos proponemos, en trabajos de investigaciones futuros, indagar el nivel de influencia que pueden

tener, otros indicadores en el rendimiento académico de la poblacién estudiantil.

CONCLUSIONES

Los resultados en los examenes de ingreso a la educacién superior, la motivacién y el coeficiente

de inteligencia, constituyen importantes indicadores del rendimiento académico en la disciplina

Morfofisiologia.
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