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RESUMEN 

Introducción: Uno de los aspectos de mayor relevancia e interés en la enseñanza superior es la 

evaluación del aprendizaje como pilar fundamental en el mejoramiento de la enseñanza. 

Objetivo: determinar  la calidad de un instrumento de evaluación de la asignatura Epidemiología 

Métodos: se realizó una investigación educacional en el pregrado en el campo de la evaluación, 

durante el mes de septiembre de 2019. El universo formado por 58 exámenes de Epidemiología. Se 

aplicó la metodología para determinar la calidad de los instrumentos de evaluación. 

Resultados: en cuanto a la planificación según el programa de la asignatura se observó que el tema 

3 es el de mayor tiempo planificado en el P1(53,3%) y tuvo correspondencia con el número de incisos 

en el examen(52,9%), al igual existió correspondencia en el resto de los temas. El nivel reproductivo 

se aplicó en el 80% del examen y la habilidad identificar fue la más empleada con un 42,8%. La 

mayoría de los ítems fueron considerados fáciles(70,5%). El alfa de Cronbach del examen fue de 

0,17.  

Conclusiones: Hubo correspondencia entre tiempo en P1 de los temas con el número de ítems. 

Existió adecuada proporción entre el nivel de asimilación y las habilidades y gran variedad de las 

formas de preguntas. El examen tuvo un grado de dificultad fácil. Las preguntas fno ueron bien 

elaboradas por lo que el examen no es confiable.  
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ABSTRACT 

Introduction: One of the aspects of greatest relevance and interest in higher education is the 

evaluation of learning as a fundamental pillar in the improvement of education. 

Objective: to determine the quality of an evaluation instrument of Epidemiology subject 

Methods: an educational research was carried out in the undergraduate in the field of evaluation, 

during the month of September 2019. The universe formed by 58 Epidemiology exams. The 

methodology was applied to determine the quality of the evaluation instruments. 

Results: regarding the planning according to the program of the subject, it was observed that topic 

3 is the one with the longest time planned in P1 (53.3%) and corresponded with items in the exam 

(52.9% ), likewise there was correspondence in the others. The reproductive level was applied in 

80% of the exam and the ability to identify was the most used with 42.8%. Most of the items were 

considered easy (70.5%). The Cronbach's alpha of the test was 0.17. 

Conclusions: There was correspondence between time in P1 of the subjects with the number of items. 

There was an adequate proportion between the level of assimilation and skills and a wide variety of 

question forms. The exam had an easy degree of difficulty. The questions were not well elaborated, 

so the test is not reliable. 

Keywords: evaluation, evaluation instrument, quality 

 

INTRODUCCIÓN 

Uno de los aspectos de mayor relevancia e interés en la enseñanza superior es la evaluación del 

aprendizaje como pilar fundamental en el mejoramiento de la enseñanza, ya que al ejercer control 

sistemático, hace posible: detectar sus aciertos y sus errores, hacer una valoración de los 

conocimientos, habilidades y hábitos que los estudiantes adquieren como resultado del proceso 

docente educativo, así como el proceso mismo de su adquisición, permite comprobar el grado en que 

se cumplen los objetivos propuestos y constituye un elemento de retroalimentación del proceso 

docente educativo. 

La Evaluación se define como: la actividad que consiste en el análisis y la interpretación de los 

resultados de las medidas aplicadas con la finalidad de tomar las mejores decisiones posibles.1-4 

La evaluación orienta y dirige el aprendizaje, en correspondencia con los  objetivos propuestos.  

Se plantea en la literatura que la evaluación tiene objetivos dirigidos a: 

a)  Acción instructiva: 

 Crear hábitos de estudio adecuados. 

 Favorecer el incremento de su actividad cognoscitiva 

 Motivar a aprender. 

 Retroalimentar el proceso docente. 
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 Permitir llenar sus lagunas. 

 Seleccionar a los educandos. 

 Decidir el éxito o fracaso. 

b)  Acción educativa: 

 Desarrollar  la  responsabilidad  por  el estudio. 

 Desarrollar la laboriosidad, la honestidad, la solidaridad, el espíritu crítico y autocrítico. 

 Continuar la formación en el plano volitivo y afectivo. 

 Desarrollar su capacidad de autoevaluación sobre los logros y dificultades en el proceso de 

aprendizaje 

c)  Acción social: 

 Medir la calidad del egresado. 

 Prestigiar la institución. 

 Proteger a la sociedad 

Los instrumentos de evaluación durante mucho tiempo se han elaborado de forma empírica lo que ha 

generado un sin número significativo de problemas que afectan su calidad. La eficiencia también se 

ha visto afectada por el manejo inadecuado de la tipología de preguntas atendiendo al tipo de 

examen y a su complejidad, así como la no comprobación de la dificultad, la discriminación de las 

preguntas e incisos y otros indicadores. 

Una adecuada planificación, organización, dirección y control, requiere la evaluación en la educación 

médica superior, lo que demanda una correcta preparación sistemática de cada uno de los 

componentes del proceso docente y considerarla como un instrumento del profesor y del estudiante 

en el desarrollo del trabajo diario y para que cumpla sus funciones es necesario insistir en la 

participación del estudiante como sujeto activo del aprendizaje. 

El análisis de la calidad de los instrumentos en el seno de los colectivos de asignatura o disciplina es 

fundamental ya que es el escenario donde se brindan informaciones sobre el rendimiento de los 

estudiantes (que permiten focalizar la atención sobre posibles problemas del aprendizaje), la 

identificación de ítems con deficiencias técnicas y por tanto de exámenes con dificultades y desarrolla 

la capacidad del docente para elaborar buenos ítems, al ejercitar la re-estructuración de aquellos que 

son deficientes, lo que facilitará la participación colectiva del grupo de docentes en el diseño y 

confección de los instrumentos evaluativos a aplicar en cada control parcial y final, así como en el 

análisis de los resultados.5-9 

Todo ello contribuirá al perfeccionamiento continuo de los profesores, pues el estudio y análisis del 

sistema de evaluación del aprendizaje debe constituir una de las líneas principales que se debe 

desarrollar mediante las distintas formas y tipos de trabajos metodológicos en cada colectivo 

docente, razones que nos motivaron a realizar este trabajo para determinar cuál es la calidad del 

examen parcial de Epidemiología en Estomatología aplicado en el tercer año de la carrera de 

Estomatología en la Facultad de Ciencias Médicas de Holguín durante el curso 2018-2019. 
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La asignatura Epidemiologia en Estomatología se imparte la carrera de Estomatología al 3er año 

académico, en el 6to semestre y tiene contenidos de la disciplina social  Epidemiologia, la cual se 

plantea como objetivo promover la salud, prevenir y controlar las enfermedades a través del 

conocimiento de las causas y de cómo intervenir para modificarlas, para ello estudia los factores que 

determinan la frecuencia y distribución de las enfermedades en poblaciones humanas, según la 

Asociación Internacional de Epidemiología.  

Y abarca además lo relacionado con el Análisis de la Situación de Salud procedimiento epidemiológico  

en que se diagnostican problemas comunitarios y se explican sus causas con el propósito de 

priorizarlos y solucionarlos.  

La asignatura, forma parte integrante de la disciplina principal integradora, por tanto aborda el 

estudio del proceso salud-enfermedad a través del método epidemiológico, profundizando en los 

contenidos de las enfermedades estomatológicas, identificando la interrelación del gran número de 

factores que influyen en la situación de salud  y que inciden en el proceso y distribución social de las 

principales enfermedades en la esfera de actuación del estomatólogo, facilitando la búsqueda de 

soluciones y aportando estrategias de intervención en el ámbito comunitario a los problemas 

identificados a través del Análisis de la Situación de Salud.  

De manera general se han descrito tres funciones de la evaluación: pedagógica, formativa y social.  

La función pedagógica puede ser considerada la función rectora de la evaluación y alcanza su esencia 

cuando tiene un efecto educativo sobre el estudiante. 10-16 

El aporte de esta investigación se sustenta en que el conocimiento de la calidad de la planeación de 

los instrumentos de evaluación en nuestra carrera permite realizar acciones que garanticen elevar la 

calidad de los educandos y a su vez perfeccionar el proceso enseñanza-aprendizaje. 

 

MÉTODOS 

Se realizó una investigación educacional en el área del pre-grado en el campo de la evaluación, 

durante el mes de septiembre de 2019 con el objetivo de determinar  la calidad de un instrumento 

de evaluación de la asignatura Epidemiología, aplicado a estudiantes de tercer año de la carrera de 

estomatología en el municipio de Holguín  en el curso académico 2018- 2019. 

El universo y muestra estuvo constituido por 58 exámenes, a los que se aplicó la metodología para 

determinar la calidad de los instrumentos de evaluación. 16 

Para el desarrollo de la investigación se emplearon métodos teóricos y procedimientos estadísticos. 

Dentro de los métodos teóricos se realizó el análisis documental de la revisión bibliográfica de temas 

relacionados con el proceso enseñanza aprendizaje, evaluación y calidad de los instrumentos 

evaluativos. Además se establecieron los criterios para definir los intervalos del índice de dificultad 

quedando de la siguiente manera: 

Menor de 0.40: se consideran difíciles. 

Entre 0.41 y 0.50: se consideran medianamente difíciles. 
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Entre 0.51 y 0.80: se consideran de dificultad media. 

Entre 0.81 y 0.90: se consideran medianamente fáciles. 

Entre 0.91 y 1: se consideran fáciles. 

Dentro del procesamiento de los datos para el análisis de la calidad de los instrumentos se realizó la 

caracterización del examen clasificando las preguntas empleadas, se analizaron el número de ítems 

por temas según P1, habilidades y nivel de asimilación utilizados en el examen. Luego se emplearon 

indicadores de validez a través de la obtención del indice de dificultad  del examen por ítems, por 

preguntas y se comparó  los ítems del examen según grado de dificultad esperado y real. Para 

analizar la confiabilidad de las preguntas del examen se aplicó el coeficiente alfa de Cronbach. Por 

último se calculó la discriminación de las preguntas utilizando el coeficiente de discriminación del 

punto biserial (rpbis). 5 Como procedimiento estadístico general se utilizó el análisis de frecuencias 

simple. 

 

RESULTADOS 

1. Caracterización del examen 

El examen se conformó por 5 preguntas, donde predominaron las de test objetivo, siendo una de 

asociación múltiple, una de asociación simple, dos de test de verdadero o falso, una de ensayo 

modificado. En el programa de la asignatura de Epidemiología se imparten tres temas, lo cual se 

refleja claramente en la Tabla I, donde además se muestra la relación del número de incisos por 

temas según el tiempo en P1. 

Tabla I. Distribución del tiempo según P-1 

Contenidos Tiempo en P-1 de temas  

(horas) 

% 

I. Epidemiología Generalidades 

 

8 26,6 

II. Estado de Salud de la Población 

 

6 20,0 

III.- Epidemiología en Estomatología 

 

16 53,3 

Total 

 

30 100 

 

Tabla II. Correspondencia entre tiempo en P-1 e ítems evaluados en el examen  

Contenidos           Preguntas confeccionadas 

Tiempo en P-1 

de temas 

% Items 

evaluados 

% 
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(horas) 

I. Epidemiología 

Generalidades 

8 26,6 8 23,5 

II. Estado de Salud de la 

Población 

6 20,0 8 23,5 

III.- Epidemiología en 

Estomatología 

16 53,3 18 52,9 

Total 

 

30 100 34 100 

 

Tabla III. Nivel de asimilación y habilidades 

Nivel de 

Asimilación 

No % Habilidades No % 

Familiarización - - - - - 

Reproductivo 4 80,0 Identificar 

Seleccionar 

3 

1 

42,8 

14,2 

Productivo 

 

1 20,0 Clasificar 

Explicar 

Identificar 

1 

1 

1 

14,2 

14,2 

14,2 

Creativo - - - - - 

Total 

 

5 100  7 100 

 

Tabla IV. Tipos de preguntas del examen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tema Preguntas Tipos de preguntas 

 

Porciento 

I 1 Desarrollo o ensayo 20 

1 Test objetivo-Selección-Múltiple-Alternativa 20 

II 1 Test objetivo-Asociación Simple 20 

III 2 Test objetivo Verdadero- Falso 40 

Total 

 

5  100 
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Tabla V. índice de dificultad del examen por ítems 

Ítems 

 

Temas No de respuestas 

correctas 

Índice de 

dificultad 

1-a Tema I 38 0.655172414 

1-b 36 0.620689655 

1-c 45 0.775862069 

2-1 Tema  I 58 1 

2-2 55 0.948275862 

2-3 58 1 

2-4 57 0.982758621 

2-5 56 0.965517241 

3-a Tema II 58 1 

3-b 56 0.965517241 

3-c 58 1 

3-d 53 0.913793103 

3-e 58 1 

3-f 58 1 

3-g 58 1 

3-h 57 0.982758621 

4-1 Tema III 57 0.982758621 

4.2 57 0.982758621 

4.3 57 0.982758621 

4-4 55 0.948275862 

4-5 50 0.862068966 

4-6 54 0.931034483 

4-7 55 0.948275862 

4-8 49 0.844827586 

4-9 53 0.913793103 

4-10 57 0.982758621 
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Tabla VI. Ítems del examen según grado de dificultad esperado y real 

ítems según grado de 

dificultad 

 

Ítems 

esperados 

% Ítems 

esperados 

Ítems 

reales 

% Ítems 

 reales 

Difíciles 2 5 0 0 

Medianamente  

Difíciles 

7 20 1 2.94 

Dificultad 

Media 

16 50 5 14.7 

Medianamente 

Fáciles 

7 20 12 35.29 

Fáciles 2 5 16 47.05 

Total 

 

34 100 34 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-1 Tema III 52 0.896551724 

5-2 45 0.775862069 

5-3 57 0.982758621 

5-4 50 0.862068966 

5-5 54 0.931034483 

5-6 51 0.879310345 

5-7 50 0.862068966 

5-8 55 0.948275862 
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Tabla VII. Coeficiente alfa de Cronbach de las preguntas y del examen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISCUSIÓN 

El examen de Epidemiología analizado tuvo un predominio de preguntas de test objetivo y en cuanto 

a la planificación según el programa de la asignatura se observa que el tema III es el de mayor 

tiempo planificado en el P1 (53,3%) y tiene correspondencia con el número de incisos en el examen  

(52,9%), al igual que los temas I y II que tienen planificado 26,6% y 20,0% de tiempo en P1 

respectivamente, los ítems se corresponden con el tiempo en P1, 8 y 6 horas. Los autores opinan que 

existió adecuada correspondencia entre tiempo en plan calendario y los ítems por temas. 

En cuanto a los niveles de asimilación y habilidades empleadas en el examen el nivel reproductivo se 

aplicó en el 80,0% del examen y la habilidad Identificar fue la más empleada con un 42,8%. Los 

autores consideran que no existe una adecuada proporción en cuanto al nivel de asimilación y las 

habilidades evaluadas. 

Al analizar los indicadores de calidad del instrumento se observa que ningún ítem fue calificado de 

difícil. Por otra parte la mayoría de los ítems fueron considerados fáciles(24 ítems) lo que representó 

un 70,5%, por tener un índice de dificultad entre 0,91 y 1. Es importante esta evaluación del indice 

de dificultad, lo cual sirve de base para la confección de próximos exámenes donde el colectivo de 

profesores debe incrementar la calidad para confeccionar un instrumento de evaluación. 

Al analizar el indice de dificultad por preguntas, se observa que una pregunta presentó un grado de 

dificultad media, tres preguntas obtuvieron un índice de dificultad medianamente fácil y una fue 

valorada de fácil. De manera general el examen tiene un grado de dificultad medianamente fácil y se 

corresponde con los resultados obtenidos. 

Se aprecia que los ítems esperados difíciles (2) y medianamente difíciles se esperaban (7)  no se 

correspondió en ninguno de los casos, pues no hubo ítems de esas categorías, existió alguna 

coincidencia con el grado de dificultad de los ítems medianamente fáciles pues de 7 esperados hubo 

6 que se correspondieron, pero de los de dificultad media se esperaban 16 y hubo solo 4, y fáciles se 

ítems eliminados Alfa de Cronbach 

1 -0,2116 

2 0,3193 

3 0,0663 

4 0,0873 

5 0,2953 

Examen 0,1773 



10 
 

esperaban 2 ítems y fueron 24. No existió una correcta planificación con respecto al grado de 

dificultad de los ítems, debido a que debieron planificarse el 5% de ítems difíciles, 20% de ítems de 

dificultad medianamente difíciles y ambas categorías fueron nulas (0%). Debían predominar los 

ítems de dificultad media (50%), cuando en realidad predominaron los ítems fáciles(70,5%). 

Al analizar la confiabilidad del examen se encontró que el mismo no es confiable porque presenta un 

alfa de Cronbach de valor muy bajo (0,17), al igual que cada pregunta de forma individual, oscila 

entre -0,21 hasta 0,31 que es el valor más alto alcanzado, en la pregunta 2. 

 

CONCLUSIONES 

En el examen de Epidemiología existió correspondencia entre el tiempo en P1 de todos los temas del 

programa de la asignatura con el número de incisos elaborados en el examen. No hubo correcta 

proporción en cuanto al nivel de asimilación y las habilidades evaluadas a pesar de que se emplearon 

diferentes formas de elaborar las preguntas.  La mayoría de los ítems fueron considerados fáciles y 

de manera general el examen tiene un grado de dificultad fácil. Las preguntas no estuvieron bien 

elaboradas por lo que el examen aplicado no es confiable.  
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