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RESUMEN 

Se realizó Hiperentorno Virtual de Aprendizaje “Ontogenia Humana y SOMA” en formato de aula 

virtual para la asignatura de igual nombre. El trabajo se elaboró con el propósito de exponer 

características y utilidades de este software educativo.  Se partió del análisis del programa de la 

asignatura y sus objetivos; se recopiló, organizó y digitalizó información actualizada de los 

contenidos de sus temas. En correspondencia con el programa de esta asignatura del Plan de 

estudios D, se montaron actividades docentes como conferencias orientadoras, guías de preparación 

y desarrollo para clase taller, clase práctica o seminario, y documentos de apoyo con información 

teórica y ejercicios de autoevaluación, presenta también bibliografía básica digitalizada. Como medio 

pedagógico, posee las ventajas que ofrece este tipo de formato, brinda de forma integrada y 

asequible los contenidos de la asignatura y permite a estudiantes de 1er año de medicina apropiarse 

de conocimientos y habilidades de manera autodidacta. 

Palabras clave: software educativo, docencia, medios de enseñanza. 

 

ABSTRACT 

Virtual Hyperentorno of Learning “Human Ontogeny and SOMA” was carried out in virtual 

classroom format for the subject of the same name. The work was elaborated with the purpose of 

exposing characteristics and utilities of this educational software. It was based on the analysis of 
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the program of the subject and its objectives; Updated information was collected, organized and 

digitized of the contents of its themes. In correspondence with the program of this subject of the 

Curriculum D, teaching activities were organized as orientation conferences, preparation and 

development guides for workshop class, practical class or seminar, and supporting documents 

with theoretical information and self-assessment exercises, also presents basic digitized 

bibliography. As a pedagogical medium, it has the advantages offered by this type of format, it 

provides the contents of the subject in an integrated and affordable way and allows 1st year 

medical students to appropriate knowledge and skills in a self-taught way. 

Keywords: educational software, teaching, teaching means. 

 

INTRODUCCIÓN 

En Cuba los profesionales de la educación tienen un gran reto debido al gran impacto que han tenido 

las tecnologías de la información y las comunicaciones en la sociedad. Se ha producido un cambio 

importante en la manera de escribir, almacenar y comunicar la información, por lo que, en 

coincidencia con algunos estudiosos del tema, se puede afirmar que la humanidad está inmersa en 

una profunda revolución tecnológica. Esta situación ha modificado algunos patrones culturales que 

identifican a los pueblos, como son la manera de trabajar, leer, vivir y comunicar, predominando la 

digitalización de la información.1  

En esta situación influyen las políticas educativas que obligan al docente a restringirse a su labor y 

no consideran las potencialidades que brindan la superación y la apertura de espacios para 

sistematizar las experiencias adquiridas. Con el aumento progresivo del desarrollo tecnológico, la 

enseñanza enfrenta cada día gigantescas barreras al tener discípulos con un gran número de 

saberes que bien pudieran alfabetizar a sus maestros en cuanto a este aspecto. Es fundamental 

reflexionar sobre el uso de la tecnología informática con fines educativos por las potencialidades que 

brinda al superar el audiovisual con la característica de la interactividad, situación esta que se 

encuentra carente en las escuelas, en alguno de los casos por las ausencias o lagunas en la 

formación de los profesionales que hoy dirigen los procesos de enseñanza-aprendizaje.1 

La inserción del software como nuevo recurso para la enseñanza aprendizaje es un reto que ofrece 

nuevas posibilidades en las formas de enseñar y aprender.2 

Hay que enriquecer las formas de enseñar y de aprender explotando las novedosas TIC como son las 

laptops, las Tablet, los teléfonos inteligentes, el empleo de la Intranet y la Internet, las cuales son 

de gran dominio por parte de los estudiantes, "nativos digitales".3-5 

Sin dudas, el desarrollo de las nuevas TIC, favorece el perfeccionamiento didáctico de las ciencias 

básicas biomédicas. Distintos objetos naturales utilizados en el estudio de las ciencias, pueden 

presentar limitaciones asociadas a la accesibilidad, costos, sostenibilidad e incluso efectividad 

didáctica. Poder reproducirlos según las exigencias didácticas correspondientes, por técnicas 
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informáticas, permite vencer muchas de estas dificultades; pues a partir de un prototipo de calidad 

se pueden obtener las reproducciones necesarias a un bajo costo, con suficiente durabilidad y 

elevada efectividad didáctica, incluso con posibilidades de interactividad con el usuario de acuerdo a 

sus necesidades y en el momento de mayor factibilidad, con propuestas para la retroalimentación al 

estudiante mediante ejercicios de autoevaluación sobre el grado de asimilación que ha tenido de los 

diferentes contenidos, procedimiento este de gran valor para su desarrollo metacognitivo.6  

En las condiciones actuales se hace pertinente que los estudiantes de las Ciencias Médicas 

encuentren de manera expedita la documentación actualizada y organizada necesaria para realizar 

el trabajo independiente y apropiarse de conocimientos y habilidades en la asignatura Ontogenia 

Humana y SOMA y de esta manera incrementar la calidad en el PDE y lograr profesionales 

graduados con un alto nivel. 

Sin desestimar todas aquellas iniciativas que provengan de la experiencia docente, el trabajo que se 

presenta se intenciona hacia el complemento de la preparación de los profesores y estudiantes en 

formación y de la adquisición de conocimientos y habilidades utilizando los softwares educativos.  

Por estas razones y otras como la creación de nuevos escenarios docentes, el aumento de la 

matrícula en la carrera de medicina, sin el incremento debido del número de profesores, el  colectivo 

de la asignatura Ontogenia Humana y SOMA, decidió realizar este Hiperentorno Educativo, a tono 

con las tendencias actuales de la enseñanza, y con la necesidad de obtener un instrumento 

interactivo teniendo en cuenta las características de los nuevos planes de estudio que se 

implementan en la carrera con el fin de desarrollar los principios fundamentales para la formación de 

profesionales de las ciencias de la salud, garantizar la unidad de la educación y de la instrucción, así 

como la vinculación del estudio con el trabajo, sustentados entre otros aspectos en una mayor 

flexibilidad curricular, mediante el diseño por disciplina, mayor nivel de esencialidad en los 

contenidos, mayor tiempo de auto-preparación del estudiante, amplio y generalizado empleo de las 

Tecnologías Información y las Comunicaciones (TIC) así como potenciar el protagonismo del 

estudiante en su proceso de formación. 

Problema científico: Cómo facilitar la enseñanza aprendizaje de la asignatura Ontogenia Humana y 

SOMA para los estudiantes de 1er año de la carrera de medicina. 

Problema social: Cómo mejorar los resultados académicos de los estudiantes del 1er año de 

medicina en la asignatura Ontogenia Humana y SOMA en función de los objetivos del año y del perfil 

del egresado. 

Objeto: Tecnología de la información en su entorno presencial y virtual. 

Campo de acción: Multimedia de elaboración de software educativo. 

Objetivo: 

Evaluar el impacto del Hiperentorno de Aprendizaje de la asignatura Ontogenia Humana y SOMA 

para los estudiantes de 1er año de la carrera de medicina, a través del nivel de satisfacción y de la 
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comparación de los resultados en el rendimiento académico en la asignatura y de esta forma 

enmarcar, dirigir y facilitar tareas precisas en las actividades docentes para lograr de manera eficaz 

el acceso a los conocimientos y a la información. 

Hipótesis: 

El hiperentorno virtual de aprendizaje “Ontogenia Humana y SOMA” para los estudiantes de 1er año 

de la carrera de medicina, facilita la enseñanza - aprendizaje de esta asignatura a través del uso 

racional de las TIC.   

 

METODOLOGÍA 

El Hiperentorno Virtual de Aprendizaje (HEA) “Ontogenia Humana y SOMA” es desarrollado por 

profesores de la asignatura de la Facultad de Ciencias Médicas de Bayamo “Dr. Efraín Benítez Popa”.  

Se partió del análisis del programa de la asignatura, así como de los objetivos a cumplir. 

Se recopiló, organizó y digitalizó la información correspondiente a los temas de la asignatura, 

necesaria para el desarrollo del hiperentorno. 

En correspondencia con las exigencias del programa de la asignatura perteneciente al Plan de 

estudios D, se montaron actividades docentes como conferencias orientadoras, guías para la 

preparación y desarrollo de clase taller, clase práctica y seminarios, así como documentos de apoyo 

con información teórica y ejercicios de autoevaluación. 

El universo y la muestra estuvo compuesta por los 355 estudiantes que constituyen la matrícula del 

1er año de carrera de Medicina. 

Se aplicó un instrumento a 60 estudiantes, para obtener información objetiva y evaluadora sobre el 

nivel de satisfacción que experimentan al interactuar con la Aplicación web diseñada para el estudio. 

Para dar a conocer la satisfacción de los estudiantes, se emplearon los términos, plenamente 

satisfecho, satisfecho e insatisfecho según se consideró, dada la particularidad de los indicadores a 

evaluar. 

- Plenamente satisfecho: según las expectativas del evaluado considera estar complacido, 

contento, por el cumplimiento del deseo, ciertos requisitos o exigencias, que los hace mostrar 

confianza y seguridad. 

- Satisfecho: según las expectativas del evaluado considera estar complacido, contento, en un 

mínimo de cumplimiento de los deseos, requisitos o exigencias. 

- Insatisfecho: no satisfecho, considera estar no complacido, por el cumplimiento del deseo, 

requisito o exigencia. 

Se realizó la evaluación pedagógica por especialistas, los que tuvieron en cuenta entre otros 

aspectos el diseño, funcionabilidad e implementación del aula virtual para el desarrollo del PDE en la 

asignatura, expresando los aspectos positivos y negativos que este posee.  
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Se utilizaron como métodos de investigación del nivel teórico: el analítico-sintético, el inductivo-

deductivo y el histórico-lógico; del nivel empírico: el análisis documental, la encuesta y el criterio de 

especialistas. 

Se describieron los resultados obtenidos con la utilización del software educativo por los estudiantes 

del 1er año de carrera de Medicina, así como el nivel de satisfacción y el criterio de especialistas. 

 

DESARROLLO 

Los temas que se abordan son los dos grandes temas de la asignatura, Tema I: Ontogenia Humana 

y Tema II: SOMA. 

Las formas de organizativas de la docencia que incluye son las conferencias, guías de trabajo (clase 

taller, clase práctica, y seminarios) y materiales de apoyo. 

Se realizó la revisión bibliográfica del tema, enfatizando en los principios didácticos y las bases 

teóricas que sustentan su aplicación. Se hizo un análisis documental del programa y las 

orientaciones metodológicas de los temas de la asignatura. 

Los contenidos que muestra están científicamente actualizados y cumplen con las exigencias para un 

proceso docente educativo de calidad. La lógica en la presentación del contenido asegura su 

comprensión, pues están estructurados con precisión, abarcando la esencia de los fenómenos 

particulares y los aspectos generales de este, además, lleva implícito los sistemas de conocimientos, 

habilidades y valores que debe poseer el estudiante.  

Los materiales de apoyo elaborados (con información teórica y ejercicios.) fueron diseñados de 

manera comprensible, con los contenidos esenciales y básicos para un correcto aprendizaje y 

autoevaluación mediante la realización de los ejercicios diseñados, estos fueron elaborados de lo 

sencillo a lo complejo, por lo que en estos las dificultades se presentaron en aumento creciente, 

partiendo de lo conocido hasta alcanzar un nivel superior en la construcción del conocimiento. 

De esta manera el software está diseñado para cumplir las funciones y ofrecer las ventajas que este 

tiene este medio pedagógico.7-10 

¿Cómo acceder al hiperentorno? 

Página inicio:  

El usuario, al entrar en el sitio de la FCMB, a través de la Intranet puede acceder a sitios docente y 

luego al Aula Virtual, en la que aparece: carrera de Medicina, año, semestre y asignatura, al abrir 

esta última puede navegar por las funcionalidades que brinda. 

Página inicio: 
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Funcionalidades: por ejemplo, si desea seleccionar los contenidos los correspondientes a 

“Esqueleto del cráneo”, puede dar clic en la carpeta a la que quiere acceder (conferencias, guías o 

documentos de apoyo).  

 

 

 

 

Inmediatamente se desplegará el sistema de conferencias pertenecientes a este tema, del cual 

escogerá la que consultará. 
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El usuario tiene también la posibilidad de abrir o guardar cualquiera de los archivos. 

 

 

 

 Muestra del contenido de los archivos de cada carpeta. 

 

a) Conferencia Orientadora.  
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b) Guía de Clase Práctica. 
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c) Documentos de apoyo 
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RESULTADOS 

Tabla 1. Evaluación del nivel de satisfacción de los usuarios a partir la aplicación web y de su 

explotación. 

 

Evaluación del nivel de 

satisfacción  

No. de 

encuestados 

% 

Plenamente satisfecho 51 85 

Satisfecho 5 8.3 

Insatisfecho 4 6.6 

Total 60 100 

 

Se aprecia que el 93,3% de los encuestados está ente satisfecho y plenamente satisfecho con el uso 

de la aplicación web de la asignatura Ontogenia Humana y SOMA. 
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Tabla 2. Resultados de la valoración de especialistas a partir de la identificación de aspectos 

positivos, negativos y a superar del hiperentorno educativo. 

 Módulos Aspectos positivos Aspectos negativos 

Ayuda Presenta las instrucciones 

para el uso del 

hiperentorno educativo. 

 

Consideraciones 

Generales 

Propicia una navegación 

sin pérdida de la 

orientación. 

Contribuyen al 

reforzamiento de valores. 

Identifica los temas que 

componen el 

hiperentorno. 

 

Contenido Presentación del 

contenido que permite 

leer de manera ordenada 

y lógica. Organización 

para facilitar el estudio 

independiente.  

Lo motivan a utilizarlo en 

otros temas de interés. 

Debe incluir elementos 

adicionales que ayuden a 

la comprensión del 

contenido (galería de 

imágenes) 

Ejercicios Preguntas bien 

formuladas, con precisión 

y orientación adecuada. 

Las preguntas facilitan la 

apropiación del contenido. 

Puede diversificarse el tipo 

de preguntas.  

Profesor Se brindan materiales 

complementarios  y los 

textos básicos que apoyan 

el PEA (Proceso de 

Enseñanza Aprendizaje). 

Deben actualizarse 

sistemáticamente. 

Se puede brindar otro tipo 

de información de interés 

orientado a fortalecer el 

PDE (Proceso de Docente 

Aprendizaje). 
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Se aprecia que el aprovechamiento de las facilidades que ofrece el hiperentorno en el PEA debe 

propiciar ambientes de aprendizajes efectivos, se observó que los aspectos positivos predominaron 

en todos los módulos y los aspectos negativos se pueden modificar en todos los módulos teniendo 

en cuenta sugerencias de especialistas y la obtención de información a partir de socialización de 

experiencias donde se valore el comportamiento de otras aplicaciones web. 

 

Tabla 3. Resultados comparativos de promoción y calidad entre los cursos 2017-2018 y 2018-2019.  

 

Se muestra un incremento en los resultados de promoción y calidad, los que deben ir superándose 

en la medida en que se perfeccione el software educativo 

 

CONCLUSIONES 

 El software desarrollado muestra de forma integrada y asequible los contenidos de la asignatura 

“Ontogenia Humana y SOMA”, a través del formato de aula virtual, ofreciendo los beneficios de 

este medio de enseñanza. 

 El uso del Hiperentorno permite a los estudiantes del 1er año de medicina apropiarse de 

conocimientos y habilidades sobre los temas de la asignatura de manera autodidacta. 

 Se incrementaron los resultados de promoción y calidad en comparación con el curso anterior. 
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