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RESUMEN 

La carrera de Medicina y la asignatura de Imagenología necesitan medios de enseñanza que 

cumplan  con  los  requisitos  pedagógicos y respondan a la elevada matrícula actual. 

En la Universidad de Ciencias Médicas de Holguín y el Hospital General Universitario Vladimir 

Ilich Lenin existen recursos educativos con tecnologías de la información y comunicación. El 

vídeo sigue siendo uno de los preferidos por profesores y alumnos para mejorar la calidad del 

proceso de aprendizaje. 

Es una necesidad la generalización de los conocimientos de la Imagenología oncológica en el 

diagnóstico de cáncer de pulmón en pacientes atendidos en el Centro Oncológico Territorial de 

Holguín.  

Ante el problema científico de qué medio de enseñanza permitiría el perfeccionamiento de la 

asignatura de Imagenología según las necesidades actuales, se escogió crear un video narrado 

como objetivo para darle respuesta, considerando su factibilidad y un mínimo de recursos a 

invertir. 

Se diseñó la investigación cumpliendo los principios éticos, con revisión bibliográfica de los 

aspectos pedagógicos, informática educativa, sus aplicaciones nacionales e  internacionales y 

tareas tales como la selección de imágenes de 16 pacientes con formas de presentación  

imagenológicas clásicas de cáncer de pulmón en las modalidades de radiografía y tomografía 

computarizada, ecografía descriptiva e intervencionista insertadas en 50 diapositivas, 

animación y narración de voz. Utiliza 90 Mb de espacio durante 25 minutos. Editado en MP4 y 

visible en teléfonos móviles.  
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La inversión por los organismos de dirección contribuiría a perfeccionar los aspectos técnicos 

de los videos,  generalizar la actividad creativa institucional y aprovechar su potencial como 

recursos exportables. 

Palabras clave: Diagnóstico imagenológico, video, Tecnologías de la Información y la 

Comunicación, docencia universitaria. 

 

ABSTRACT 

Medical career and Imaging subject both need means of teaching that meet the pedagogical 

requirements and also give answer to the current high students registration. In the Medical 

Sciences University of Holguín and in the General Hospital Vladimir I. Lenin are found 

educational resources supported by information and communication technologies. Videos still 

are some of the favorite tools searched by teachers and students to improve and develop the 

quality of learning process. 

 It is a need to expand the spectrum of oncologic imaging knowledge of lung cancer diagnosis 

in patients treated at the Oncology Area Center of Holguin. To face the problem of finding the 

most convenient and updated teaching tools to improve imaging subject it was agreed that the 

most appropriate solution was to create a narrated video due to its feasibility and cheap costs. 

The research was carried out meeting ethical principles, accompanied by a bibliographic review 

of pedagogical aspects, educational computing, its national and international practices and 

tasks such as choosing images of 16 patients with forms of classical imaging presentation of 

lung cancer in the modalities of radiography and computed tomography, ultrasound descriptive 

and interventionist inserted in 50 slides, Animation and voice narration. It uses 90 Mb of space 

for 25 minutes, all edited in MP4. 

Management institutions investments would bring about not only a huge improvement of video 

media, but a wider institutional creative activity and pushing its potential as exportable 

resources. 

Key words: Diagnostic imaging, Video, Information Technologies and Communication, 

university teaching. 

 

INTRODUCCIÓN 

Se conoce la tendencia al uso de las tecnologías de la información y comunicación (Tics)  para 

presentar los contenidos docentes según la identificación de las necesidades de aprendizaje (13)  

Con las transformaciones que se llevan a cabo en el país para minimizar el impacto de la crisis 

económica y aumentar la eficiencia y racionalidad en todos los órdenes, existe la necesidad de 

elevar la calidad de la enseñanza universitaria a la vez que se cambian concepciones 

relacionadas con la estructura de matrículas y carreras (4) 

La carrera de Medicina es ejemplo de estos cambios y en la especialidad de Imagenología 

existe la necesidad de contar para la docencia de pre y posgrado con un medio de enseñanza 
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que cumpla  con  los  requisitos  pedagógicos necesarios para ser ameno, enriquecedor, que 

motive a los estudiantes a estudiar los contenidos expuestos y sea a la vez factible su 

ejecución, a la vez que pueda dar respuesta a la elevada matrícula con la que se  cuenta en la 

actualidad.  

Según la experiencia de autores consultados se ha observado que, a pesar de la aparición de 

numerosos y novedosos recursos didácticos, el vídeo, en su formato convencional o 

incorporando la interactividad, sigue siendo todavía uno de los preferidos por profesores y 

alumnos para mejorar la calidad del proceso de aprendizaje (5-8) 

Desde el punto de vista técnico, varios de los proyectos que se presentan están basados en 

explotar las capacidades de PowerPoint como herramienta multimedia, yendo más allá de su 

uso como apoyo a las presentaciones orales. PowerPoint permite diseñar presentaciones para 

ser utilizadas por el usuario, quien decide el avance y los saltos que va a realizar en los 

contenidos, mediante botones y vínculos enlazados. Durante estos años se ha acumulado 

experiencia en este tipo de aplicaciones, algunas han sido difundidas y editadas por los autores 

Martínez Morillo y Sendra Portero. (3)  

Existen antecedentes en el Hospital General Universitario Vladimir Ilich Lenin y la Universidad 

de Ciencias Médicas de Holguín ante la identificación de necesidades de aprendizaje que 

propiciaron la generación y utilización de recursos educativos. En el servicio de Imagenología 

se creó el “Video de imágenes”, la “Bibliografía Complementaria”, software de “Tutores de 

Radiodiagnóstico y Presentaciones Clínico Radiológicas”,  se imparten las conferencias de la 

asignatura con medios digitales y se imparten Cursos Virtuales que responden a las directrices 

del Ministerio de Salud Pública en Cuba y a Organización Panamericana de la Salud (OPS).(9-11) 

En el mencionado Hospital General Universitario Vladimir Ilich Lenin radica el Centro 

Oncológico Territorial  y entre otros Grupos se encuentra el Multidisciplinario de atención a 

pacientes con sospechas de cáncer de pulmón, afección que se manifiesta con una alta 

morbilidad y mortalidad en la provincia y nación. A ellos se dedican grandes recursos de 

diagnóstico, por lo que es también una necesidad la generalización de los conocimientos de 

Imagenología en las modalidades diagnósticas más utilizadas.  

De acuerdo con estas premisas se identificó el problema científico: 

¿Qué medio de enseñanza permitiría el perfeccionamiento de la asignatura de Imagenología 

según las necesidades actuales?  

Ante este problema se escogió crear un video narrado como objetivo para darle respuesta, 

considerando su factibilidad y un mínimo de recursos a invertir. 

Factibilidad: Este requisito se cumple y está condicionado al conocimiento adquirido para su 

diseño y ejecución por los profesores interesados que tienen los medios necesarios a su 

alcance y la asesoría técnica  pertinente del departamento universitario  de Medios de 

Enseñanza. 
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La creación del video narrado y el tema de la conferencia que presenta se encuentran entre los 

objetivos del Ministerio de Salud Pública en Cuba.  

Novedad: No conocemos de la creación en la provincia de un video de Imagenología obtenido 

con la tecnología propuesta. 

Objetivo: Crear video narrado para la asignatura de imagenología en afecciones oncológicas 

del tórax.  

 

MÉTODO 

Se diseñó una investigación cualitativa de desarrollo con el objetivo de crear un video de 

Imagenología para lo que se ejecutaron las siguientes tareas:  

- Revisión bibliográfica de los aspectos pedagógicos, la informática educativa y sus 

aplicaciones nacionales e  internacionales.  

 

- Consulta y asesoramiento en el Departamento de Medios de Enseñanza de la 

Universidad de Ciencias Médicas de Holguín.  

 

- El tema científico a tratar se seleccionó considerando la importancia de las formas de 

presentación de las neoplasias en el tórax y se utilizó la Forma de Organización de la 

Enseñanza del tipo conferencia.  

 

- Selección de los estudios imagenológicos realizados durante el 1er semestre de 2019 a 

16 pacientes diagnosticados en el Hospital General Universitario Vladimir Ilich Lenin según las 

modalidades de Rx de Tórax, tomografía axial computarizada, ecografía de pulmón descriptiva 

y como guía posterior para la toma de muestra para citología aspirativa con aguja fina (CAAF) 

obtenida de tejidos o líquido y mostrando de estos un total de 50 imágenes en formato .jpg 

por su calidad e información docente.  

- Se realizaron modificaciones de las imágenes según los parámetros de brillo, contraste, 

color, tamaño y extensión.  

- La utilización de las animaciones se limitaron a las imprescindibles para lograr la 

búsqueda activa por parte del alumno de las características narradas en cada imagen.  

- La organización interna según el tipo de afecciones se distribuyó en 16 epígrafes 

mostrados por un índice al inicio que se particularizó en el desarrollo de la conferencia.  

- El texto se confeccionó en un lenguaje claro, sencillo, preciso y sin rebuscamiento 

técnico.  

- La coordinación con la sección de audiometría permitió obtener un ambiente propicio 

para la narración grabada de voz por las autoras del medio de enseñanza. 

En el aspecto tecnológico se usó:  
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o  Computadora portátil ASUS con Office 2013 (Word, Power Point y Microsoft 

Office Picture Manager).  

o Micrófono y Audífono.  

- Se insertó 50 Diapositivas en formato .jpg, con espacio de 90 Mb y duración de 

22 minutos. 

- La Edición final se guardó con la opción de video MP4 visible en teléfonos 

móviles. 

- Se cumplió con las Normas de la Convención de Helsinki en los aspectos éticos 

de las investigaciones y se protegió la información referente a la identidad de los 

pacientes a quienes se les realizó estudios imagenológicos.  

 

CONCLUSIONES 

Se cumplió el objetivo propuesto de la creación del medio de enseñanza en la modalidad de 

Video de Imagenología con los requisitos técnicos, pedagógicos y temáticos de interés. Puede 

usarse en teléfonos móviles entre otros dispositivos.  

Se recogió la opinión favorable de los observadores ajenos al campo de la medicina y sus 

sugerencias para utilizarlo como tema de divulgación a la población en temas de salud.  

 

RECOMENDACIONES 

La inversión por los organismos de dirección contribuiría a perfeccionar los aspectos técnicos 

de estos medios de video,  generalizar la actividad creativa institucional y aprovechar su 

potencial como recursos exportables. 
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